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Primeras Causas de Morbilidad
Psiquiatria Adicciones - Pacientes Nuevos

Abril 2026
Gréafico N° 1
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Elaboracién: Oficina de Epidemiologia y Salud Ambiental
Fuente: Oficina de Estadistica e Informatica

F12 - Trastornos mentales y del
comportamiento debidos al uso de
cannabinoides

1
1
| I 40
F13 - Trastornos mentales y del F14 - Trastornos mentales y del
comportamiento debidos al uso de sedantes comportamiento debidos al uso de cocaina
o0 hipnéticos

En el presente grafico podemos observar que en el Departamento de Adicciones se atendieron en el mes de abril como pacientes nuevos seis (06) pacientes con trastorno mental y del
comportamiento debido al multiples drogas, cuatro (04) pacientes con trastornos mentales y del comportamiento debidos al uso de alcohol, doce (12) pacientes con trastorno mentales y del
comportamiento debido al uso de cannabinoides, un (01) paciente con trastornos mentales y del comportamiento debido al uso de sedantes o hipnéticos y un (01) paciente con trastornos mentales

y del comportamiento debidos al uso de cocaina.



Primeras Causas de Morbilidad
Psiquiatria Nifios y Adolescentes - Pacientes Nuevos
Mes de Abril 2026
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Fuente: Oficina de Estadistica e Informatica

Como se aprecia del gréafico, en el Departamento de Psiquiatria de Nifios y Adolescentes se atendieron en el mes de abril como pacientes nuevos doce (12) pacientes con trastornos hipercinéticos, doce
(12) pacientes con trastornos generalizados del desarrollo, nueve (09) pacientes con episodio depresivo, cinco (05) pacientes con mixtos de la conductos y de los emociones y cuatro (04) pacientes con
trastornos emocionales de comienzo especificos en la nifiez.



Primeras Causas de Morbilidad
Psiquiatria Adultos - Pacientes Nuevos
Abril 2026
100 Gréafico N° 3

90
80
70
60
50
40
30

20
13
11 10

5
L —
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Elaboracion: Oficina de Epidemiologia y Salud Ambiental.
Fuente: Oficina de Estadistica e Informéatica

Como se aprecia del grafico, en las consultas del Departamento de Psiquiatria de Adultos y Gerontes, en relacion a los pacientes nuevos en el mes de abril se presenta en primer lugar (17 casos),
trastornos especificos de la personalidad, (13 casos) Otros trastornos de ansiedad, seguido de (11 casos) Episodio depresivo, (10 casos) de Esquizofrenia y finalmente trastorno afectivo bipolar.



Psiquiatria Adicciones -
Condicion por Sexo
Abril 2026
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Elaboracion: Oficina de Epidemiologia y Salud Ambiental.
Fuente: Oficina de Estadistica e Informatica

En el caso de la consulta externa del Departamento de Psiquiatria de Adicciones, se aprecia en el mes de abril, una mayor cantidad de varones en todas las condiciones (continuadores, , nuevos y

reingresos.
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1000 - Abril 2026
Grafico N° 5
900 -

800 m Femenino

700 A

600 Masculino

500 - 447

400 -

300 -

228

200 -

100 -
26 29

Continuador Nuevos Reingresos

Elaboracion: Oficina de Epidemiologia y Salud Ambiental
Fuente: Oficina de Estadistica e Informatica

El presente grafico muestra que en el Departamento de Psiquiatria de Nifios y Adolescentes, durante el mes de abril, la cantidad de atenciones de pacientes continuadores, nuevos y reingresos es

preferentemente de sexo masculino.
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Elaboracién: Oficina de Epidemiologia y Salud Ambiental.
Fuente: Oficina de Estadistica e Informatica

En el caso del Departamento de Psiquiatria de Adultos y Gerontes, durante el mes de abril, se presenta una mayor cantidad de mujeres atendidas, tanto en nuevos, continuadores y reingresos.



Primeros Lugares de Procedencia de toda la consulta
Psiquiatria (Adultos + Nifios + Adicciones)
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Elaboracion: Oficina de Epidemiologia y Salud Ambiental.
Fuente: Oficina de Estadistica e Informatica

Como se aprecia del grafico, si tenemos en cuenta todas las consultas, en el mes de abril, los pacientes procedieron en primer lugar del distrito de San Miguel, seguido de San Juan de Miraflores,
Magdalena del Mar, San Juan de Lurigancho y finalmente Callao.
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Abril 2026
Grafico N° 8
900

800
700
600
500
400
300
200

86 86
100 61 54 50

F41 - Otros trastornos de ansiedad F60 - Trastornos especificos de la F32 - Episodio depresivo F31 - Trastorno afectivo bipolar F20 - Esquizofrenia
personalidad

Elaboracion: Oficina de Epidemiologia y Salud Ambiental.
Fuente: Oficina de Estadistica e Informéatica

Como se muestra en el grafico, la primera causa de morbilidad en el Departamento de Emergencia, durante el mes de abril fueron 86 pacientes con Otros trastornos de ansiedad, 86 pacientes con
Trastornos especificos de la personalidad, 61 pacientes con Episodio Depresivo, 54 pacientes con Trastorno Afectivo Bipolar y finamente 50 pacientes con Esquizofrenia.



Primeros Lugares de Procedencia en Emergencia
100 Abril 2026
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Elaboracion: Oficina de Epidemiologia y Salud Ambiental.

Fuente: Oficina de Estadistica e Informatica

Como se aprecia del grafico, los pacientes que acudieron al Departamento de Emergencia en el mes de abril, procedieron en primer lugar del distrito de San Miguel, seguido de Chorrillos, Magdalena
del Mar, Miraflores y finalmente Santiago de Surco.



Ingresos a Emergencia seglin Sexo
Abril 2026
Gréfico N° 10
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Elaboracion: Oficina de Epidemiologia y Salud Ambiental.
Fuente: Oficina de Estadistica e Informéatica

Como muestra el grafico, se aprecia en los ingresos al Departamento de Emergencia un porcentaje de mas atenciones predominantemente femenino durante el mes de abril del presente afio
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Elaboracion: Oficina de Epidemiologia y Salud Ambiental.
Fuente: Oficina de Estadistica e Informatica

En el presente grafico en lo relacionado al tiempo de permanencia durante el mes de abril, que la mayoria de pacientes tuvieron una estancia menor o igual a 24 horas; siendo esta preferentemente
femenina deduciendo que las atenciones son resueltas el mismo dia de sucedida ésta.



Frecuencia Acumulada de Ingresos a Emergencia
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Elaboracion: Oficina de Epidemiologia y Salud Ambiental.
Fuente: Oficina de Estadistica e Informatica

El presente grafico muestra la Frecuencia Acumulada de Ingresos al Departamento de Emergencia en una comparacion entre los afios 2025 y 2026. Si comparamos el mes de abril 2025 (455 ingresos),
con el mes de abril 2026 (549 ingresos) podemos apreciar un incremento significativo de las atenciones con respecto al afio anterior.
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Elaboracién: Oficina de Epidemiologia y Salud Ambiental.
Fuente: Oficina de Estadistica e Informética

Cannabinoid

En el presente grafico se observan los ingresos a pabellones de hospitalizacién (1, 18 y 20) durante el mes de abril. En primer lugar acudieron se encuentran once (11) pacientes con Esquizofrenia,
seguido de ocho (08) pacientes con Trastorno Afectivo Bipolar, dos (02) pacientes con Trastornos Mentales y del Comportamiento debido al uso de Cannabinoides, dos (02) con Trastornos Mentales y
del comportamiento debido al Uso de Alcohol, y un (01) paciente con Trastornos de los Habitos y de los Impulsos.
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Elaboracion: Oficina de Epidemiologia y Salud Ambiental.
Fuente: Oficina de Estadistica e Informatica

El presente grafico muestra la Frecuencia Acumulada en los Departamentos de Hospitalizacion (1, 18 y 20). EI nimero de hospitalizaciones en el mes de abril del 2025 fue de 23, mientras que en
el mes de abril del presente afio es 28. En general existe una tendencia a mantenerse dentro del promedio de hospitalizaciones con una tendencia a aumentar.
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Frecuencia Acumulada de Egresos Hospitalarios
Afios 2025 - 2026
Abril 2026
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Elaboracién: Oficina de Epidemiologia y Salud Ambiental.
Fuente: Oficina de Estadistica e Informatica

La presente grafica muestra la cantidad de egresos de los Departamentos de Hospitalizacién (1, 18 y 20) comparando los afios 2025 y 2026. En el mes de abril del 2025 se produjeron 26
egresos hospitalarios, mientras que en abril del 2026 se produjeron 29, que son valores que se mantiene dentro del promedio habitual de egresos hospitalarios.
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Primeras Causas de Morbilidad en Egresos Hospitalarios
Abril 2026
Gréfico N° 16
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Elaboracion: Oficina de Epidemiologia y Salud Ambiental.
Fuente: Oficina de Estadistica e Informéatica

De acuerdo con los egresos hospitalarios, la primera causa de morbilidad durante el mes de abril fueron tres (03) casos de Esquizofrenia, seguido de 04 casos de Trastorno Mentales y del
Comportamiento debido al consumo de Multiples Drogas o de otras Sustancias Psicotropas, dos (02) casos de Trastornos Bipolar, un caso con (01) trastorno esquizoafectivo y dos (02) casos con
Trastorno Mentales y del Comportamiento debidos al Consumo de Alcohol.
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Fuente: Oficina de Estadistica e Informatica

El presente grafico se muestra la cantidad de egresos hospitalarios por estancia durante el mes de abril y como se aprecia veinticinco (25) pacientes tuvieron una estancia entre 0 y 90 dias, dos
(02) pacientes la tuvieron entre 91 a 180 dias y finalmente dos (02) pacientes tuvieron una estancia mayor a 180 dias.
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Como se muestra en el grafico de primeras causas de morbilidad en el Médulo de Atencién Rapida (MAR) de la Consulta Externa de Adultos durante el mes de abril, se observé que las atenciones
mas frecuentes correspondieron a Esquizofrenia, seguido de Trastorno Afectivo Bipolar, Otros Trastornos de Ansiedad, Episodio Depresivo y finalmente Trastornos hipercinéticos.



Primeros Lugares de Procedencia en MAR - Consulta Externa Adultos
100 de Abril 2026
Gréfico N° 19

90

80

70

60

50

40

30

20 20

20 7 16 16
) . . . - -

0

San Juan De Miraflores Chorrillos Villa El Salvador San Juan De Lurigancho San Miguel

Elaboracion: Oficina de Epidemiologia y Salud Ambiental.
Fuente: Oficina de Estadistica e Informatica

En el presente grafico sobre la procedencia de pacientes del MAR de la Consulta Externa de Adultos durante el mes de abril, se observé como mas frecuentes los distrito de San Juan de Miraflores,
Chorrillos, Villa El Salvador, San Juan de Lurigancho y finalmente San Miguel.



Ingresos a MAR - Consulta Externa Adultos segun Sexo
Abril 2026
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En este grafico se destaca la distribucion por sexo de los pacientes del MAR de la Consulta Externa de Adultos en el que se aprecia un porcentaje ligeramente superior de atenciones
de usuarias durante el mes de abril del 2026.
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Elaboracion: Oficina de Epidemiologia y Salud Ambiental.
Fuente: Oficina de Estadistica e Informatica

En esta gréafica se aprecia durante el mes de abril del presente afio en relacién al tipo de condicién (continuadores, nuevos reingresos), se observa una significativa cantidad de usuarios
continuadores aunque la diferencia entre sexo es casi imperceptible. Los reingresos se presentaron en muy poca cantidad.



