Primeras Causas de Morbilidad
Psiquiatria Adicciones - Pacientes Nuevos
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F10 - Trastornos mentales y del comportamiento debidos al uso de alcohol

Elaboracién: Oficina de Epidemiologia y Salud Ambiental.
Fuente: Oficina de Estadistica e Informatica

En el presente grafico podemos observar que en el Departamento de Adicciones se atendieron en el mes de enero dos (02) pacientes nuevos con el diagndstico de
trastorno mentales y del comportamiento debidos al uso de alcohol.
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F84 - Trastornos generalizados F90 - Trastornos hipercinéticos  F92 - Trastornos mixtos de la F43 - Reaccion al estrés grave y F80 - Trastornos especificos del
del desarrollo conducta y de las emociones trastornos de adaptacion desarrollo del habla y del lenguaje

Elaboracién: Oficina de Epidemiologia y Salud Ambiental.
Fuente: Oficina de Estadistica e Informatica

En el Departamento de Nifios y Adolescentes se atendieron en el mes de enero diez (10) pacientes nuevos con trastornos generalizados del desarrollo, nueve (09)
pacientes con trastornos hipercinéticos, tres (03) pacientes con trastornos mixtos de la conducta y de las emociones, dos (02) pacientes con reaccion al estrés grave
y trastornos de adaptacion y un (01) paciente con trastornos especificos del desarrollo del habla y del lenguaje.
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Elaboracién: Oficina de Epidemiologia y Salud Ambiental.
Fuente: Oficina de Estadistica e Informética

En el Departamento de Consulta Externa de Psiquiatria de Adultos, en el mes de enero, se atendieron diez (10) pacientes nuevos con otros trastornos de ansiedad,
nueve (09) pacientes con esquizofrenia, ocho (08) pacientes con trastornos especificos de la personalidad, cinco (05) pacientes con episodios depresivos y cinco (05)
pacientes con trastornos generalizados del desarrollo.
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Elaboracion: Oficina de Epidemiologia y Salud Ambiental.
Fuente: Oficina de Estadistica e Informatica
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En la consulta externa de Psiquiatria de Adicciones, se aprecia en el mes de enero, una mayor cantidad de pacientes continuadores del sexo masculino; la misma

situacion se presenta tanto en los “nuevos” como en los “reingresos”.
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Fuente: Oficina de Estadistica e Informatica

Observamos que en Consulta Externa de Nifios y Adolescentes, en el mes de enero, la cantidad de atenciones de pacientes continuadores varones es superior a la de
mujeres, manteniéndose esta relacién tanto en pacientes nuevos como reingresantes.
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Elaboracién: Oficina de Epidemiologia y Salud Ambiental.
Fuente: Oficina de Estadistica e Informatica

En la Consulta Externa de adultos se aprecia en el mes de enero, una mayor cantidad de pacientes de sexo femenino atendidas en relacién con los del sexo masculino.
Esta relacion se mantiene en nuevos, continuadores y reingresos, respectivamente.
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Elaboracién: Oficina de Epidemiologia y Salud Ambiental.
Fuente: Oficina de Estadistica e Informatica

En este grafico apreciamos la procedencia por distrito de todas las consultas durante el mes de enero. Los pacientes procedieron principalmente de San Miguel, San
Juan de Lurigancho, San Juan de Miraflores, Callao y Villa El Salvador.
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F20 - Esquizofrenia F41 - Otros Trastornos De F60 - Trastornos Especificos De La F31 - Trastorno Afectivo Bipolar F43 - Reacciones a estrés grave y
Ansiedad Personalidad trastornos de adaptacion.

Elaboracion: Oficina de Epidemiologia y Salud Ambiental.
Fuente: Oficina de Estadistica e Informatica

Apreciamos aqui que la primera causa de morbilidad en el Departamento de Emergencia durante el mes de enero fue la Esquizofrenia, seguida de Otros trastornos de
ansiedad, Trastornos especificos de la personalidad, Trastorno afectivo bipolar y finamente las Reacciones a estrés grave y trastorno de adaptacion.
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Elaboracién: Oficina de Epidemiologia y Salud Ambiental.
Fuente: Oficina de Estadistica e Informética

Como se aprecia del gréafico, los pacientes que acudieron al Departamento de Emergencia durante el mes de enero procedieron principalmente de Magdalena del Mar, San
Miguel, San Juan de Lurigancho, Chorrillos y Santiago de Surco.
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Elaboracion: Oficina de Epidemiologia y Salud Ambiental.
Fuente: Oficina de Estadistica e Informatica

En este gréafico apreciamos un porcentaje mayoritario de atenciones de pacientes del sexo masculino en relacién con el sexo femenino en el Departamento de Emergencia
durante el mes de enero.
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Elaboracién: Oficina de Epidemiologia y Salud Ambiental.
Fuente: Oficina de Estadistica e Informéatica

En el grafico observamos que en el mes de enero, la mayoria de pacientes tuvieron una estancia menor o igual a 24 horas lo que indica que la atencion es resuelta el
mismo dia, tanto en el sexo masculino como en el femenino, mostrandose un nimero mayor incremento de pacientes en esta Ultima condicion.
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Elaboracién: Oficina de Epidemiologia y Salud Ambiental.
Fuente: Oficina de Estadistica e Informética

El grafico adjunto muestra la Frecuencia Acumulada de Ingresos al Departamento de Emergencia. Si comparamos el mes de enero del 2025 (620 ingresos) con en el mes
de enero del 2026 apreciaremos que se produjeron 606 ingresos lo que es una cifra significativamente menor a la presentada el afio pasado aunque habra que esperar
otros meses para una observacién mas precisa.
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Elaboracién: Oficina de Epidemiologia y Salud Ambiental.
Fuente: Oficina de Estadistica e Informética

Aqui se observan los diagndsticos de los ingresos a los pabellones en el mes de enero. Ingresaron nueve (09) pacientes con Esquizofrenia, cinco (05) pacientes con
Trastorno afectivo bipolar, tres (03) pacientes con Trastorno esquizoafectivo, dos (02) pacientes con Trastornos mentales y del comportamiento debido al uso de alcohol y
dos (02) pacientes con Trastornos mentales y del comportamiento debido al uso de mdltiples drogas.
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Elaboracion: Oficina de Epidemiologia y Salud Ambiental.
Fuente: Oficina de Estadistica e Informética

El grafico adjunto muestra la Frecuencia Acumulada en los Servicios de Hospitalizaciéon en los meses de enero 2025/2026. El nimero de hospitalizaciones el mes de enero
del 2025 fue de 28 mientras que en el mes de enero del presente afio fue de 25. En este caso existe una tendencia a mantenerse en el promedio de hospitalizaciones de
acuerdo con lo presentado el afio anterior.
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Elaboracion: Oficina de Epidemiologia y Salud Ambiental.
Fuente: Oficina de Estadistica e Informética

La gréfica muestra la cantidad de Egresos de los Servicios de Hospitalizacion mensualizado. En el mes de enero del 2025 se produjeron 30 egresos mientras que en el
mes de enero del 2026 se produjeron 22. Habra que esperar como se presentan los casos en el transcurso del afio.
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Elaboracién: Oficina de Epidemiologia y Salud Ambiental.
Fuente: Oficina de Estadistica e Informética

De acuerdo con los egresos hospitalarios, la primera causa de morbilidad durante el mes de diciembre fueron 07 casos con Trastornos mentales y del comportamiento
debidos al consumo de mltiples drogas o de otras sustancias psicotropas, 06 casos de trastorno bipolar, seguido de 05 casos con Esquizofrenia, 02 casos con Trastornos
debidos al consumo de cocaina y 01 caso por Trastornos debidos al consumo de cannabinoides.
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Elaboracion: Oficina de Epidemiologia y Salud Ambiental.
Fuente: Oficina de Estadistica e Informatica

El grafico muestra la cantidad de egresos hospitalarios por estancia y por pabellones durante el mes de enero Como se observa, dieciséis (16) pacientes tuvieron una
estancia entre 0 y 90 dias, tres (03) pacientes entre de 91 a 180 dias y tres (03) pacientes superaron los 180 dias.
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F20 - Esquizofrenia

Primeras Causas de Morbilidad de Ingresos a MAR
Consulta Externa-Adultos
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F31 - Trastorno bipolar. F90 - Trastornos hipercinéticos. F19 - Trastornos mentales y del F32 - Episodios depresivos.

comportamiento debidos al consumo de
mlltiples drogas o de otras sustancias
psicotropas.

Como se muestra, en el mes de enero, la primera causa de morbilidad en el servicio de MAR de Consulta Externa Adultos es la Esquizofrenia, seguido del Trastorno afectivo
bipolar, Trastorno hipercinéticos, Trastornos mentales y del comportamiento debido al consumo de miltiples drogas o de otras sustancias psicotropicas y los Episodios

depresivos.
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Elaboracion: Oficina de Epidemiologia y Salud Ambiental.
Fuente: Oficina de Estadistica e Informatica

En este gréafico se aprecia que en el mes de enero, acudieron una mayor cantidad pacientes procedentes de los distritos de San Miguel, Magdalena del Mar,
Chorrillos, San Juan de Lurigancho y Pueblo Libre, respectivamente.
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En el grafico adjunto apreciamos que un porcentaje ligeramente mayor de ingresos del mes de enero en el MAR corresponde al sexo femenino con un 52% frente al
48% del sexo masculino.
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Elaboracion: Oficina de Epidemiologia y Salud Ambiental.
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Fuente: Oficina de Estadistica e Informatica

En relacion al tipo de condicion, en el mes de enero, se observa una mayor cantidad de mujeres y varones atendidos en el item “continuadores”, algo que no sucede en

Condicion en MAR Consulta Externa Adultos - por Sexo
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Generacion de Residuos Peligrosos HVLH
Mes de enero 2026
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El grafico adjunto muestra las cantidades de RRSS peligrosos generados al mes de enero 2026 que corresponden a 3628 kg. De estos corresponden a los residuos
Biocontaminados 3591 kg, material punzocortante 27 kilogramos y residuos especiales 10 kilogramos. En el mes de enero del afio 2025 se generaron 3618
kilogramos evidenciando que los niveles se han mantienen en cantidades similares con respecto al afio anterior.




Generacion de Residuos Comunes HVLH
Mes de enero 2026
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El gréafico adjunto muestra la cantidad de RRSS comunes generados al mes de enero 2026 (12273 kg). Si comparamos con el mes de enero 2025 (7192 kg)
podremos apreciar un aparente aumento. En esta oportunidad la Unidad de Salud Ambiental realiz6 una actualizacién en la medicién de las cantidades reales
que evidenci6 un subregistro en la informacion con respecto a los meses anteriores, hecho que se esta regularizando.




VIGILANCIA DE ENFERMEDADES NO TRANSMISIBLES FICHA DE INFORMACION MENSUAL - SALUD MENTAL

DISA - V-LIMA CIUDAD
HOSPITAL / INSTITUTQ:  HOSPITAL VICTOR LARCO HERRERA

Mes: Febrero ANO: 2026
Total de egresos Hospitalarios 25
Total dias de permanencia de todos los pacientes 33|
DEPRESION ADICCIONES PSICOSIS
A B C D E G H | ] K L M N
Otros
Trastornos
Trastorno  (mental debido Trastornos Trasntornos | Trastornos
Episodio | Trastorno dela | Trastornode |Trastornode|  Obsesivo a lesiony Drogas Mental uso Psicoticos | esquizoafe | trastorno
Darios (a) TOTAL depresivo personalidad bipolar ansiedad Compulsive | Disfuncion | Alcohol multiples | decocaina | esguizofrenia agudos ctivo psicotico
(Codigo Cie x) (F32) (F 60) (F31) (F 40) (F42) (F 08) (F 10 (F19) (F14) {F20) (F 23) [F 25) (F41)
N2 de egresos 25 1 3 4 Q 0 0 2 4 2 8 0 1 0
g
5 [|Dias de permanencia 33 2 2 3 Q 0 0 3 6 3 12 1 1 0
E Promedio de
é permanencia 132 200 0.67 075 0.00 0.00 0.00 150 150 150 150 0.00 100 0.00
&
% N de Defunciones 1 1
Numero de Casos en Consulta
Externa 3502 407 300 410 12 175 260 65 140 11 1211 5 100 397
Aftenciones en Emergencia 480 44 114 53 Q 10 24 8 25 1 89 7 8 77

1) En Estadistica:

Persona que lleno la ficha
2)En Epidemiologia:

Lic:




