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Primeras Causas de Morbilidad
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Mes de Diciembre 2025
Gráfico Nº 1

Elaboración: Oficina de Epidemiología y Salud Ambiental.
Fuente:  Oficina de Estadística e Informática

En el presente gráfico podemos observar que en el Servicio de Adicciones se atendieron cuatro (04) pacientes nuevos con consumo de múltiples drogas, uno 

(01) con consumo de tabaco y otro con consumo de alcohol en diciembre 2025 
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Primeras Causas de Morbilidad
Psiquiatría Niños y Adolescentes - Pacientes Nuevos

Mes de Diciembre 2025
Gráfico Nº 2

Elaboración: Oficina de Epidemiología y Salud Ambiental
Fuente:  Oficina de Estadística e Informática

Como se aprecia del gráfico, en el Servicio de Consultas de Niños y Adolescentes del HVLH se atendieron como pacientes nuevos en el mes de diciembre 07 pacientes 

con Trastornos hipercinéticos, 04 pacientes con episodio depresivo, 03 pacientes con Trastorno generalizado del desarrollo, 03 pacientes con Reacción a estrés grave y 02 

trastornos con consumo de múltiples drogas. 
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Primeras Causas de Morbilidad
Psiquiatría Adultos - Pacientes Nuevos 

Mes de Diciembre 2025
Gráfico Nº 3

Elaboración: Oficina de Epidemiología y Salud Ambiental.

Fuente:  Oficina de Estadística e Informática

Como se aprecia del gráfico, en las consultas de pacientes nuevos de Consulta Externa de Psiquiatría Adultos, del mes de diciembre se presentaron 12 pacientes con 

Trastorno de personalidad, 10 pacientes con Episodio depresivo, 09 pacientes con Otros trastornos de ansiedad, 07 pacientes con trastornos al estrés grave y 06 pacientes 

con Esquizofrenia. 
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Gráfico Nº 4

Femenino

Masculino

Elaboración: Oficina de Epidemiología y Salud Ambiental.
Fuente:  Oficina de Estadística e Informática

En el caso de la Consulta Externa de Adicciones, se aprecia en el mes de diciembre una mayor cantidad de atenciones varones continuadores (49) frente a las mujeres 
(15). En el grupo de pacientes nuevos se presentaron siete (07) pacientes nuevos y un (01) reingreso. 
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Femenino

Masculino

Elaboración: Oficina de Epidemiología y Salud Ambiental.
Fuente:  Oficina de Estadística e Informática

El presente gráfico se muestra que en consulta externa de niños y adolescentes durante el mes de diciembre, la cantidad de atenciones de continuadores varones (458) 
es muy superior a la de mujeres continuadoras (257) similar a lo presentado el mes anterior; en tanto que en el grupo de nuevos y reingresos el número permanece 
constante con pequeñas variaciones. 
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Gráfico Nº 6

Femenino

Masculino

Elaboración: Oficina de Epidemiología y Salud Ambiental.
Fuente:  Oficina de Estadística e Informática

En el caso de la consulta externa de adultos, se aprecia en el mes de diciembre una tendencia a presentar mayor atención en pacientes continuadores a preferencia 
del sexo femenino. Esta tendencia se presenta también en nuevos y reingresos de pacientes y coincide con el mes anterior. 
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Gráfico Nº 7

Elaboración: Oficina de Epidemiología y Salud Ambiental.
Fuente:  Oficina de Estadística e Informática

En el caso de todas las consultas externas, se aprecia en el mes de diciembre una mayor cantidad de atenciones en los distritos de San Miguel, San Juan de Lurigancho, 
San Juan de Miraflores, Lima y Chorrillos, respectivamente. 
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Gráfico Nº 8

Elaboración: Oficina de Epidemiología y Salud Ambiental.
Fuente:  Oficina de Estadística e Informática

Como se muestra en el gráfico, la primera causa de morbilidad en el servicio de emergencia, en el mes de diciembre es por Esquizofrenia (102), Trastornos específicos 
de la personalidad (87), Otros trastornos de ansiedad (72), Trastorno Afectivo Bipolar (54) y Episodio Depresivo (23). 
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Gráfico Nº 9

Elaboración: Oficina de Epidemiología y Salud Ambiental.
Fuente:  Oficina de Estadística e Informática

Como se muestra en el gráfico, los distritos de procedencia en el servicio de emergencia en el mes de diciembre son en primer lugar Chorrillos (41) seguido por San Miguel 
(35), Santiago de Surco (35), Callao (32) y Magdalena del Mar (30). 



 

 

 

 

Femenino, 319, 63%

Masculino, 186, 37%

Ingresos a Emergencia según Sexo
Diciembre 2025
Gráfico Nº 10

Elaboración: Oficina de Epidemiología y Salud Ambiental.

Fuente:  Oficina de Estadística e Informática

Como muestra el gráfico se aprecia un porcentaje mayoritario de atenciones en el sexo femenino (63%, 319) frente a los varones (37%, 186) en el servicio de 
Emergencia durante el mes de diciembre 2025. 
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Gráfico N° 11

Femenino

Masculino

Elaboración: Oficina de Epidemiología y Salud Ambiental.
Fuente:  Oficina de Estadística e Informática

En el presente gráfico se observa que en el mes de diciembre la mayoría de pacientes (442) tuvieron una estancia menor o igual a 24 horas; es decir, la crisis se 
resuelve el mismo día de la atención, tanto de varones como de mujeres. Además, se observa en 63 pacientes un tiempo de permanencia mayor a 24 horas. 
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Gráfico N° 12

Año 2024

Año 2025

Elaboración: Oficina de Epidemiología y Salud Ambiental.
Fuente:  Oficina de Estadística e Informática

El presente gráfico muestra la Frecuencia Acumulada de Ingresos a Emergencia. Si comparamos con el mes de diciembre 2024 (553 ingresos), en el mes de 
diciembre del 2025 (505) se puede afirmar que hay una variación significativa en la cantidad de atenciones. 
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Gráfico Nº 13

Pabellón 01

Pabellón 20

Pabellón 18

Elaboración: Oficina de Epidemiología y Salud Ambiental.
Fuente:  Oficina de Estadística e Informática

En el presente gráfico se observa la morbilidad de los ingresos a pabellones en el mes de diciembre: Acudieron una mayor cantidad de pacientes con Esquizofrenia 
(10) Trastorno Afectivo Bipolar (05), con los que tenían Trastornos mentales y del Comportamiento debidos al uso de cocaína (02), seguidos del Trastorno de consumo 
por múltiples drogas (02) y Psicosis de origen no orgánico (01). 
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Gráfico Nº 14

Año 2024

Año 2025

Elaboración: Oficina de Epidemiología y Salud Ambiental.
Fuente:  Oficina de Estadística e Informática

El presente gráfico muestra la Frecuencia Acumulada en los Servicios de Hospitalización. El número de hospitalizaciones en el mes de diciembre del 2024 fue de 24, 
mientras que en el mes de diciembre del presente año fue de 28. En general existe una tendencia a mantenerse en el promedio de hospitalizaciones con tendencia al 
descenso. 
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Primeras Causas de Morbilidad en Egresos Hospitalarios
Diciembre 2025

Gráfico Nº 15

Elaboración: Oficina de Epidemiología y Salud Ambiental.
Fuente:  Oficina de Estadística e Informática

De acuerdo con los egresos hospitalarios, la primera causa de morbilidad durante el mes de diciembre fueron 07 casos con Trastornos mentales y del comportamiento 
debidos al consumo de múltiples drogas o de otras sustancias psicotropas, 06 casos de trastorno bipolar, seguido de 05 casos con Esquizofrenia, 02 casos con Trastornos 
debidos al consumo de cocaína y 01 caso por Trastornos debidos al consumo de cannabinoides. 
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Gráfico Nº 16

De 0 a 90 Dias

De 91 a 180 Dias

Mayor a 180 Dias

Elaboración: Oficina de Epidemiología y Salud Ambiental.
Fuente:  Oficina de Estadística e Informática

El presente gráfico muestra la cantidad de egresos hospitalarios por estancia durante el mes de diciembre. Como se aprecia, diecinueve (19) pacientes tuvieron una 

estancia entre 0 y 90 días, tres (03) pacientes permanecieron entre 91 a 180 días y dos (02) más de 180 días. 
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Gráfico Nº 17

Año 2024

Año 2025

Elaboración: Oficina de Epidemiología y Salud Ambiental.
Fuente:  Oficina de Estadística e Informática

La presente gráfica muestra la cantidad Acumulada de Egresos de los Servicios de Hospitalización comparando los años 2024 y 2025. En el mes de diciembre del 2025 

se produjeron 29 egresos, mientras que en diciembre del 2024 se produjeron 24 egresos que muestran cierta poca variación en los datos. 
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Gráfico Nº 18

Como se muestra en el gráfico en el mes de diciembre, la primera causa de morbilidad en el servicio de MAR de Consulta Externa Adultos fue la Esquizofrenia (109), 

seguido de Trastorno afectivo bipolar (17), Trastornos específicos de la personalidad (16), Otros trastornos mentales debidos a lesión y disfunción cerebral (14) y Otros 

trastornos de ansiedad (10). 
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Gráfico Nº 19

Elaboración: Oficina de Epidemiología y Salud Ambiental.

Fuente:  Oficina de Estadística e Informática

En relación a los distritos de procedencia de atención al MAR de Consulta Externa tenemos en primer lugar a San Miguel seguido de San Juan de Miraflores, San Juan de 
Lurigancho, Santiago de Surco y Villa El Salvador, respectivamente. 
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Masculino, 241, 54%

Ingresos a MAR - Consulta Externa Adultos según Sexo
Diciembre 2025
Gráfico Nº 20

Como muestra el gráfico, se aprecia un porcentaje mayor de atenciones de pacientes varones en el MAR (54%, 241) frente a las pacientes mujeres (46%, 
207) durante el mes de diciembre 2025. 
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Gráfica Nº 21

Femenino

Masculino

Elaboración: Oficina de Epidemiología y Salud Ambiental.
Fuente:  Oficina de Estadística e Informática

En el presente gráfico se aprecia que en el mes de diciembre acudió una mayor cantidad de continuadores al MAR (447) frente a los nuevos (01) y reingresos (00) 



 

 

 

 

Ene Feb Mar Abr May Jun Jul Ago Sep Oct Nov Dic

2024 3,646.00 3,339.00 3,886.00 3,840.00 3,743.00 3,707.00 3,674.00 3,600.00 3,533.00 3,239.00 3,687.00 3,531.00

2025 3,618.00 3,030.00 3,615.00 3,075.00 2,998.00 3,522.00 3,520.00 3,419.00 4,073.00 4,132.00 3,785.00 3,555.00
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Gráfico N° 22

2024 2025

El gráfico adjunto muestra las cantidades de RRSS peligrosos generados al mes de diciembre 2025 (3555 kg) en comparación al mes de diciembre 2024 (3531 kg) 
evidenciándose que los niveles se mantienen cantidades elevadas con respecto al año anterior pero tendiendo a la estabilización. Tener en cuenta que se suelen 
tener inconvenientes con las bolsas rojas necesarias para la adecuada segregación de los RRSS biocontaminados. 



 

 

 

 

Ene Feb Mar Abr May Jun Jul Ago Sep Oct Nov Dic

2024 8660 7576 7624 7220 7624 7015 7155 7314 7074 7092 6829 7088

2025 7192 6394 6382 6843 7178 6602 6875 7346 6866 6775 10981 11536
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Generación de Residuos Comunes - HVLH
Mes de Diciembre 2025

Gráfico N° 23

2024 2025

El gráfico adjunto muestra la cantidad de RRSS comunes generados al mes de diciembre 2025 (11538 kg) en comparación al mes de diciembre 2024 (7088 kg). 
En esta oportunidad la Unidad de Salud Ambiental realizó una actualización enla medición de las cantidades que evidenció que teníamos un subregistro en la 
información con respecto a los meses anteriores, hecho que se está regularizando. 
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Gráfico N° 24

El gráfico adjunto muestra que no se han presentado pruebas de Laboratorio para COVID-19 en el mes de diciembre. 
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Gráfico N° 25

Personal Usuarios

El gráfico adjunto muestra que no se han presentado pruebas de Laboratorio reactivas y no reactivas para COVID-19 en el mes de diciembre. 
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