Primeras Causas de Morbilidad
Psiquiatria Adicciones - Pacientes Nuevos
Mes de Diciembre 2025
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Elaboracion: Oficina de Epidemiologia y Salud Ambiental.
Fuente: Oficina de Estadistica e Informética

En el presente grafico podemos observar que en el Servicio de Adicciones se atendieron cuatro (04) pacientes nuevos con consumo de mdltiples drogas, uno
(01) con consumo de tabaco y otro con consumo de alcohol en diciembre 2025



Primeras Causas de Morbilidad
Psiquiatria Nifios y Adolescentes - Pacientes Nuevos
Mes de Diciembre 2025
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Elaboracién: Oficina de Epidemiologia y Salud Ambiental
Fuente: Oficina de Estadistica e Informatica

Como se aprecia del grafico, en el Servicio de Consultas de Nifios y Adolescentes del HVLH se atendieron como pacientes nuevos en el mes de diciembre 07 pacientes
con Trastornos hipercinéticos, 04 pacientes con episodio depresivo, 03 pacientes con Trastorno generalizado del desarrollo, 03 pacientes con Reaccion a estrés grave y 02
trastornos con consumo de multiples drogas.



Primeras Causas de Morbilidad
Psiquiatria Adultos - Pacientes Nuevos
Mes de Diciembre 2025
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Elaboracién: Oficina de Epidemiologia y Salud Ambiental.
Fuente: Oficina de Estadistica e Informatica

Como se aprecia del grafico, en las consultas de pacientes nuevos de Consulta Externa de Psiquiatria Adultos, del mes de diciembre se presentaron 12 pacientes con
Trastorno de personalidad, 10 pacientes con Episodio depresivo, 09 pacientes con Otros trastornos de ansiedad, 07 pacientes con trastornos al estrés grave y 06 pacientes
con Esquizofrenia.



Psiquiatria Adicciones -
Condicién por Sexo
Mes de Diciembre 2025
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Elaboracién: Oficina de Epidemiologia y Salud Ambiental.
Fuente: Oficina de Estadistica e Informéatica

En el caso de la Consulta Externa de Adicciones, se aprecia en el mes de diciembre una mayor cantidad de atenciones varones continuadores (49) frente a las mujeres
(15). En el grupo de pacientes nuevos se presentaron siete (07) pacientes nuevos y un (01) reingreso.



Psiquiatria de Nifios y Adolescentes
Por Condicion y Sexo
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Elaboracion: Oficina de Epidemiologia y Salud Ambiental.
Fuente: Oficina de Estadistica e Informatica
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El presente grafico se muestra que en consulta externa de nifios y adolescentes durante el mes de diciembre, la cantidad de atenciones de continuadores varones (458)
es muy superior a la de mujeres continuadoras (257) similar a lo presentado el mes anterior; en tanto que en el grupo de nuevos y reingresos el nimero permanece
constante con pequefias variaciones.
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Elaboracion: Oficina de Epidemiologia y Salud Ambiental.
Fuente: Oficina de Estadistica e Informatica

En el caso de la consulta externa de adultos, se aprecia en el mes de diciembre una tendencia a presentar mayor atencion en pacientes continuadores a preferencia
del sexo femenino. Esta tendencia se presenta también en nuevos y reingresos de pacientes y coincide con el mes anterior.



Primeros Lugares de Procedencia de Toda la consulta
Psiquiatria (Adultos + Nifios + Adicciones)
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Gréfico N° 7
900
800
700
600
500

400

305

300
200

100

257 247 226 205

San Miguel San Juan De Lurigancho San Juan De Miraflores Lima Chorrillos

Elaboracién: Oficina de Epidemiologia y Salud Ambiental.
Fuente: Oficina de Estadistica e Informéatica

En el caso de todas las consultas externas, se aprecia en el mes de diciembre una mayor cantidad de atenciones en los distritos de San Miguel, San Juan de Lurigancho,
San Juan de Miraflores, Lima y Chorrillos, respectivamente.



1000 Primeras Causas de Morbilidad de Ingresos a Emergencia
Diciembre 2025
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Elaboracion: Oficina de Epidemiologia y Salud Ambiental.
Fuente: Oficina de Estadistica e Informética

Como se muestra en el gréfico, la primera causa de morbilidad en el servicio de emergencia, en el mes de diciembre es por Esquizofrenia (102), Trastornos especificos
de la personalidad (87), Otros trastornos de ansiedad (72), Trastorno Afectivo Bipolar (54) y Episodio Depresivo (23).



Primeros Lugares de Procedencia en Emergencia
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Elaboracion: Oficina de Epidemiologia y Salud Ambiental.
Fuente: Oficina de Estadistica e Informética

Como se muestra en el gréfico, los distritos de procedencia en el servicio de emergencia en el mes de diciembre son en primer lugar Chorrillos (41) seguido por San Miguel
(35), Santiago de Surco (35), Callao (32) y Magdalena del Mar (30).



Ingresos a Emergencia seglin Sexo
Diciembre 2025
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Elaboracion: Oficina de Epidemiologia y Salud Ambiental.
Fuente: Oficina de Estadistica e Informatica

Como muestra el grafico se aprecia un porcentaje mayoritario de atenciones en el sexo femenino (63%, 319) frente a los varones (37%, 186) en el servicio de
Emergencia durante el mes de diciembre 2025.
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Elaboracion: Oficina de Epidemiologia y Salud Ambiental.
Fuente: Oficina de Estadistica e Informética
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En el presente grafico se observa que en el mes de diciembre la mayoria de pacientes (442) tuvieron una estancia menor o igual a 24 horas; es decir, la crisis se
resuelve el mismo dia de la atencion, tanto de varones como de mujeres. Ademas, se observa en 63 pacientes un tiempo de permanencia mayor a 24 horas.



Frecuencia Acumulada de Ingresos a Emergencia
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Elaboracién: Oficina de Epidemiologia y Salud Ambiental.
Fuente: Oficina de Estadistica e Informatica

El presente grafico muestra la Frecuencia Acumulada de Ingresos a Emergencia. Si comparamos con el mes de diciembre 2024 (553 ingresos), en el mes de
diciembre del 2025 (505) se puede afirmar que hay una variacion significativa en la cantidad de atenciones.



Distribucion de Morbilidad por Ingresos a Pabellones
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Elaboracion: Oficina de Epidemiologia y Salud Ambiental.
Fuente: Oficina de Estadistica e Informética

En el presente grafico se observa la morbilidad de los ingresos a pabellones en el mes de diciembre: Acudieron una mayor cantidad de pacientes con Esquizofrenia
(10) Trastorno Afectivo Bipolar (05), con los que tenian Trastornos mentales y del Comportamiento debidos al uso de cocaina (02), seguidos del Trastorno de consumo
por multiples drogas (02) y Psicosis de origen no organico (01).
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Elaboracion: Oficina de Epidemiologia y Salud Ambiental.
Fuente: Oficina de Estadistica e Informética

El presente grafico muestra la Frecuencia Acumulada en los Servicios de Hospitalizacion. El nimero de hospitalizaciones en el mes de diciembre del 2024 fue de 24,
mientras que en el mes de diciembre del presente afio fue de 28. En general existe una tendencia a mantenerse en el promedio de hospitalizaciones con tendencia al
descenso.
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Elaboracién: Oficina de Epidemiologia y Salud Ambiental.
Fuente: Oficina de Estadistica e Informatica

De acuerdo con los egresos hospitalarios, la primera causa de morbilidad durante el mes de diciembre fueron 07 casos con Trastornos mentales y del comportamiento
debidos al consumo de multiples drogas o de otras sustancias psicotropas, 06 casos de trastorno bipolar, seguido de 05 casos con Esquizofrenia, 02 casos con Trastornos
debidos al consumo de cocaina y 01 caso por Trastornos debidos al consumo de cannabinoides.
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Elaboracién: Oficina de Epidemiologia y Salud Ambiental.
Fuente: Oficina de Estadistica e Informatica

El presente grafico muestra la cantidad de egresos hospitalarios por estancia durante el mes de diciembre. Como se aprecia, diecinueve (19) pacientes tuvieron una

estancia entre 0 y 90 dias, tres (03) pacientes permanecieron entre 91 a 180 dias y dos (02) méas de 180 dias.
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Elaboracién: Oficina de Epidemiologia y Salud Ambiental.
Fuente: Oficina de Estadistica e Informatica

La presente grafica muestra la cantidad Acumulada de Egresos de los Servicios de Hospitalizacion comparando los afios 2024 y 2025. En el mes de diciembre del 2025
se produjeron 29 egresos, mientras que en diciembre del 2024 se produjeron 24 egresos que muestran cierta poca variacion en los datos.



Primeras Causas de Morbilidad de Ingresos a MAR - Consulta Externa Adultos
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Elaboracién: Oficina de Epidemiologia y Salud Ambiental.
Fuente: Oficina de Estadistica e Informéatica

Como se muestra en el gréfico en el mes de diciembre, la primera causa de morbilidad en el servicio de MAR de Consulta Externa Adultos fue la Esquizofrenia (109),
seguido de Trastorno afectivo bipolar (17), Trastornos especificos de la personalidad (16), Otros trastornos mentales debidos a lesion y disfuncion cerebral (14) y Otros
trastornos de ansiedad (10).
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Elaboracion: Oficina de Epidemiologia y Salud Ambiental.
Fuente: Oficina de Estadistica e Informatica

En relacion a los distritos de procedencia de atencion al MAR de Consulta Externa tenemos en primer lugar a San Miguel seguido de San Juan de Miraflores, San Juan de
Lurigancho, Santiago de Surco y Villa El Salvador, respectivamente.



Ingresos a MAR - Consulta Externa Adultos segin Sexo
Diciembre 2025
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Elaboracién: Oficina de Epidemiologia y Salud Ambiental.
Fuente: Oficina de Estadistica e Informética

Como muestra el grafico, se aprecia un porcentaje mayor de atenciones de pacientes varones en el MAR (54%, 241) frente a las pacientes mujeres (46%,
207) durante el mes de diciembre 2025.




Condicion en MAR Consulta Externa Adultos - por Sexo
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Elaboracion: Oficina de Epidemiologia y Salud Ambiental.
Fuente: Oficina de Estadistica e Informética

En el presente grafico se aprecia que en el mes de diciembre acudié una mayor cantidad de continuadores al MAR (447) frente a los nuevos (01) y reingresos (00)



Generacion de Residuos Peligrosos HVLH
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El gréafico adjunto muestra las cantidades de RRSS peligrosos generados al mes de diciembre 2025 (3555 kg) en comparacion al mes de diciembre 2024 (3531 kg)
evidenciandose que los niveles se mantienen cantidades elevadas con respecto al afio anterior pero tendiendo a la estabilizacion. Tener en cuenta que se suelen
tener inconvenientes con las bolsas rojas necesarias para la adecuada segregacién de los RRSS biocontaminados.



Generacion de Residuos Comunes - HVLH
Mes de Diciembre 2025
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El grafico adjunto muestra la cantidad de RRSS comunes generados al mes de diciembre 2025 (11538 kg) en comparacion al mes de diciembre 2024 (7088 kg).
En esta oportunidad la Unidad de Salud Ambiental realiz6 una actualizacién enla medicién de las cantidades que evidencié que tenfamos un subregistro en la
informacion con respecto a los meses anteriores, hecho que se estéa regularizando.
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El gréfico adjunto muestra que no se han presentado pruebas de Laboratorio para COVID-19 en el mes de diciembre.
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El grafico adjunto muestra que no se han presentado pruebas de Laboratorio reactivas y no reactivas para COVID-19 en el mes de diciembre.
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