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EDITORIAL 
 

La importancia del lavado de manos 
 

Mantener las manos limpias es una de las medidas 
más importantes que podemos tomar para evitar 
enfermarnos y transmitir los microbios a otras 
personas. Muchas enfermedades y afecciones se 
propagan por no lavarse las manos con agua 
corriente limpia y jabón. 
Lavarse las manos con jabón elimina los microbios 
de las manos. Esto ayuda a prevenir infecciones 
por los siguientes motivos: 

 Con frecuencia, las personas se tocan los 
ojos, la nariz y la boca sin darse cuenta. Los 
microbios pueden entrar al cuerpo por los 
ojos, la nariz y la boca y pueden 
enfermarnos. 

 Los microbios en las manos sin lavar 
pueden llegar a los alimentos y las bebidas 
cuando las personas los preparan o los 
consumen. Los microbios pueden 
multiplicarse en algunos tipos de alimentos 
o bebidas, bajo determinadas condiciones, 
y hacer que las personas se enfermen. 

 Los microbios de las manos sin lavar 
pueden transferirse a otros objetos, como 
pasamanos, mesas y mesones, o juguetes 
y, luego, transferirse a las manos de otra 
persona. 

 Por lo tanto, eliminar los microbios 
mediante el lavado de manos ayuda a 
prevenir la diarrea y las infecciones 
respiratorias y podría incluso ayudar a 
prevenir infecciones en la piel y los ojos. 

 
Enseñarles a las personas a lavarse las manos las 
ayuda a ellas y a sus comunidades a mantenerse 
sanas. 

OESA-HVLH 
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Ingresos a Emergencia SETIEMBRE 2023 

 

El gráfico muestra la Frecuencia Acumulada de Ingresos a Emergencia. Comparamos que en el mes de setiembre 2022 se presentaron (557) ingresos y en el mes de 

setiembre 2023 (591) ingresos, apreciando un incremento de las atenciones. Este incremento mantenido de las atenciones se debe probablemente al posterior 

levantamiento de las restricciones sanitarias impuestas por la pandemia COVID-19. Servicio de Hospitalización setiembre 2023. 
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El gráfico muestra la Frecuencia Acumulada en los Servicios de Hospitalización. El número de hospitalizaciones en el mes de setiembre 2022, fue de 
(31) usuarios, mientras que en el mes de setiembre 2023 fue de (33) usuarios. Se mantiene la tendencia al incremento de las hospitalizaciones 
considerando que durante el año 2022 aún permanecían restricciones para hospitalizar usuarios por motivo que la pandemia por COVID-19. 
 

10

9 20

16 17

26

21

28

33

32

18

23

31

26

25

34 35

29
26

38

31

0

10

20

30

40

50

60

70

80

90

100

Enero Febrero Marzo Abril Mayo Junio Julio Agosto Septiembre Octubre Noviembre Diciembre

Frecuencia Acumulada Servicio de Hospitalización

Años 2022 - 2023

Gráfico Nº 24

Año 2022

Año 2023
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Servicios de Hospitalización: Egresos Hospitalarios SETIEMBRE 2023 

 
 
De acuerdo con los egresos hospitalarios, la primera causa de morbilidad durante el mes de setiembre 2023 fueron (16) de esquizofrena, 7 casos de 
trastornos del comportamiento debidos al consumo de multiples drogas o de otras sustancia psictropas., (04) Trastorno Bipolar, (01) de otros trastornos 
nueroticos, (01) de trastornos obsesivo compulsivos. 
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Elaboración: Oficina de Epidemiología y Salud Ambiental.
Fuente:  Oficina de Estadística e Informática
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Comparativo de Residuos Solidos Peligrosos Generados SETIEMBRE 2023 

 

El gráfico muestra la cantidad de residuos sólidos peligrosos (RSP) generados al mes de SETIEMBRE el año 2022 (4364kg.) en comparación al mes de 
SETIEMBRE del año 2023 (3,833 Kg.). Se aprecia que la cantidad generada (en kg.) en SETIEMBRE del año 2023 sigue siendo significativamente 
menor a la producida en SETIEMBRE del año 2022. Se viene evidenciando que la disminución y/o el decremento sostenido en la cantidad de RRSS, se 
debe a las acciones adoptadas en la segregación de los RRSS en la institución en los últimos meses. 
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Unidad de Salud Ambiental: Gestión y Manejo de Residuos Sólidos SETIEMBRE 2023 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Control de Calidad de agua 
Supervisión de manejo de 
Residuos Sólidos. 

Supervisión de servicio de 
recolección de residuos 
peligrosos. 
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Consolidado de Vigilancia de Enfermedades no Trasmisibles SETIEMBRE 2023 

 

DISA - V-LIMA CIUDAD

HOSPITAL / INSTITUTO:HOSPITAL VICTOR LARCO HERRERA

Mes: Septiembre AÑO: 2023

Total de egresos Hospitalarios 31

Total dias de permanencia de todos los pacientes 29

A B C D E G H I J K L M N

Daños (a) TOTAL

Episodio 

depresivo

Trastorno de la 

personalidad

Trastorno de 

bipolar

Trastorno 

de ansiedad

Trastorno 

Obsesivo 

Compulsivo

Otros 

Trastornos 

mental 

debido a 

lesion y 

Disfuncion Alcohol

Drogas 

multiples

Trastornos 

Mental uso 

de cocaina esquizofrenia

Trasntornos 

Psicoticos 

agudos

Trastornos 

esquizoafe 

ctivo

trastorno 

psicotico

(Codigo Cie x) (F 32) (F 60) (F 31) (F 40) (F 42) (F 06) (F 10) (F 19) (F 14) (F 20) (F 23) (F 25) (F 41)

VIGILANCIA DE ENFERMEDADES NO TRANSMISIBLES FICHA DE INFORMACION MENSUAL - SALUD MENTAL

DEPRESION ADICCIONES PSICOSIS

Nº de egresos 31 0 0 4 0 1 1 0 7 0 16 1 1 0

Dias de permanencia 29 0 1 4 0 0 0 0 7 0 15 0 2 0

Promedio de 

permanencia 5 0 0 1 0 0 0 0 1 0 1 0 2 0

Nº de Defunciones 1 1

3364 251 373 446 16 159 221 64 121 35 1123 16 79 460

423 16 96 41 1 14 17 4 18 2 111 9 15 79

Persona que lleno la ficha 1) En Estadistica:

Lic: 2)En Epidemiologia:

En la tabla se puede apreciar, se atendieron 1123 casos de esquizofrenia en Consulta Externa, en Hospitalización se ha producido 31 egresos hospitalarios con varias morbilidades y en 

emergencia se produjo 111 casos de esquizofrenia; durante el mes de SETIEMBRE  2023, en el presente mes SI se presentó ningún caso de defunción.

H
O

SP
IT

A
LI

ZA
CI

O
N

Numero de Casos en 

Consulta Externa

Atenciones en Emergencia



 

Página 9 de 16 

 

Vigilancia de Infecciones Asociadas a la Atención de Salud SETIEMBRE 2023 
 
 
 
 
 
 

DIRECCIÓN DE SALUD: LIMA CENTRO 
HOSPITAL: VÍCTOR LARCO HERRERA 

OFICINA DE EPIDEMIOLOGÍA Y SALUD AMBIENTAL 
 

FORMULARIO A: INFECCIONES ASOCIADAS A LA ATENCION DE SALUD 
FORMULARIO II: Vigilancia en el Servicio de UCE (Unidad de Cuidados Especiales) 

 
MES: SETIEMBRE 2023 

 

Catéter venoso Central (CVC) Catéter Urinario permanente (CUP) 

Nº días 
exposición con 

CVC 

Nº de pacientes 
vigilados 

Nº ITS 
asociado a 

CVC 
Tasa de ITS 

Nº días 
exposición con 

CUP 

Nº de pacientes 
vigilados 

Nº ITU 
asociado a 

CUP 
Tasa de ITU 

c  d d/c x 1000 e  f f/e x 1000 

0 0.0 0 0 0 0 0 0 

        

            
ITS: Infección del Torrente Sanguíneo ITU: Infección del Tracto Urinario 

 
Fuente: Oficina de Epidemiologia y Salud Ambiental - Hospital Víctor Larco Herrera 

 

 
 
 
 
 

HOSPITAL 
VÍCTOR LARCO HERRERA 
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Unidad Vigilancia Epidemiológica: Capacitación “Lavado de Manos” SETIEMBRE 2023 
 

 

 

 

 

 

 

 

  

La Unidad de Vigilancia Epidemiológica de la Oficina de Epidemiología y Salud Ambiental continúa con sus permanentes 
supervisiones a los diferentes pabellones de la institución para incentivar al personal a efectuar un adecuado 
procedimiento del lavado de manos como un importante proceso de bioseguridad del hospital. 
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Situación de la COVID-19 en la Institución SETIEMBRE 2023 
 

 
 

Como se puede apreciar en la gráfica la cantidad de pruebas antígenas para COVID-19 continúa disminuyendo. En el mes de setiembre 2023 se 
realizaron (06) pruebas al personal y (10) para usuarios (hospitalizados y de emergencia). 
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Observamos el la gráfica que las (16) muestras realizadas en el mes de setiembre del 2023 no presentaron positividad siendo un hecho repetido en los 
últimos meses indicando la disminución de casos y el fin de la pandemia por COVID-19. 
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