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EDITORIAL

La importancia del lavado de manos

Mantener las manos limpias es una de las medidas
mas importantes que podemos tomar para evitar
enfermarnos y transmitir los microbios a otras
personas. Muchas enfermedades y afecciones se
propagan por no lavarse las manos con agua
corriente limpia y jabon.

Lavarse las manos con jabén elimina los microbios
de las manos. Esto ayuda a prevenir infecciones
por los siguientes motivos:

e Con frecuencia, las personas se tocan los
0jos, la nariz y la boca sin darse cuenta. Los
microbios pueden entrar al cuerpo por los
ojos, la nariz y la boca y pueden
enfermarnos.

Los microbios en las manos sin lavar
pueden llegar a los alimentos y las bebidas
cuando las personas los preparan o los
consumen. Los  microbios  pueden
multiplicarse en algunos tipos de alimentos
0 bebidas, bajo determinadas condiciones,
y hacer que las personas se enfermen.

Los microbios de las manos sin lavar
pueden transferirse a otros objetos, como
pasamanos, mesas y mesones, o0 juguetes
y, luego, transferirse a las manos de otra
persona.

Por lo tanto, eliminar los microbios
mediante el lavado de manos ayuda a
prevenir la diarrea y las infecciones
respiratorias y podria incluso ayudar a
prevenir infecciones en la piel y los ojos.

Ensefarles a las personas a lavarse las manos las
ayuda a ellas y a sus comunidades a mantenerse
sanas.

OESA-HVLH
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Ingresos a Emergencia SETIEMBRE 2023

Frecuencia Acumulada de Ingresos a Emergencia
Anos 2022 - 2023

== Afi0 2022

@ A0 2023

Enero Febrero Agosto Septiembre Octubre Noviembre Diciembre
Elaboracion: Oficina de Epidemiologia y Salud Ambiental.

Fuente: Oficina de Estadistica e Informatica

El grafico muestra la Frecuencia Acumulada de Ingresos a Emergencia. Comparamos que en el mes de setiembre 2022 se presentaron (557) ingresos y en el mes de
setiembre 2023 (591) ingresos, apreciando un incremento de las atenciones. Este incremento mantenido de las atenciones se debe probablemente al posterior
levantamiento de las restricciones sanitarias impuestas por la pandemia COVID-19. Servicio de Hospitalizacion setiembre 2023.
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Frecuencia Acumulada Servicio de Hospitalizacién
Aios 2022 - 2023

= Afi0 2022

e ANO 2023

10

Enero Febrero Marzo Abril Junio Julio Agosto Septiembre Octubre Noviembre  Diciembre

Elaboracion: Oficina de Epidemiologiay Salud Ambiental.

Fuente: Oficina de Estadistica e Informatica

El grafico muestra la Frecuencia Acumulada en los Servicios de Hospitalizacion. El nimero de hospitalizaciones en el mes de setiembre 2022, fue de
(31) usuarios, mientras que en el mes de setiembre 2023 fue de (33) usuarios. Se mantiene la tendencia al incremento de las hospitalizaciones
considerando que durante el afio 2022 alin permanecian restricciones para hospitalizar usuarios por motivo que la pandemia por COVID-19.
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Servicios de Hospitalizacion: Egresos Hospitalarios SETIEMBRE 2023

Primeras Causas de Morbilidad en Egresos Hospitalarios
Setiembre 2023

4

] : ;

F20 Esquizofrenia. F19 Trastornos mentales y del comportamiento F31 Trastorno bipolar. F48 Oftros trastornos neuroticos. F42 Trastorno obsesivo-compulsivo.
debidos al consumo de multiples drogas o de otras

sustancias psicotropa

Elaboracion: Oficina de Epidemiologia y Salud Ambiental.
Fuente: Oficina de Estadistica e Informatica

De acuerdo con los egresos hospitalarios, la primera causa de morbilidad durante el mes de setiembre 2023 fueron (16) de esquizofrena, 7 casos de
trastornos del comportamiento debidos al consumo de multiples drogas o de otras sustancia psictropas., (04) Trastorno Bipolar, (01) de otros trastornos
nueroticos, (01) de trastornos obsesivo compulsivos.
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Comparativo de Residuos Solidos Peligrosos Generados SETIEMBRE 2023

Comparativo de Residuos Soélidos Peligrosos Generados Afios 2022 al 2023
al mes de SETIEMBRE 2023

9,041 W Af02022 g Afio 2023

7,651 7.945

6,889
4503 5,950 5,413 5,180
) 4,628 4,495 4,017 4,364 4,976 4,725 4,348
[ I |/ 3,889 3,835 4,021 i 4478 4 029 ‘ 3833| I |

Enero Febrero Marzo Abril Mayo Junio Julio Agosto Septiembre Octubre Noviembre  Diciembre

Fuente y Elaboracion: Oficina de Epidemiologia y Salud Ambiental

El grafico muestra la cantidad de residuos sélidos peligrosos (RSP) generados al mes de SETIEMBRE el afio 2022 (4364kg.) en comparacion al mes de
SETIEMBRE del afio 2023 (3,833 Kg.). Se aprecia que la cantidad generada (en kg.) en SETIEMBRE del afio 2023 sigue siendo significativamente
menor a la producida en SETIEMBRE del afio 2022. Se viene evidenciando que la disminucion y/o el decremento sostenido en la cantidad de RRSS, se
debe a las acciones adoptadas en la segregacion de los RRSS en la institucion en los Gltimos meses.
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Unidad de Salud Ambiental: Gestion y Manejo de Residuos Sdélidos SETIEMBRE 2023

Control de Calidad de agua

Supervision de manejo de
Residuos Sdlidos.

Supervision de servicio de
recoleccion de  residuos
peligrosos.
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Consolidado de Vigilancia de Enfermedades no Trasmisibles SETIEMBRE 2023

DISA - V-LIMA CIUDAD
HOSPITAL/ INSTITUTO HO!

VIGILANCIA DE ENFERMEDADES NO TRANSMISIBLES FICHA DE INFORMACION MENSUAL - SALUD MENTAL

SPITAL VICTOR LARCO HERRERA

Mes: Septiembre

31

Total de egresos Hospitalarios
Total dias de permanencia de todos los pacientes

29|

DEPRESION

ADICCION

PSICOSIS

C

G

J

M

Episodio |Trastornode la
depresivo | personalidad

Trastorno de
bipolar

Trastorno
de ansiedad

Otros
Trastornos
mental
Trastorno debido a
Obsesivo lesiony
Compulsivo | Disfuncion

Alcohol

Drogas
multiples

Trastornos
Mental uso
de cocaina

esquizofrenia

Trasntornos| Trastornos

Psicoticos | esquizoafe
agudos ctivo

(F 23) (F 25)

trastorno
psicotico
(F 41)

Dafios (a)
(Codigo Cie x)

(F 32) (F 60)

(F31)

(F 40)

(F 42) (F 06)

(F 10)

(F 19)

(F 14)

(F 20)

N2 de egresos

0

0

Dias de permanencia

Promedio de
permanencia

HOSPITALIZACION

Ne de Defunciones

Numero de Casos en
Consulta Externa

221

14 17

Atenciones en Emergencia
Persona que lleno laficha
Lic:

1) En Estadistica:
2)En Epidemiologia:

En latabla se puede apreciar, se atendieron 1123 casos de esquizofrenia en Consulta Externa, en Hospitalizaciéon se ha producido 31 egresos hospitalarios con varias morbilidades y en
emergencia se produjo 111 casos de esquizofrenia; durante el mes de SETIEMBRE 2023, en el presente mes Sl se presenté ningan caso de defuncién.
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Vigilancia de Infecciones Asociadas ala Atencion de Salud SETIEMBRE 2023

Y 8l Ministeri HOSPITAL
PERU | Ministerio >
'@‘f - de Salud VICTOR LARCO HERRERA

DIRECCION DE SALUD: LIMA CENTRO
HOSPITAL: VICTOR LARCO HERRERA
OFICINA DE EPIDEMIOLOGIA Y SALUD AMBIENTAL

FORMULARIO A: INFECCIONES ASOCIADAS A LA ATENCION DE SALUD
FORMULARIO II: Vigilancia en el Servicio de UCE (Unidad de Cuidados Especiales)

MES: SETIEMBRE 2023

Catéter venoso Central (CVC) Catéter Urinario permanente (CUP)

N° dias NeITS Ne° dias NeITU

exposicion con
CvC

N° de pacientes
vigilados

asociado a
CcvC

Tasade ITS

exposicion con
CUP

N° de pacientes
vigilados

asociado a
CUP

Tasade ITU

C

d

d/c x 1000

e

f

f/e x 1000

0

0.0

0

0

0

0

0

ITS: Infeccion del Torrente Sanguineo

ITU: Infeccién del Tracto Urinario

Fuente: Oficina de Epidemiologia y Salud Ambiental - Hospital Victor Larco Herrera
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Unidad Vigilancia Epidemioldgica: Capacitaciéon “Lavado de Manos” SETIEMBRE 2023

La Unidad de Vigilancia Epidemiologica de la Oficina de Epidemiologia y Salud Ambiental continla con sus permanentes
supervisiones a los diferentes pabellones de la instituciébn para incentivar al personal a efectuar un adecuado
procedimiento del lavado de manos como un importante proceso de bioseguridad del hospital.
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Situacion de la COVID-19 en la Institucion SETIEMBRE 2023

Total de pruebas COVID-19
Laboratorio Clinico
al mes de SETIEMBRE 2023

10

personal Usuarios

Elaboracion y Fuente: Oficina de Epidemiologia y Salud Ambiental

Como se puede apreciar en la gréfica la cantidad de pruebas antigenas para COVID-19 continta disminuyendo. En el mes de setiembre 2023 se
realizaron (06) pruebas al personal y (10) para usuarios (hospitalizados y de emergencia).
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Hospital Victor Larco Herrera
Total pruebas utilizadas reactivos y no reactivos
en el Personal y Usuarios
al mes de SETIEMBRE 2023

personal |l Usuarios

10

No Reactivo Reactivo

Elaboracion y Fuente: Oficina de Epidemiologia y Salud Ambiental

Observamos el la grafica que las (16) muestras realizadas en el mes de setiembre del 2023 no presentaron positividad siendo un hecho repetido en los
Gltimos meses indicando la disminucion de casos y el fin de la pandemia por COVID-19.
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SALA SITUACIONAL COVID-19 DEL HVLH - USUARIOS

INFORMACION OFICIAL AL 01/09/2023

332

[ TOTAL USUARIOS EN EL HVLH

Casos confimados - acumulados afio 2023

BFemenino @Masculino

USUARIOS RECUPERADOS
ALTAS EPIDEMIOLOGICAS \\‘\\\"5/,,, 4, BICENTENARIO H Tela . }

(Acumulados afio 2023) $=3 DELPERU

/// ;\\\ 2021 - 2024
m“\\
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SALA SITUACIONAL COVID-19 DEL HVLH - PERSONAL

INFORMACION OFICIAL AL 01/09/2023

[ TOTAL TRABAJADORES EN EL HVLH

Casos Confirmados - acumulados del afio 2023
19

Masculino  @Femenino

PERSONAL RECUPERADO \‘\\\" /,
ALTAS EPIDEMIOLOGICAS

"f//," BICENTENARIO
: . ,— =: DEL PERU
(Acumulado al afio 2023) | ///m\\‘\\Q 2021 - 2024
il J i
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SALA SITUACIONAL COVID-19 DEL HVLH - USUARIOS

INFORMACION OFICIAL AL 30/09/2023
[ TOTAL USUARIOS EN EL HVLH }

Casos confirmados - acumulados afio 2023

O Mascuiino

sy

ALTAS EPIDEMIOLOGICAS 3 ALLECIDOS POR COVID-19 )
(Acumulado afio 2023)

USUARIOS RECUPERADOS W }
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SALA SITUACIONAL COVID-19 -EL HVLH - PERSONAL

INFORMACION OFICIAL AL 30/09/2023
[ TOTAL TRABAJADORES EN EL HVLH J

Casos Confimados - acumulados del afio 2023
19

DMasculino  @Femenino

ONAL RADO a7
:LE‘?ESEPIDEEM%’LP(?GICAS Ss\\‘\!w/:”, BICENTENARIO
(Acumulado afio 2023) == :: DEL PERU

// W Y 2021 - 2024
19 TN
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