Historia del Hospital Victor Larco Herrera

1 Hospital Victor Larco Herrera tiene su origen en el antiguo Hospital Civil de La

Misericordia, también conocido como Hospicio de Insanos o Manicomio del Cercado.

Dicha entidad fue fundada en 1859 en un contexto de efervescencia médico-cientifica en
favor del alienismo, una corriente protopsiquiatrica que comenzd a manejar las nociones de
curacion, reinsercion social y terapia en el “alineado mental”. Ello fue un paso importante para la
superacion del paradigma de la asistencia en loquerias, caracterizado por la presencia de locales
inadecuados, abuso, castigo e inhumanidad. Dicho hospicio tuvo como directores a los
reconocidos médicos José Casimiro Ulloa (1859-1891), Manuel Antonio Muiiz (1891-1897),
David Matto (1897-1914), Estanislao Pardo Figueroa y Wenceslao Mayorga (1914-1917).
Actualmente, el local que ocupd funciona como sede de la institucion educativa “Alipio Ponce
Vasquez” (av. Sebastian Lorente 769, Barrios Altos, Lima).

Figura 1. Fachada del Hospital Civil de La Misericordia en 1913.



Figura 2. Patio interior del Hospital Civil de La Misericordia alrededor de 1900.

A pesar del éxito que representd en su momento, tanto Casimiro Ulloa como Manuel Antonio
Muiiiz insistieron en la necesidad de urgentes reformas, debido a la ineficiente infraestructura del
hospicio y la falta de capacidad para recibir pacientes. Asi, en 1896 e influenciado por el proceso
de modernizacién por el que atravesaba el pais, el gobierno de Nicolas de Piérola impuls6 un
concurso para la construccion de un nuevo manicomio que cuente con las condiciones necesarias.
El proyecto ganador fue el presentado por Muiliz, quien particip6 bajo el seudonimo de “Eureka”.

Lamentablemente, el fallecimiento de Muiiiz en 1897, sumado a la indiferencia, los prejuicios
sociales y el desinterés estatal, retrasaron las obras de construccion e implementacion. Luego de
idas y vueltas, el nuevo manicomio, aunque incompleto, fue entregado oficialmente el 1 de enero
de 1918 bajo el nombre de Asilo Colonia de la Magdalena. Los pacientes que fueron trasladados
a los pabellones ascendieron a mas de 560 de ambos sexos.

Figura 3. Vista panoramica del Asilo Colonia de la Magdalena en 1920.

Tuvieron un importante papel en la edificacion del Asilo Colonia la vision reformista de los
médicos Baltazar Caravedo Prado, Hermilio Valdizan Medrano y Sebastian Lorente y Patron.
Asimismo, el importante apoyo econdmico del filantropo trujillano Victor Larco Herrera, quien
fue nombrado inspector del establecimiento, cargo que mantuvo entre 1919 y 1922. El primer
director fue Valdizan, médico huanuquefio y padre de la psiquiatria peruana, quien ejercio el cargo
primero como médico residente entre 1918 y 1920 y luego como director entre 1920 y 1929.
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Figura 4. De izquierda a derecha, Hermilio Valdizan, Baltazar Caravedo, Wenceslao Mayorga, Victor Larco Herrera,
Estanislao Pardo Figueroa y Sebastian Lorente y Patron.

El Asilo Colonia naci6é como un paso intermedio entre el manicomio cerrado o de reclusion y
la colonia agricola o de puertas abiertas, tendencia de la época desarrollada en diversos paises
europeos y Argentina bajo la denominacién open door. Se introdujo la laborterapia, método
terapéutico que consistia en potenciar las habilidades cognitivas, sociales y funcionales de los
pacientes a través de la actividad productiva: labranza, arte, lectura, etc. Asimismo, se abolieron
las viejas técnicas de coercion y se impulso la profesionalizacion de la asistencia, lo que conllevo
el retiro de la congregacion religiosa Hermanas de la Caridad del servicio.

Figura 5. Personal y pacientes del Asilo Colonia de la Magdalena en 1920. Al fondo, el actual Pabellon 4.



Para inicios de 1920, el Asilo Colonia estaba constituido por las siguientes dependencias:
Pabellon de Administracion, Servicio de Admision, de Pensionistas Varones y Mujeres, de
Régimen Comun de Varones y Mujeres, de Fisioterapia, Laboratorio de Investigaciones
Biologicas, Gabinete de Psicologia Experimental, de Odontologia, Museo, Biblioteca, Farmacia,
Cocina, Establo y Granja; ademads, se encontraban en construccion pabellones para la clinoterapia,
los talleres y la imprenta, para los infectocontagiosos, entre otros.

Luego del fallecimiento de Valdizan, la direccion fue sucedida por Baltazar Caravedo, entre
1929 y 1953, cuya gestion se caracterizo por una labor de reforma encomiable. El Asilo Colonia
paso a denominarse Hospital Victor Larco Herrera desde el 5 de diciembre de 1930, en homenaje
al benefactor trujillano. Promovi6 la traduccién y divulgacion de novedosos estudios publicados
en el extranjero, introduciendo asi nuevos esquemas y métodos terapéuticos; encabezd la
publicacion de revistas institucionales como Boletin de Higiene Mental (1932-1937) y Archivos
Peruanos de Higiene Mental (1937-1941); estableci6 la Escuela Mixta de Enfermeros
Especializados en Psiquiatria, el Dispensario de Higiene Mental, el Laboratorio de Anatomia
Normal y Patolégica del Sistema Nervioso, entre otros.
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Figura 6. Boletin de Higiene Mental (1932-1937), primera revista institucional del Hospital Victor Larco Herrera.

Durante estos afios, el hospital reunié a destacadas figuras de la psiquiatria peruana. El
arequipeiio Honorio F. Delgado, pionero en lo difusion de las teorias psicoanaliticas y la
tecnoterapia en el Perd y América Latina (terapia por el arte, cuyos 6leos forman parte de la
pinacoteca del hospital), se desempefidé como jefe del Servicio de Pensionados de Varones entre
1920 y 1964. El ancashino Federico Sal y Rosas, precursor de la etnomedicina y psiquiatria
folklorica en Latinoamérica, fue jefe del Servicio de Pensionados de Mujeres entre 1934 y 1935.
El punefio Enrique Encinas Franco, padre de la neurohistopatologia peruana, lider6 el Laboratorio
de Anatomia Normal y Patoldgica del Sistema Nervioso entre 1936 y 1971. Juan Francisco
Valega, médico limefio especializado en higiene mental y psiquiatria social, fue director del
hospital entre 1953 y 1966. También fue notoria la presencia de Carlos Gutiérrez Noriega, José
Max Arnillas Arana, Carlos Krumdieck, Humberto Rotondo, entre otros.



Empero, los afios finales de la década de 1950 significé un importante descuido de la labor
asistencial del establecimiento. Ante la falta de apoyo de la Sociedad de Beneficencia Publica de
Lima en favor del progreso del hospital, en 1966 pasé a depender administrativamente del
Ministerio de Salud por un periodo de 30 afios (Decreto Supremo N° 146/66-DGS del 17 de junio
de 1966).

El alivio fue transitorio, pues la crisis se recrudecio en los siguientes afios. El informe emitido
por una comision procedente de Gran Bretafia, que visito el hospital el 1982, sefialo una serie de
deficiencias, como por ejemplo el mal estado de la infraestructura, la falta de una politica
terapéutica definida y el funcionamiento desarticulado de los pabellones.

El hospital atravesé por un cambio importante a partir de la gestion de Enrique Javier
Bojorquez Giraldo (1994-2001), quien impulso su restructuracion institucional, el transito de asilo
0 manicomio a hospital especializado, rehabilitatorio y comunitario, la publicacion de Archivos
Peruanos de Psiquiatria y Salud Mental (1997-2000), entre otros. Asi, en 1995, al realizarse una
segunda visita por parte de la comision britanica, el hospital recibio un beneficioso informe sobre
los avances logrados. Sin embargo, la precariedad del establecimiento y las limitaciones
econdmicas para el mejoramiento de la infraestructura siguen siendo un problema que atafie
actualmente al nosocomio.
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Figura 7. Pabellon de administracion del Hospital Victor Larco Herrera en la actualidad.

Al presente, el Hospital Victor Larco Herrera (av. del Ejército 600, Magdalena del Mar, Lima)
es un establecimiento de salud publica que brinda servicios especializados en prevencion,
promocion, tratamiento, hospitalizacion y rehabilitacion en psiquiatria y salud mental. Asimismo,
cuenta con la denominacion de Monumento Historico del Pert (Resolucion Jefatural N° 284-88-
INC-J, 18 de mayo de 1988), lo que lo hace un bien inmueble imprescriptible, inalienable e
intangible. Ademas de lo arquitectonico, también custodia un valioso patrimonio bibliografico,
documental, escultérico, pictdrico y cientifico, el cual data desde el siglo XIX y se encuentra
conservado en el Museo de Historia de la Psiquiatria y la Biblioteca Enrique Encinas?.

1 P4gina web de la Biblioteca Enrique Encinas: https:/biblioteca.larcoherrera.gob.pe/



https://biblioteca.larcoherrera.gob.pe/

Figura 8. Museo Historia de la Psiquiatria del Hospital Victor Larco Herrera.
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Figura 9. Biblioteca Enrique Encinas del Hospital Victor Larco Herrera.

Mencion aparte merece el tema de la titularidad del terreno, donde funciona el hospital desde
1918. La Sociedad de Beneficencia Publica de Lima inici6 un proceso judicial para recuperarlo,
a pesar de los fines asistenciales del hospital, que ha derivado en un o6bice para remodelar y
modernizar las instalaciones del nosocomio.

Jair Adolfo Miranda Tamayo
Biblioteca Enrique Encinas
bibliotecaencinas@hvlh.gob.pe
Magdalena del Mar, 9 de enero de 2023
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