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Cada 20 de noviembre desde el afio 1986 se celebra en nuestro pais el
dia de la Psiquiatria, en homenaje al Dr. Hermilio Valdizan Medrano,
eximio médico peruano especializado en psiquiatria y neurologia, quien
fundé la catedra de Enfermedades Nerviosas y Mentales en la
Universidad Nacional Mayor de San Marcos en el afio 1916, autor de la
primera gran revolucién psiquiatrica en el Per.

La historia de la psiquiatria peruana comienza desde los médicos
precolombinos que debieron atender las enfermedades mentales con
los recursos de la medicina natural y procedimientos magicos de la
mentalidad primitiva; en la colonia existian en los hospitales Santa Ana
y San Andrés ambientes destinados para recluir a los pacientes con
problemas mentales, llamados “loquerias”. El primer Asilo u Hospicio de
Insanos fue fundado en 1859 por José Casimiro Ulloa.

El 1° de enero de 1918 se inaugur6 el Asilo Colonia de la Magdalena,
denominado desde 1930, Hospital "Victor Larco Herrera", siendo el
primer hospital mental de nuestro pais y el centro donde se formaron
los primeros psiquiatras, donde se produjeron las primeras
investigaciones sistematicas en la terapéutica y en los aspectos
socioculturales de la psiquiatria nacional, su primer director médico fue
el Dr. Hermilio Valdizan Medrano, quien realizé un cambio significativo
en el tratamiento inhumano que hasta esa fecha se brindaba a los
enfermos mentales, mediante la utilizacion de procedimientos mas
cientificos que permitieran al enfermo lograr una recuperacion a largo
plazo.

El Dr. Valdizan fue un hombre sabio, humilde y gran investigador,
cumplié una gran labor educativa en la sociedad desempefiandose
como profesor universitario, periodista y conferencista. Fallecié
prematuramente, a los 44 afios de edad, victima de una enfermedad
cardiaca. Su labor continué a través de grandes médicos como Honorio
Delgado, Humberto Rotondo y Javier Mariategui, quienes desarrollaron
catedras de psicopatologia y en especial investigaciones sociales que
abrieron el camino a los posteriores campos de la educacién en salud
mental, entre otros.

En las Ultimas décadas, dada la atencion que en la actualidad se le
brinda a la psiquiatria a nivel mundial, esta ha experimentado un avance
significativo tanto en el campo conceptual como en el experimental. Los
aspectos que mas han cambiado, es la clasificacion de las
enfermedades mentales y los diversos tratamientos para cada una de
ellas. Finalmente, el objetivo de esta especialidad es prevenir, evaluar,
diagnosticar, tratar y rehabilitar a las personas con trastornos mentales
y desviaciones de lo 6ptimo, lo cual nos lleva a reflexionar lo importante
que es esta especialidad en nuestra sociedad.

Como integrantes del Hospital Larco Herrera queremos brindar nuestra
felicitacion a todos los psiquiatras de la institucién que dia a dia laboran
en beneficio de la salud mental de las personas que acuden a sus
instalaciones.

Jefatura OESA
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Ingresos a Emergencia NOVIEMBRE 2022

Frecuencia Acumulada de Ingresos a Emergencia
Afios 2021 - 2022
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Elaboracion: Oficina de Epidemiologia y Salud Ambiental.
Fuente: Oficina de Estadistica e Informética

El grafico muestra la Frecuencia Acumulada de Ingresos a Emergencia. Comparamos el mes de noviembre del 2022 (568 ingresos) con el mes de
noviembre del 2021 (539 ingresos) y encontramos que la disminuciéon en las atenciones posiblemente explicada por la apertura de la atencion
ambulatoria en el Servicio de Emergencia se viene observando la tendencia a incrementar las atenciones en Emergencia durante el presente afio.
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Servicio de Hospitalizacion NOVIEMBRE 2022

Frecuencia Acumulada Servicio de Hospitalizacion
Afios 2021 - 2022
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Elaboracion: Oficina de Epidemiologia y Salud

El grafico muestra la Frecuencia Acumulada en los Servicios de Hospitalizacion. El nimero de hospitalizaciones en el mes de noviembre 2021 fue de 13
usuarios, en tanto que en el mes de noviembre 2022 fue de 18 usuarios. Tenemos que considerar que durante el afio 2021 se mantenia la tendencia a
no hospitalizar usuarios por motivo de la pandemia por COVID-19. Durante el presente afio tendencia es el incremento de ingresos a este servicio.

Pagina 4 de 10




Servicios de Hospitalizacion: Egresos Hospitalarios NOVIEMBRE 2022

Primeras Causas de Morbilidad en Egresos Hospitalarios
Noviembre 2022

0

F20 Esquizofrenia. F31 Trastorno bipolar. F19 Trastornos mentales y del ~ F25 Trastornos esquizoafectivos.  F06 Otros trastornos mentales
comportamiento debidos al debidos a lesién o disfuncién
consumo de mudltiples drogas o de cerebral 0 a enfermedad somatica

otras sustancias psicotropa

Elaboracion: Oficina de Epidemiologia y Salud Ambiental.
Fuente: Oficina de Estadistica e Informética

De acuerdo con los egresos hospitalarios, la primera causa de morbilidad durante el mes de noviembre 2022 fue de 10 casos de Esquizofrenia, 08 casos
de Trastorno bipolar, 05 casos de Trastornos mentales y del comportamiento debidos al consumo de multiples drogas o de otras sustancias psicotropa,
03 casos de Trastornos esquizoafectivos y finalmen te 22 casos de otros trastornos mentales debidos a lesién o disfuncién cerebral o a enfermedad

somatica, respectivamente.

Pagina 5 de 10




Comparativo de Residuos Solidos Biocontaminados Generados NOVIEMBRE 2022

Comparativo de Residuos Sdlidos Biocontaminados Generados Afios 2021 al 2022
al mes de noviembre 2022
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Fuente y Elaboracidon: Oficina de Epidemiologia y Salud

El grafico muestra la cantidad de residuos sélidos biocontaminados (RSB) generados al mes de noviembre el afio 2021 (7,879 Kg.), en comparacion a
noviembre del afio 2022 (4,725 Kg.). Se aprecia que la cantidad generada (en kg.) en noviembre del afio 2022 sigue siendo significativamente menor a
la producida en noviembre del afio 2021, de similar forma, se aprecia desde el mes de mayo 2022 viene presentadose una disminucion y/ o decremento

sostenido en la cantidad de RRSS debido a las acciones adoptadas en la segregacion de los RRSS.
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Consolidado de Vigilancia de Enfermedades no Trasmisibles NOVIEMBRE 2022

VIGILANCIA DE ENFERMEDADES NO TRANSMISIBLES FICHA DE INFORMACION MENSUAL - SALUD MENTAL

DISA - V-LIMA CIUDAD
HOSPITAL / INSTITUTO HOSPITAL VICTOR LARCO HERRERA

Total de egresos Hospitalarios 28|
21|

Total dias de permanencia de todos los pacientes

Mes: Noviembre

ADICCIONES PSICOSIS
N

DEPRESION
C G J
Otros
Trastornos

mental
Trastorno debido a Trastornos Trasntornos| Trastornos
Drogas Mental uso Psicoticos | esquizoafe | trastorno
agudos ctivo psicotico

(F 23) (F 25) (F 41)

Episodio |Trastorno de la| Trastorno de [ Trastorno Obsesivo lesiony
Dafios (a) depresivo | personalidad bipolar  [de ansiedad| Compulsivo | Disfuncion | Alcohol | multiples | de cocaina | esquizofrenia

(Codigo Cie x) (F 32) (F 60) (F 31) (F 40) (F 42) (F 06) (F 10) (F 19) (F 14) (F 20)

N2 de egresos

Dias de permanencia

Promedio de
permanencia

HOSPITALIZACION

N de Defunciones

Numero de Casos en
Consulta Externa

175

14 16
1) En Estadistica:
2)En Epidemiologia:

Atenciones en Emergencia
Persona que lleno la ficha
Lic:

En la presente tabla se puede apreciar, se atendieron 1144 casos de esquizofrenia en Consulta Externa, en Hospitalizacion se han producido 28 egresos hospitalarios con varias morbilidades y en emergencia se produjo 135 casos de
esquizofrenia; durante el mes de NOVIEMBRE 2022, en el presente mes NO se presentd un caso de defuncién.
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Vigilancia de Infecciones Asociadas a la Atencién de Salud NOVIEMBRE 2022
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DIRECCION DE SALUD: LIMA CENTRO
HOSPITAL: VICTOR LARCO HERRERA
OFICINA DE EPIDEMIOLOGIA Y SALUD AMBIENTAL

FORMULARIO A: INFECCIONES ASOCIADAS A LA ATENCION DE SALUD
FORMULARIO II: Vigilancia en el Servicio de UCE (Unidad de Cuidados Especiales)

MES: NOVIEMBRE 2022

Catéter venoso Central (CVC) Catéter Urinario permanente (CUP)

N° dias N° de pacientes N°ITS N° dias N° de pacientes N°ITU
exposicion con vi Fi)lados asociado a Tasade ITS exposicion con vi ri)lados asociado a Tasade ITU
cvC 9 cve cuP 9 cuP

c d d/c x 1000 e f fle x 1000
0 0.0 0 0 0 0 0

ITS: Infeccion del Torrente Sanguineo ITU: Infeccién del Tracto Urinario

Fuente: Oficina de Epidemiologia y Salud Ambiental - Hospital Victor Larco Herrera
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Situacion de la COVID-19 en la Institucion NOVIEMBRE 2022

Total de pruebas COVID-19
Laboratorio Clinico
al mes de Noviembre 2022

personal Usuarios

Elaboracion y Fuente: Oficina de Epidemiologia y Salud Ambiental

El grafico muestra el total de pruebas antigenas contra la COVID-19 extraidas tanto al personal como a los usuarios. Se observa que en el mes de
NOVIEMBRE del afio 2022 se registraron pruebas, para el personal 207 y 223 pruebas para los usuarios que totalizan 430 pruebas COVID-19.
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Hospital Victor Larco Herrera
Total pruebas utilizadas Reactivos y no reactivos
en el Personal y Usuarios
al mes de Noviembre 2022

personal

m Usuarios

45

No Reactivo Reactivo

Elaboracion y Fuente: Oficina de Epidemiologia y Salud Ambiental

El grafico muestra el nimero de pruebas reactivas y no reactivas entre personal y usuarios de la institucién. En el mes de noviembre 2022, se presentaron
82 casos de trabajadores con resultado reactivo en la prueba antigena contra la COVID-19; por parte de los usuarios se presentd 45 casoS de pruebas
reactivas positivas a COVID-19.
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