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EDITORIAL 

 

La  incidencia de Suicidio en el Perú es la misma que 

en Lima, Cusco o Tumbes. ¿Cuántos primeros episodio 

psicóticos hay en jóvenes y en adultos, hombre y mujeres?, 

¿cuántos de estos son realmente esquizofrenia?, ¿son tan 

frecuentes los episodios de conducta suicida que deberías 

tomar mayores medidas de prevención y no solo de 

resolución? ¿Dónde poder obtener esta información? 

 Lo más seguro que pensemos números, estadística, 

pero estos números deben ser recopilados y trabajados: 

entonces vamos a la otra oficina, a la oficina de Epidemiologia 

y Salud Ambiental.  En nuestra oficina todos los días 

trabajamos en los informes sobre la morbilidad y mortalidad 

en nuestro Hospital, para ofrecer la información a la Sede 

Central y a la comunidad, tanto medica como social.  Además 

de esto nuestra labor en salud ambiental es más que relevante, 

cuidamos la calidad de agua que consumimos, la supervisión 

de la eliminación de desechos y de garantizar su adecuado 

destino final, el monitoreo y manejo de vectores dentro del 

hospital, lo cual repercute directamente en la salud de nuestros 

pacientes y del personal.  

 Dos temas muy importantes y de una enorme 

repercusión en la salud de los usuarios internos y externos es 

el lavado de manos, actividad que es promovida, capacitada y 

monitorizada por el personal de la oficina con mucho ahínco 

y compromiso, así como la vacunación del personal para 

neumonía, influenza hepatitis B y tétanos, constituyéndose en 

una actividad preventiva a nuestros personal para accidentes 

de trabajo y en miras de su salud integral. 

 Somos solo una pequeña  parte de un enorme 

engranaje en busca de lograr una salud integral en usuarios 

internos y externos, pero como podemos apreciar una parte 

con enormes repercusiones y grandes responsabilidades que 

asumimos con denodada vocación.  

 Finalmente si trabajamos con los números pero a 

veces falla quien genera los números, es decir quien atiende, 

al no hacer un reporte adecuado, un informe adecuado o 

incluso un diagnóstico adecuado y además el uso en otras 

acciones de apoyos financieros destinados a por ejemplo el 

monitoreo de primero episodios psicóticos hacen que no sea 

completa nuestra labor, pero como vemos, escapa de nuestros 

medios. Nada es perfecto en la vida. Hasta el siguiente mes. 
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Hospital Víctor Larco Herrera Departamento de Consulta 

Externa de Psiquiatría y Salud Mental Estado de Situación de La  

Salud Mental SEPTIEMBRE 2019 
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Hospital Víctor Larco Herrera Frecuencias acumuladas de las 

actividades Hospitalarias: Consulta Externa, Emergencia, 

Hospitalizaciones y Egresos SEPTIEMBRE 2019 
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Gráfico de Residuos Sólidos Biocontaminados 

SEPTIEMBRE 2019 
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Consolidado de Vigilancia de Enfermedades no Trasmisibles            

SEPTIEMBRE 2019 
 

VIGILANCIA DE ENFERMEDADES NO TRANSMISIBLES FICHA DE INFORMACION MENSUAL - SALUD MENTAL

DISA - V-LIMA CIUDAD

HOSPITAL / INSTITUTO:HOSPITAL VICTOR LARCO HERRERA

Mes: AÑO: 2019

Total de egresos Hospitalarios 31

Total dias de permanencia de todos los pacientes 36

Daños (a) TOTAL
Episodio 

depresivo

Trastorno de la 

personalidad

Trastorno de 

bipolar

Trastorno 

de ansiedad

Trastorno 

Obsesivo 

Compulsivo

Otros 

Trastornos 

mental 

debido a 

lesion y 

Disfuncion

Alcohol
Drogas 

múltiples

Trastornos 

Mental uso 

de cocaina

Esquizofrenia

Trastornos 

Psicoticos 

agudos

Trastornos 

esquizo 

afectivo

Trastorno 

psicótico

(F 32) (F 60) (F 31) (F 40) (F 42) (F 06) (F 10) (F 19) (F 14) (F 20) (F 23) (F 25) (F 41) (J96) (R57)

Septiembre

(Codigo Cie x)

DEPRESION ADICCIONES PSICOSIS

Nº de egresos 31 0 0 8 0 0 0 2 1 1 19 0 0 0

Dias de permanencia 36 0 0 4 0 0 1 1 6 0 20 2 2 0

Promedio de 

permanencia
9 0 0 1 0 0 0 1 6 0 1 0 0 0

Nº de Defunciones 2 1 1

2742 187 215 263 19 95 140 43 69 11 1088 17 67 528

375 52 21 23 1 11 10 4 9 2 20 121 4 97

Persona que lleno la ficha 1) En Estadistica:

Lic: 2)En Epidemiologia:

En la presente tabla se puede apreciar que en el mes de Septiembre AÑO: 2019, se atendieron 1088 casos de Esquizofrenia en Consulta Externa Psiquiatría y 121 casos de Trastorno Psicótico agudos en Emergencia. Respecto a la hospitalización, 

egresaron 31 pacientes, siendo 19 casos de Esquizofrenia y se registraron 2 defunciones.

Atenciones en Emergencia

H
O

S
P

IT
A

LI
Z

A
C

IO
N

Numero de Casos en 

Consulta Externa
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DIRECCIÓN DE SALUD: LIMA CENTRO  
HOSPITAL: VÍCTOR LARCO HERRERA  
OFICINA DE EPIDEMIOLOGÍA Y SALUD AMBIENTAL 
 

FORMULARIO A: INFECCIONES ASOCIADAS A LA ATENCION DE SALUD 
     
  
FORMULARIO II: Vigilancia en el Servicio de UCE (Unidad de Cuidados Especiales)     

 

MES: SEPTIEMBRE 2019 
            

Catéter venoso Central (CVC) Catéter Urinario permanente (CUP) 

Nº días exposición 
con CVC 

Nde pacientes 

vigilados 
N ITS asociado a 

CVC 
Tasa de ITS Ndías exposición 

con CUP 
Nde pacientes 

vigilados 
NITU asociado a 

CUP 
Tasa de ITU 

c  d d/c x 1000 e  f f/e x 1000 

0 0.0 0 0 0 0 0 0 

        

            
ITS: Infección del Torrente Sanguíneo ITU: Infección del Tracto Urinario 

 

Fuente: Oficina de Epidemiologia y Salud Ambiental - Hospital Víctor Larco Herrera.

HOSPITAL 
VÍCTOR LARCO HERRERA 

 

Vigilancia de Infecciones Asociadas a la 

Atención de Salud SEPTIEMBRE 2019 
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SALIDA DEL HOSPITAL  (FOTOS N° 1 y 2) 
 
 

 
 

 
 

Seguimiento al traslado de Residuos Sólidos 

Biocontaminados al relleno sanitario de Zapallal 

SEPTIEMBRE 2019 
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CLINICA GERIATRICA SAN JUDAS TADEO (FOTO N° 3 y 4) 
 
 
 

 
 
 

 
 



 

Página 16 de 17 

 

NEPROCARE (FOTOS N° 5 y 6) 
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ENTRADA AL RELLENO SANITARIO DE ZAPALLAL (FOTOS N° 7 y 8) 
 
 
 

 
 
 
 

 
 

Personal de la OESA, responsable de la Unidad de Salud Ambiental, miembros de la Oficina de 
Epidemiología y Salud Ambiental del HVLH realiza el seguimiento al vehículo de la Empresa PRISMA, 
que transporta los Residuos Sólidos Biocontaminados hacia el relleno sanitario, el cual se llevó a 
cabo en el mes de Septiembre 2019, cumpliendo con la normatividad actualmente vigente. 
 


