Cox PERU Ministerio HOSPITAL VICTOR LARCO HERRERA
de Salud Oficina Epidemiologia y Salud Ambiental
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EMP LEAR S‘N | EDITORIAL
BARRERAS s EFEMERIDES DE OCTUBRE.

Durante el mes de octubre existen al menos
tres fechas que son significativas para la
salud en general, para nuestro glorioso
hospital en particular: EI 5 de octubre se
celebra el dia de la Medicina Peruana, fecha
alrededor de la cual se hacen actividades
entre académicas, historico-culturales y el
dia central en el Cuerpo Médico.

El 10 de octubre se celebra el Dia Mundial de
la Salud Mental. Es el propésito y el
significado de nuestra institucion
empaparnos de esta nueva mistica de
trabajo, laborar “fuera de los limites del
hospital” para conseguir el Bicentenario. La
UF de Salud Mental Comunitaria se encarga
de realizar acompanamiento psicosocial y
capacitacion en competencias a sus pares
“in situ” segun el lugar elegido.

Finalmente, el 16 de octubre se celebra el dia
internacional de la No Discapacidad y la
Alimentacién Saludable y en nuestro
hospital, hemos concluido un exitoso curso
de certificaciéon para casos de discapacidad
y a través de la labor integrada asistencial,
administrativa y docente se da cada vez mas
importancia a la alimentacion saludable, por
ejemplo como el hierro favorece el desarrollo
mental y como el omega 3 puede ayudar en
la depresion durante el embarazo.

OESA
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Hospital Victor Larco Herrera Departamento de Consulta
Externa de Psiquiatria y Salud Mental Estado de Situacion de La
Salud Mental OCTUBRE 2018

Primeras Causas de Morbilidad
Consulta Externa Psiquiatria Adicciones - Pacientes Nuevos

F10 Trastornos mentales y del F12 Trastornos mentales y del
comportamiento debidos al comportamiento debidos al
consumo de alcohol. consumo de cannabinoides.

Diagndstico

nte: Hospital Victor Larco Herrera

rafico podemos observar que en el Servicio de Adicciones de Consulta Externa, en eI mes de Ocl:ubre, se presentaron |
mentalesy del comportamiento debido al consumo de miuiltiples drogas , CUATRO casos de Trastornos mentales
hnto debidos al consumo de alcohol, TRES casos de Trastornos mentalesy del oomportamlento debidos al consumo de canna
de Trastornos mentalesy del oomportamlento debido al consumo de cocaina.
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Primeras Causas de Morbilidad
Psiquiatria Nifios Y Adolescentes - Pacientes Nuevos

Octubre 2018
Grdfico N2 2
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F90 Trastornos F92 Trastornos F93 Trastornos de las  F91 Trastornos de la F43 Reacciones a

Hipercinéticos disociales y de las emociones de conducta. estrés grave y

emociones mixtos. comienzo habitual trastornos de
en la infancia. adaptacion.

Hospital Victor Larco Herrera
icina de Estadistica e Informdtica Diagnéstico

de comienzo habitual en la infancia, 8 casos de Trastornos de la conducta y finalmente 7 casos de Reacciones a
de adaptacion.
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Primeras Causas de Morbilidad
ta Externa Psiquiatria Adultos - Pacientes Nuevos
Octubre 2018

| Victor Larco Herrera

'P fico, en consulta Extern Jul ] t cientes nuevos, en el mes d bre se p

los rastornos de ansiedad (73 casos), en segundo lugar Epl ios depresivos (45 casos), seguldo de los Tr

rson;llldad (35 casos), seguido de las reacciones a estres grave y trastorno de adaptacion (33 casos) y |
casos
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iusas de Morbilidad de Todas las Consultas Externas Psiquiatria
(Adultos + Nifios + Adicciones) - Pacientes Nuevos

Octubre 2018

Grdfico N2 4

Otros trastornos de F32 Episodios F43 Reacciones a estrés F60 Trastornos F20 Esquizofrenia.
depresivos. grave y trastornos de especificos de la
adaptacion. personalidad.

Diagnostico

tal Victor Larco Herrera
a de Estadistica e Informdtica

ﬁﬁoo muestra que si sumamos el total de pacientes nuevos atendidos en el mes de Octubre, en las Consultas E
inos y Adolescentes y Adultos, la primera causa de morbilidad fue Trastorno de ansiedad (7’ casos), segunda ¢
resivos (49|93s3s& tercera causa Reacciones a estres graves y transtornos de adaptacion (40 casoss, la cuarta
ida

la persona 5 casos) y finalmente Esquizofrenia (26 casos).
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Hospital Victor Larco Herrera Frecuencias ac
actividades Hospltalarlas Consulta Externa, Emergencia,
izaciones y Egresos OCTUBRE 2018

ncia Acumulada Consulta Externa
Afo 2017 & 2018
Octubre 2018

enta ictor Larco Herrera, en cumparauon al mes de (
atendones), en Octubre del 2018 tenemos en total 5219 atenciones, una frecuencia acumulada practi
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ia Acumulada de Ingresos a Emei
Afos 2017 & 2018
Grdfica N2 19
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Servicio de Hospitalizacion
Afos 2017 & 2018
Ne 24

co muestra la Frecuencia Acumulada en los Servicios de Hospitalizacion. El nimero de hospitalizacion
7 fue 60, mientras que en el mes de Octubre de este afio fue 56. En general existe una tendencia a mant
italizaciones.
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cia Acumulada de Egresos
Afios 2017 & 2018
Octubre 2018

o N2 30

Victor Larco Herrera
de Estadistica e Informdtica

co muestra la cantidad de Egresos de los Servicios de Hos zacion, mes tras mes. En el mes de Octi
resos, mientras que en Octubre del 2018 se produjeron
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Grafico de Residuos Solidos Biocontam
OCTUBRE 2018

de Residuos Sdlidos Biocontaminados Generados
| Afios 2016 al 2018
Al mes de Octubre 2018
Grdfico N2 31

al Victor Larco Herrera
de Estadistica e Informdtica

la cantidad de Residuos Sélidos Peligrosos No Comunes Biocontaminados, en comparacion con I
ifos 2016 y 2017, observamos que durante el mes de Octubre del 2018 se genero 6,493 kg de residuos,
promedio de los afios anteriores. '
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Consolidado de Vigilancia de Enfermedades no Trasmisibles
OCTUBRE 2018

VIGILANCIA DE ENFERMEDADES NO TRANSMISIBLES FICHA DE INFORMACION MENSUAL - SALUD MENTAL

DISA - V-LIMA CIUDAD
HOSPITAL / INSTITUTO HOSPITAL VICTOR LARCO HERRERA

Total de egresos Hospitalarios 52
Total dias de permanencia de todos los pacientes 65

Mes: Octubre

DEPRESION ADICCION PSICOSIS

Otros
Trastornos
L Trastorno Trastornos Trastornos | Trastornos
" Episodio |[Trastorno de la| Trastorno de | Trastorno . mental Drogas . . . .
Dafios (a) N . ) . Obsesivo ) Alcohol L Mental uso | Esquizofrenia | Psicoticos | esquizo
depresivo | personalidad bipolar  |de ansiedad . debidoa multiples X .
Compulsivo : de cocaina agudos afectivo
lesiony
Disfuncion
(Codigo Cie x) (F 32) (F 60) (F 31) (F 40) (F 42) (F 06) (F19) (F 14)
2 9 0 0 0 5 1

Trastorno
psicotico

(F23) (F 25) (F41) | (R57.1) | (J13.X)

N2 de egresos 0 3 2 0

Dias de permanencia

Promedio de
permanencia

HOSPITALIZACION

N2 de Defunciones

Numero de Casos en 7
Consulta Externa

4

Atenciones en Emergencia

1) En Estadistica:

Persona que lleno la ficha
2)En Epidemiologia:

Lic:

En la presente tabla se puede apreciar que en el mes de Octubre ANO: 2018, se atendieron 1137 casos de Esquizofrenia en Consulta Externa Psiquiatria y 98 casos de Trastorno Psicotico en Emergencia. Respecto a la hospitalizacion,
egresaron 52 casos en el mes de Octubre, siendo 26 de Esquizofrenia.
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L Vigilancia De Infecciones Intrahospitalarias

OCTUBRE 2018

]

Lo ,
= S HOSPITAL
ﬁ PERU (’ans'gm'o VICTOR LARCO HERRERA

DIRECCION DE SALUD: V LIMA CENTRO
HOSPITAL: VICTOR LARCO HERRERA
OFICINA DE EPIDEMIOLOGIA Y SALUD AMBIENTAL

FORMULARIO A: INFECCIONES INTRAHOSPITALARIAS

FORMULARIO lI: Vigilancia en el Servicio de UCE (Unidad de Cuidados Especiales)

MES: OCTUBRE 2018

Catéter venoso Central (CVC)

Catéter Urinario permanente (CUP)

N° dias exposicién
con CVC

N° de pacientes
vigilados

N° ITS asociado a
CcvC

Tasade ITS

N° dias exposicion
con CUP

N° de pacientes
vigilados

N°ITU asociado a
CUP

Tasade ITU

f/e x 1000

d

d/c x 1000

f

c

0

0

0

ITS: Infeccion del Torrente Sanguineo

ITU: Infeccion del Tracto Urinario

Fuente: Oficina de Epidemiologia y Salud Ambiental - Hospital Victor Larco Herrera
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Capacitacion sobre Manipulacion de Alimentos
OCTUBRE 2018

La capacitacion estuvo dirigido al personal de cafeterias, kioskos y servicios afines del Hospital Victor Larco
Herrera, asistiendo todo el personal programado y con puntualidad.
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Continuacion de la Vacunacion del personal de Salud
y OSGYM contra la Difteria y Tetano
OCTUBRE 2018
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Se viene realizando el seguimiento de vacunacion contra DT al personal de salud y OSGYM bajo la
responsabilidad de la enfermera Jhoana Perez Vasquez de la OESA del Hospital Victor Larco Herrera, con
el objetivo de completar el calendario de vacunacion y proteger al personal de los riesgos de contraer
enfermedades prevenibles por vacunas como son la difteria y tétano.
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Seguimiento al Traslado De Residuos Sdlidos
biocontaminados al relleno Sanitario De Zapallal
OCTUBRE 2018

SALIDA DEL HOSPITAL (FOTOS N° 1y 2)
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ENTRADA AL RELLENO SANITARIO DE ZAPALLAL (FOTOS N° 3y 4)
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Personal de la OESA, responsable de la Unidad de Salud Ambiental, miembros de la Oficina de
Epidemiologia y Salud Ambiental del HVLH realiza el seguimiento al vehiculo de la Empresa
PRISMA, que transporta los Residuos Solidos Biocontaminados hacia el relleno sanitario, el cual
se llevo a cabo en el presente mes, cumpliendo con una normatividad actualmente vigente.
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