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LEMA “PONTE EN MI LUGAR, CONECTA CONMIGO” POR 

UNA SALUD MEN TAL SIN CARENCIAS CON DIGNIDAD Y 

RESPETO” 

 

MES DE OCTUBRE 2015 

EDITORIAL 

Salud Mental ¿Hacia dónde vamos? 
 
Según la OMS hay, en escala mundial, 450 millones 
de personas afectadas por trastornos mentales tales 
como la depresión, trastornos relacionados con el 
consumo de alcohol o drogas y esquizofrenia. Por otra 
parte, un millón de personas se suicidan cada año en 
todo el mundo. 
Tradicionalmente hemos utilizado los sistemas de 
vigilancia epidemiológica para registrar las 
enfermedades transmisibles o infecciones. Sin 
embargo, debido al acelerado ritmo de crecimiento 
evolutivo, social y tecnológico del hombre, ahora 
vemos epidemias mundiales de trastornos asociados 
a actitudes, conductas o estilos de vida. La obesidad 
es un buen ejemplo de ello. 
Es curioso observar que, de algún modo, las 
conductas se “contagian” por lo que es necesario dar 
el próximo paso en lo que a vigilancia epidemiológica 
se refiere, registrando conductas como sedentarismo, 
lesiones autoinfligidas, uso perjudicial de nuevas 
tecnologías, abuso escolar o violencia social. 
Es en este sentido que la OESA del Hospital Víctor 
Larco Herrera está dando énfasis a las acciones 
dentro y fuera de la institución, con el fin de desarrollar 
estrategias de promoción de la salud mental y 
prevención, control y vigilancia de los trastornos 
mentales.  
Como bien expresa el lema de día de la salud mental 
de este año 2015, “Ponte en mi lugar, conecta 
conmigo”. Por una salud mental sin carencias, con 
dignidad y respeto. 

 

HOSPITAL VÍCTOR LARCO HERRERA 
Oficina Epidemiología y Salud Ambiental 
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Nuestra Directora General participando activamente en la Campaña de 

Salud Mental, por el Día Mundial de la Salud Mental, conjuntamente con 

personal del Hospital Víctor Larco Herrera. 
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GIGANTOGRAFIAS QUE EVIDENCIA LA FESTIVIDAD POR EL DIA 

MUNDIAL DE LA SALUD MENTAL. 
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GRAN PARTICIPACION DE LA COMUNIDAD Y DE OTRAS 

DEPENDENCIAS Y ORGANIZACIONES, POR EL DIA MUNDIAL DE 

LA SALUD MENTAL. 



 

6 

 

Campaña realizada el día 12-10-2015 por la Municipalidad de San Miguel, en 

coordinación con el Ministerio de Salud, por celebrarse el día mundial de la salud 

mental (10-10-2015), en la que participó activamente nuestra Directora General 

Dra. Gisella Vargas Cajahuanca y el personal que labora en nuestro Hospital 

Victor Larco Herrera. 
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 FUMIGACION EN EL SERVICIO DE UCE 

OCTUBRE 2015 

MEDICION DEL NIVEL DE CONTAMINACION DEL AGUA EN LAS 

INSTALACIONES DE NUESTRO HOSPITAL. 

OCTUBRE 2015 

MEDICON DEL NIVEL DE CONTAMINACION DEL AGUA EN EL HOSPITAL POR 

PARTE DEL PERSONAL DE LA OFICINA DE EPIDEMIOLOGIA Y 

SALUDAMBIENTAL, SR. SAMUEL REATEGUI GONZALES. 
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SUPERVISION SERVICIOS HIGIENICOS EN LOS DIVERSOS AMBIENTES DEL 

HOSPITAL. 

OCTUBRE 2015 

FUMIGAC ION EN EL SERVICIO DE UCE POR PARTE DE LA EMPRESA JRMC SRL, 

EN COORDIANCION CON LA OFICINA DE EPIDEMIOLOGIA Y SALUD AMBIENTAL. 
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SUPERVISION DE LOS DIVERSOS SERVICIOS HIGIENOS EN EL HOSPITAL 

POR PARTE DEL PERSONAL DE LA OFICINA DE EPIDEMIOLOGIA Y 

SALUDAMBIENTAL, SR. SAMUEL REATEGUI GONZALES. 
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CONSOLIDADO DE VIGILANCIA DE ENFERMEDADES NO TRASMISIBLES 
OCTUBRE  2015 

Vigilancia de Enfermedades no Transmisibles, correspondientes al mes de OCTUBRE – 2015. 

VIGILANCIA DE ENFERMEDADES NO TRANSMISIBLES FICHA DE INFORMACION MENSUAL - SALUD MENTAL

DISA - V-LIMA CIUDAD

HOSPITAL / INSTITUTO:HOSPITAL VICTOR LARCO HERRERA

Mes: Octubre AÑO: 2015

Total de egresos Hospitalarios 38

Total dias de permanencia de todos los pacientes 37

A B C D E G H I J K L M N O

Daños (a) TOTAL

Episodio 

depresivo

Trastorno de la 

personalidad

Trastorno de 

bipolar

Trastorno 

de ansiedad

Trastorno 

Obsesivo 

Compulsivo

Otros 

Trastornos 

mental 

debido a 

lesion y 

Disfuncion Alcohol

Drogas 

multiples

Trastornos 

Mental uso 

de cocaina esquizofrenia

Trasntornos 

Psicoticos 

agudos

Trastornos 

esquizoafe 

ctivo

trastorno 

psicotico

(Codigo Cie x) (F 32) (F 60) (F 31) (F 40) (F 42) (F 06) (F 10) (F 19) (F 14) (F 20) (F 23) (F 25) (F 41) ()

DEPRESION ADICCIONES PSICOSIS

Nº de egresos 38 1 1 8 0 0 1 2 8 0 14 0 3 0

Dias de permanencia 37 0 0 3 0 1 0 0 2 1 27 3 0 0

Promedio de 

permanencia 3 0 0 0 0 0 0 0 0 0 2 0 0 0

Nº de Defunciones 0

2224 253 189 139 32 128 82 48 45 15 912 11 62 308

229 25 31 17 0 5 16 2 13 0 74 10 3 33

Persona que lleno la ficha 1) En Estadistica:

Lic: 2)En Epidemiologia:

Atenciones en Emergencia

H
O

SP
IT

A
LI

ZA
CI

O
N

Numero de Casos en 

Consulta Externa
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VIGILANCIA  DE INFECCIONES INTRAHOSPITALARIAS 
OCTUBRE  2015 

Cuadro de Vigilancia Mensual, de Infecciones Intrahospitalarias, correspondientes al mes 

de OCTUBRE. 

 
 
 
 
 
 
DIRECCIÓN DE SALUD: V LIMA CIUDAD  
HOSPITAL: VÍCTOR LARCO HERRERA  
OFICINA DE EPIDEMIOLOGÍA Y SALUD AMBIENTAL 
 
FORMULARIO A: INFECCIONES 
INTRAHOSPITALARIAS     
  
 

FORMULARIO II: Vigilancia en el Servicio de UCE (Unidad de Cuidados Especiales)     

 
MES: OCTUBRE del 2015 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  

            
ITS: Infección del Torrente Sanguíneo ITU: Infección del Tracto Urinario 

 
Fuente: Oficina de Epidemiologia y Salud Ambiental - Hospital Víctor Larco Herrera 
Lic. Violeta Flores Fernandez. 

Catéter venoso Central (CVC) Catéter Urinario permanente (CUP) 

Nº días 
exposición con 

CVC 
Ndepacientes 

vigilados 
N ITS 

asociado a CVC Tasa de ITS 

Ndías exposición 

con CUP Ndepacientes vigilados 
NITU asociado a 

CUP Tasa de ITU 

c   d d/c x 1000 e   f f/e x 1000 

0 0 0 0 70 05 0 0 

        

HOSPITAL 

VÍCTOR LARCO HERRERA 
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RESIDUOS SOLIDOS BIOCONTAMINADOS  
OCTUBRE  2015 

  

Cuadro comparativo de Residuos Sólidos Biocontaminados, que muestra un ascenso 

significativo en el mes de octubre 2015, comparado con los dos años anteriores. 

5,269.00
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ENERO FEBRERO MARZO ABRIL MAYO JUNIO JULIO AGOSTO SEPTIEMBRE OCTUBRE

COMPARATIVO DE RESIDUOS SOLIDOS BIOCONTAMINADOS GENERADOS EN LOS
AÑOS 2013 & 2015

AÑO 2013 AÑO 2014 AÑO 2015

FUENTE: OFICINA DE EPIDEMIOLOGIA Y SALUD AMBIENTAL
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Seguimiento al Vehículo de la Empresa PRISMA, que transporta los Residuos 

Sólidos Biocontaminados, supervisado por un vehículo nuestro, con personal 

de nuestra Oficina (OESA), el cual se llevó a cabo el día 22 de los corrientes, 

cumpliendo con una normatividad actualmente vigente. 

Seguimiento al Traslado De Residuos Sólidos Biocontaminados 
Al Relleno Sanitario De Zapallal (22-10-2015) 

OCTUBRE 2015 


