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EDITORIAL 

 
¿SÒLO NOTIFICAMOS INFECCIONES O 

TAMBIÈN PROBLEMAS DE SALUD MENTAL 

Y VIOLENCIA? 

 

Desde inicios del presente año, las jefaturas de 

los principales hospitales especializados en 

salud mental y psiquiatría de Lima y Perú, 

Instituto Honorio Delgado – Noguchi, Hospital 

Valdizán y Hospital Vìctor Larco Herrera, nos 

venimos reuniendo con un único propósito: 

IMPLEMENTAR LA VIGILANCIA DE LOS 

PROBLEMAS DE SALUD MENTAL, según la 

Directiva Sanitaria No 071-MINSA/CDC-V.01. De  

acuerdo con esta normativa, todos los 

establecimientos centinela debemos notificar 

primer episodio psicótico, primer episodio 

depresivo moderado y grave y conducta suicida.  

Para tal fin, la OESA, a través del área de 

vigilancia epidemiológica emitirá un documento 

dirigido a Docencia y Emergencia (aquí es donde 

se iniciará el registro de casos) para tener las 

facilidades y hacer el recojo de la información 

respectiva. 

 

Por otro lado, nos hemos reunido con las 

jefaturas de servicio social de consulta externa de 

niños y adultos a fin que se tenga en cuenta el 

registro de violencia familiar. Para tal fin, se ha 

enviado documentos para que todos los casos de 

denuncia que llegan a las jefaturas de consulta 

sean inmediatamente derivados a servicio social. 

El encargado del área de estadística de la OESA 

proveerá de las fichas a inicios de mes y los 

recogerá al finalizar dicho mes. 
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El 14 de Noviembre es el Día Mundial de la Diabetes 
(DMD), consiste en una campaña de concientización 
sobre la diabetes más importante del mundo. Su 
propósito es dar a conocer las causas, los síntomas, 
el tratamiento y las complicaciones asociadas a la 
enfermedad. El Día Mundial de la Diabetes nos 
recuerda que la incidencia de esta grave afección se 
halla en aumento y continuará esta tendencia a no 
ser que emprendamos acciones desde ahora para 
prevenir este enorme crecimiento. En nuestro 
hospital es relevante sobretodo entre los 
trabajadores, muchos de los cuales presentan este 
cuadro, entre otras enfermedades crónicas. 

Del mismo modo, el 25 de noviembre fue declarado 
día Internacional contra la Violencia hacia la mujer. 
Denunciaron la violencia de género a nivel doméstico 
y la violación y el acoso sexual a nivel de estados 
incluyendo la tortura y los abusos sufridos por 
prisioneras políticas. .En  1999, la ONU dio caracter 
oficial a esta fecha. 

En el Hospital Víctor Larco Herrera acuden con 
frecuencia mujeres violentadas remitidas ya sea de 
las instuciones policiales o del poder judicial para su 
correspondiente evaluación. Aún requerimos un Plan 
Integral Intersectorial para hacer frente a este 
complejo problema de Salud Pública. 

Finalmente, durante el mes de noviembre realizamos 
el curso anual de “Gestión y Manejo de Residuos 
Sólidos” en el que aprendimos lecciones importantes 
expuestas por especialistas de la empresa 
“PRISMA”, sobre generación, recolección, transporte 
y disposición final según el tipo de Residuos Sólidos 
producidos. 
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VIGILANCIA DE ENFERMEDADES NO TRANSMISIBLES FICHA DE INFORMACION MENSUAL - SALUD MENTAL

DISA - V-LIMA CIUDAD

HOSPITAL / INSTITUTO:HOSPITAL VICTOR LARCO HERRERA

Mes: AÑO: 2018

Total de egresos Hospitalarios 47

Total dias de permanencia de todos los pacientes 45

Daños (a) TOTAL
Episodio 

depresivo

Trastorno de la 

personalidad

Trastorno de 

bipolar

Trastorno 

de ansiedad

Trastorno 

Obsesivo 

Compulsivo

Otros 

Trastornos 

mental 

debido a 

lesion y 

Disfuncion

Alcohol
Drogas 

múltiples

Trastornos 

Mental uso 

de cocaina

Esquizofrenia

Trastornos 

Psicoticos 

agudos

Trastornos 

esquizo 

afectivo

Trastorno 

psicótico

(F 32) (F 60) (F 31) (F 40) (F 42) (F 06) (F 10) (F 19) (F 14) (F 20) (F 23) (F 25) (F 41) (J189)

Noviembre

(Codigo Cie x)

DEPRESION ADICCIONES PSICOSIS

Nº de egresos 47 0 2 8 0 0 0 5 4 0 21 1 6 0

Dias de permanencia 45 0 0 10 0 0 0 2 0 4 26 1 2 0

Promedio de 

permanencia
3 0 0 1 0 0 0 0 0 0 1 1 0 0

Nº de Defunciones 1 1

3064 292 285 246 23 127 165 58 89 26 1054 23 80 596

395 68 39 11 0 9 6 5 10 0 28 106 3 110

Persona que lleno la ficha 1) En Estadistica:

Lic: 2)En Epidemiologia:

En la presente tabla se puede apreciar que en el mes de Octubre AÑO: 2018, se atendieron 1054 casos de Esquizofrenia en Consulta Externa Psiquiatría y 110 casos de Trastorno Psicótico en Emergencia. Respecto a la hospitalización, 

egresaron 47 casos en el mes de Noviembre, siendo 21 de Esquizofrenia y se registró 1 defunción.

Atenciones en Emergencia

H
O

SP
IT

A
LI

ZA
C

IO
N

Numero de Casos en 

Consulta Externa

Consolidado de Vigilancia de Enfermedades no Trasmisibles            

NOVIEMBRE 2018 
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DIRECCIÓN DE SALUD: V LIMA CENTRO  
HOSPITAL: VÍCTOR LARCO HERRERA  
OFICINA DE EPIDEMIOLOGÍA Y SALUD AMBIENTAL 
 

FORMULARIO A: INFECCIONES INTRAHOSPITALARIAS 
     
   
FORMULARIO II: Vigilancia en el Servicio de UCE (Unidad de Cuidados Especiales)     

 

MES:  NOVIEMBRE  2018 
            

Catéter venoso Central (CVC) Catéter Urinario permanente (CUP) 

Nº días exposición 
con CVC 

Nde pacientes 

vigilados 
N ITS asociado a 

CVC 
Tasa de ITS Ndías exposición 

con CUP 
Nde pacientes 

vigilados 
NITU asociado a 

CUP 
Tasa de ITU 

c  d d/c x 1000 e  f f/e x 1000 

0 0.0 0 0 0 0 0 0 

        

            
ITS: Infección del Torrente Sanguíneo ITU: Infección del Tracto Urinario 

 

Fuente: Oficina de Epidemiologia y Salud Ambiental - Hospital Víctor Larco Herrera

Vigilancia De Infecciones Intrahospitalarias 

NOVIEMBRE 2018 

 

HOSPITAL 

VÍCTOR LARCO HERRERA 
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Seminario Taller Gestión y Manejo de Residuos 

Sólidos Hospitalarios                                                      

NOVIEMBRE 2018 
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SALIDA DEL HOSPITAL  (FOTOS N° 1 y 2) 
 

 
 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

  

Seguimiento al Traslado De Residuos Sólidos 

biocontaminados al relleno Sanitario De Zapallal 

NOVIEMBRE 2018 
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HOSPITAL GERIATRICO PNP SAN JOSE (FOTOS N° 3 y 4) 
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ENTRADA AL RELLENO SANITARIO DE ZAPALLAL (FOTOS N° 5 y 6) 
 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

Personal de la OESA, responsable de la Unidad de Salud Ambiental, miembros de la Oficina de 

Epidemiología y Salud Ambiental del HVLH realiza el seguimiento al vehículo de la Empresa 

PRISMA, que transporta los Residuos Sólidos Biocontaminados hacia el relleno sanitario,  el cual 

se llevó a cabo en el presente mes, cumpliendo con una normatividad actualmente vigente. 

 


