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EDITORIAL

La salud mental constituye un area importante en la
epidemiologia, es fundamental tener en cuenta la
frecuencia con la que se diagnostican y manejan los
distintos trastornos psiquiatricos, tanto en el Servicio
de Emergencia, Consulta Externa y Hospitalizacion,
debido a que la demanda cada vez se incrementa en
nuestro medio.

Es de nuestro interés continuar con la vigilancia de
enfermedades no trasmisibles, de infecciones
intrahospitalarias, control de residuos sélidos
biocontaminados y seguimiento al traslado de los
mismos al relleno sanitario, porque asi favorecemos la
promocion y prevencion de la salud.

Nuestro hospital tiene caracteristicas propias, debido
a su infraestructura, a la extension de terreno, a la
distribuciéon de los ambientes, a los sistemas de agua
y desagua, que por su antigiedad muestran un
deterioro que favorece a la proliferacion de insectos,
roedores y a la vez, haciendo necesario un control de
las plagas, para evitar el riesgo de transmision de
enfermedades que hasta el momento se mantienen en
niveles controlables, dentro de los estandares
permitidos.

El presente boletin permite dar a conocer el trabajo de
la Oficina de Epidemiologia durante el mes de
noviembre del 2015.
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Hospital Victor Larco Herrera
Departamento de Emergencia
Estado de Situacion de La Salud Mental
Noviembre 2015

FRECUENCIA ACUMULADA DE INGRESOS A EMERGENCIA
Afios 2014 & 2015
Grafico N2 19

ATENCIONES EN EMERGENCIA

Febrer Septie | Octubr Diciem

Enero
o mbre e bre

—&— Afi0 2014 | 236 256 269 282 317
—fd— Afio 2015 | 376 302 349 300

Fuente: Hospital Victor Larco Herrera
Oficina de Estadistica e Informética

Para el 2015 se observa el incremento de la demanda de atencién en emergencia en un promedio de 23% con respecto al afio
2014. Siendo los meses Enero, Abril y Junio los de mayor nimero de atenciones. Observandose desde setiembre del 2014 una
tendencia al aumento con ligeras fluctuaciones en los meses de febrero y octubre, siendo mayores con relacion al afio anterior.




10 PRIMERAS CAUSAS DE MORBILIDAD DE INGRESOS A EMERGENCIA
Noviembre 2015
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Fuente: Hospital Victor Larco Herrera

.. .. - DIAGNOSTICO
Oficina de Estadistica e Informatica

Los trastornos psicéticos esquizofrénicos son la patologia de mayor frecuencia de atencion en Emergencia, de los cuales la
mayoria estan en la prioridad 11, es decir en urgencia, requiriendo atencion en forma inmediata, pero que no comprometen
seriamente la seguridad propia y de su familia. Los otros motivos de atencién, como son los trastornos afectivos, depresivos,
ansiosos, asociados a problemas de personalidad o trastornos mentales organicos como se observa en el cuadro.
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INGRESOS A EMERGENCIA POR SEXO
Noviembre 2015

MASCULINO, 158,
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FEMENINO, 194,
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Fuente: Hospital Victor Larco Herrera
Oficina de Estadistica e Informatica

Se observa una ligera predominancia del sexo femenino (55%) en aquellos pacientes que son atendidos por emergencia
durante el mes de noviembre.




TIEMPO DE PERMANENCIA EN EMERGENCIA - POR SEXO
Noviembre 2015

ATENCIONES EN EMERGENCIA
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Fuente: Hospital Victor Larco Herrera ESTANCIAS
Oficina de Estadistica e Informatica

El presente grafico se refiere a la hospitalizacion breve durante el mes de noviembre, en el cual se evidencia que aproximadamente
el 88% de las atenciones fueron resultas en un periodo menor de 24 horas. Siendo las pacientes de sexo femenino las que
predominaron este grupo. El tiempo de hospitalizacién que resulto de mayor frecuencia fue de un 3% del total, correspondiendo a
dos dias de hospitalizacion. Cabe mencionar que los pacientes con mayo tiempo de hospitalizacion de lo esperado en el servicio de
emergencia fue de 0.8%, correspondiendo de 7 a 9 dias. Esto puede deberse a diversas causas como son: abandono social o falta de
camas disponibles en pabell6n.




INMUNIZACIONES SOBRE INFLUENZA, RUBEOLA, TETANO y SARAMPION (25-11-15)
NOVIEMBRE 2015

AR

La Lic. Violeta Flores Fernandez, personal de la Oficina de Epidemiologia

cumpliendo con las Inmunizaciones Sobre Influenza, Rubeola, Tétano Y

Sarampion el dia 25-11-2015




Seminario/Taller: “Salud Ocupacional” y “Manejo Del Estrés”
NOVIEMBRE 2015
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El Dr. Roger Abanto Marin, inaugurando la jornada de capacitaciones en el mes
de Noviembre 2015, denomino Seminario/Taller: “Salud Ocupacional” y “Manejo

Del Estrés”




DESRRATIZACION EN EL PABELLON N° 4 (20-11-15)

20/11/2015

Personal de la Empresa JMRC S.A. realizando las colocaciones de cebo, para
eliminar a los roedores dentro del Pabellon N° 4




INSPECCION DE LOS SERVICIOS HIGIENICOS DEL
DEPTO. DE NUTRICION

NOVIEMBRE 2015
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Sefior Samuel Reéategui, personal de la Oficina de Epidemiologia, realizando una
inspeccion a los Servicios Higiénicos del Dpto. de Nutricion.




CONSOLIDADO DE VIGILANCIA DE ENFERMEDADES NO TRASMISIBLES
NOVIEMBRE 2015
VIGILANCIA DE ENFERMEDADES NO TRANSMISIBLES FICHA DE INFORMACION MENSUAL - SALUD MENTAL

DISA - V-LIMA CIUDAD
HOSPITAL/ INSTITUTO HOSPITAL VICTOR LARCO HERRERA

|Total de egresos Hospitalarios | 26]
ITotaI dias de permanencia de todos los pacientes I 32|

Mes: Noviembre

ADICCIONES PSICOSIS
J N

DEPRESION
C G
Otros
Trastornos
mental
Trastorno debidoa Trastornos Trasntornos| Trastornos
Drogas Mental uso Psicoticos | esquizoafe | trastorno
ctivo psicotico
(F 41)

Episodio |Trastorno de la| Trastorno de | Trastorno Obsesivo lesiony
Dafios (a) depresivo | personalidad bipolar de ansiedad| Compulsivo | Disfuncion | Alcohol | multiples | de cocaina [ esquizofrenia agudos
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Numero de Casos en
Consulta Externa

155 128

7 21
1) En Estadistica:
2)En Epidemiologia:

Atenciones en Emergencia
Persona que lleno laficha
Lic:

Vigilancia de Enfermedades no Transmisibles, correspondientes al mes de NOVIEMBRE — 2015.




VIGILANCIA DE INFECCIONES INTRAHOSPITALARIAS
NOVIEMBRE 2015
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DIRECCION DE SALUD: V LIMA CIUDAD
HOSPITAL: VICTOR LARCO HERRERA
OFICINA DE EPIDEMIOLOGIA Y SALUD AMBIENTAL

FORMULARIO A: INFECCIONES
INTRAHOSPITALARIAS

FORMULARIO II: Vigilancia en el Servicio de UCE (Unidad de Cuidados Especiales)

MES: NOVIEMBRE 2015

Catéter venoso Central (CVC) Catéter Urinario permanente (CUP)

N*® dias exposicion N°®° de pacientes

N° dias exposicion
con CV

N*® de pacientes
vigilados

N*® ITs asociado a
cvcCc

Tasade ITS

con

vigilados

N*®ITU asociado a
CcuUP

Tasa de ITU

(o3

d

d/c x 1000
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f

f/e x 1000

o

0.0

o
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48
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ITS: Infeccion del Torrente Sanguineo ITU: Infeccion del Tracto Urinario

Fuente: Oficina de Epidemiologia y Salud Ambiental - Hospital Victor Larco Herrera
Lic. Violeta Flores.

Cuadro de Vigilancia Mensual, de Infecciones Intrahospitalarias, correspondientes al mes
de NOVIEMBRE.




GAFICO DE RESIDUOS SOLIDOS BIOCONTAMINADOS
NOVIEMBRE 2015

Comparativo de Residuos Sélidos Biocontaminados Generados Afios 2013 al 2015
Noviembre 2015
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5,100.00 5,825.00 7,602.00 8,230.00 8,325.00 6,962.00 8,665.00 7,831.00 7,438.00 7,041.00 6,871.00
5,168.00 4,149.00 4,921.00 5,539.00 6,443.00 6,096.00 5,914.00 6,112.00 5,431.00 6,028.00 4,818.00 4,724.00
5,269.00 3,214.00 4,956.40 4,612.00 5,085.00 4,636.50 5,632.50 5,010.00 5,012.50 5,656.00 5,658.00 4,748.00

FUENTE: Hospital Victor Larco Herrera
Oficina de Epidemiologia y Salud Ambiental

Cuadro comparativo de Residuos Solidos Biocontaminados, que muestra un ascenso significativo en el mes de
NOVIEMBRE 2015, comparado con los dos afios anteriores.




Seguimiento al Traslado De Residuos Sélidos Biocontaminados
Al Relleno Sanitario De Zapallal (26-11-2015)
NOVIEMBRE 2015

26/11/2015

26/11/2015

Sr. Samuel Reéategui, quien realiza el seguimiento al vehiculo de la Empresa PRISMA,
que transporta los Residuos Sélidos Biocontaminados, supervisado por un vehiculo
nuestro, con personal de nuestra Oficina (OESA), el cual se llevo a cabo el dia 26 de
los corrientes, cumpliendo con una normatividad actualmente vigente.




