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EDITORIAL 

SALVE VIDAS: límpiese las manos: 
5 de mayo de 2017 

«La lucha contra la resistencia a los 
antibióticos está en sus manos» 

 
Tras 10 años del programa de la OMS «Una 
atención limpia es una atención más segura», 
estas son algunas razones por las que 
deberíamos tener en cuenta el lavado de manos: 
1. La higiene de las manos en el momento 
adecuado salva vidas. 
2. La higiene de las manos en la atención 
sanitaria ha salvado millones de vidas en los 
últimos años. 
3. La higiene de las manos es un indicador de 
calidad que destaca la seguridad de los 
sistemas de salud. 
4. Los problemas de salud, como las infecciones 
asociadas a la atención sanitaria (IAAS), que a 
menudo son invisibles pero sin embargo 
ocurren, son retos políticos y sociales que 
debemos abordar. 
 
Es por ello que la Oficina de Epidemiología y 
Salud Ambiental del Hospital Víctor Larco 
Herrera, a través de su Manual de Bioseguridad 
actualizado al 2017, el Plan Anual de Control, 
Vigilancia y Prevención de las Infecciones 
Asociadas a la Atención de Salud 2017 y su 
Plan de Fortalecimiento de la Vigilancia, 
Prevención y Control de las IAAS 2017 pone 
especial énfasis en este tema como una forma 
segura, eficiente y barata de hacer frente a las 
infecciones intrahospitalarias. 
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Diagnóstico

Primeras Causas de Morbilidad
Consulta Externa Psiquiatría Adicciones - Pacientes Nuevos

Mayo 2017
Gráfico Nº 1

Fuente: Hospital Victor Larco Herrera
Oficina de Estadística e Informática

En este gráfico podemos observar que en el Servicio de Adicciones de Consulta Externa en el mes de Mayo se presentaron ONCE casos nuevos de 
T. M y del comportamiento debidos al consumo consumo de cannabinoides, asimismo  SEIS casos  T. M y del comportamiento debidos al consumo 
de multiples drogas, SEIS casos de T.M del comportamiento debido al consumo de  alcohol , TRES  Casos de transtorno de los habitos  y control de 
los impulsos y  finalmente  TRES casos de transtornos  habitos  y del control de los impulsos y Dos casos de transtornos mentales y del 

Hospital Víctor Larco Herrera Departamento de Consulta Externa de Psiquiatría y 

Salud Mental Estado de Situación de La Salud Mental MAYO 2017 
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Diagnóstico

Primeras Causas de Morbilidad
Consulta Externa Psiquiatría Niños Y Adolescentes - Pacientes Nuevos

Mayo 2017
Gráfico Nº 2

Fuente: Hospital Victor Larco Herrera
Oficina de Estadística e Informática

Según este gráfico, en el Servicio de Consulta Externa de Niños y Adolescentes del HVLH se atendieron en el mes de  Mayo como
pacientes nuevos en primer lugar ONCE casos de Trastornos de la conducta, seguido ONCE casos de  Transtornos  Hipercineticos ,  

OCHO casos  transtornos  de las  emociones de comienzo habitual en la infancia, OCHO casos de transtorno disociales y de las 
emociones mixtas y finalmente episodios depresivos. 
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Diagnóstico

Primeras Causas de Morbilidad
Consulta Externa Psiquiatría Adultos - Pacientes Nuevos 

Mayo 2017
Gráfico Nº 3

Fuente: Hospital Victor Larco Herrera
Oficina de Estadística e 

En consulta Externa de Adultos con Respecto a los pacientes nuevos, en el mes de Mayo se presentó en primer lugar a los Trastornos 
de Ansiedad, en segundo lugar seguido de  Episodios Depresivos, seguido de casos de transtorno episodios de  la personalidad, y en  
cuarto lugar Esquizofrenia. Relegado a un quinto lugar se encuentran los pacientes con  reacciones a estres  grave y transtorno de 
adaptacion.
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Diagnóstico

Primeras Causas de Morbilidad de Todas las Consultas Externas Psiquiatría
(Adultos + Niños + Adicciones) - Pacientes Nuevos

Mayo 2017
Gráfico Nº 4

Fuente: Hospital Victor Larco Herrera
Oficina de Estadística e Informática

Este gráfico muestra que si sumamos el total de pacientes nuevos atendidos en el mes de Mayo en las Consultas Externas de 
Adicciones, Niños y Adolescentes y Adultos, el primer lugar lo ocupa Otros transtornos de ansiedad, segundo  lugar episodio 
depresivos, en tercer  lugar transtorno especificos de la personalidad, seguido  de  casos de esquizofrenia y finalmente de reacciones a 
estre grave y transtorno de adaptacion .  



 

Página 7 de 19 

 

 

Si tenemos en cuenta las actividades de Consulta Externa en el Hospital Víctor Larco Herrera, en comparación al mes de  Mayo del año 
2016 (3915 atenciones), en Mayo  del 2017 tenemos en total 4512 atenciones, una frecuencia acumulada prácticamente igual.

Enero Febrero Marzo Abril Mayo Junio Julio Agosto Septiembre Octubre Noviembre Diciembre

Año 2016 2834 3474 3277 3589 3915 3663 2685 3658 3831 3674 3789 3902

Año 2017 3363 3711 4104 3721 4512
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Frecuencia Acumulada Consulta Externa Psiquiatría
Año 2016 & 2017

Mayo 2017
Gráfica Nº 13

Fuente: Hospital Victor Larco Herrera 
Oficina de Estadística e Informática

Hospital Víctor Larco Herrera Frecuencias acumuladas de las 

actividades Hospitalarias: Consulta Externa, Emergencia, 

Hospitalizaciones y Egresos MAYO 2017 
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Enero Febrero Marzo Abril Mayo Junio Julio Agosto
Septiembr

e
Octubre

Noviembr
e

Diciembre

Año 2016 350 369 349 364 306 347 357 387 326 336 327 352

Año 2017 419 312 373 342 326
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Frecuencia Acumulada de Ingresos a Emergencia
Años 2016 & 2017

Gráfica Nº 19

Fuente: Hospital Victor Larco Herrera 
Oficina de Estadística e Informática

Este gráfico nos muestra la Frecuencia Acumulada de Ingresos a Emergencia. Si comparamos con el mes  de Mayo del 2016 (306  
ingresos), en el mes de Mayo de 2017 se produjeron 326 ingresos. Esta cifra puede variar mes a mes, pero en general la tendencia es 

a aumentar. 
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Enero Febrero Marzo Abril Mayo Junio Julio Agosto
Septiemb

re
Octubre

Noviembr
e

Diciembre

Año 2016 38 40 34 43 37 35 23 40 47 35 42 39

Año 2017 40 30 45 42 43
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Frecuencia Acumulada Servicio de Hospitalización
Años 2016 & 2017

Gráfico Nº 24

Fuente: Hospital Victor Larco Herrera 
Oficina de Estadística e Informática

Este gráfico nos muestra la Frecuencia Acumulada en los Servicios de Hospitalización. El número de hospitalizaciones en el mes de 
Mayo del 2016 fue de 37, mientras que en el mes de  Mayo de este año es de 43. En general existe una tendencia a mantenerse el 

promedio de hospitalizaciones con una tendencia a aumentar.
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Enero Febrero Marzo Abril Mayo Junio Julio Agosto
Septiemb

re
Octubre

Noviembr
e

Diciembre

Año 2016 38 32 35 37 39 34 41 46 43 42 42 41

Año 2017 44 26 33 62 40
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Frecuencia Acumulada de Egresos
Años 2016 & 2017

Mayo 2017
Gráfico Nº 30

Fuente: Hospital Victor Larco Herrera 
Oficina de Estadística e Informática

Esta gráfica nos muestra la cantidad de Egresos de los Servicios de Hospitalización, mes tras mes. En el mes de Mayo del 2016 se 
produjeron 39 Egresos mientras que en Marzo del 2017 se produjeron  40 Egresos. 
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ENERO FEBRERO MARZO ABRIL MAYO JUNIO JULIO AGOSTO
SEPTIEMB

RE
OCTUBRE

NOVIEMB
RE

DICIEMBR
E

AÑO 2015 5,100 5,825 7,602 8,230 8,325 6,962 8,665 7,831 7,438 7,041 6,871 7,715

AÑO 2016 9,138 7,146 7,323 6,368 6,382 6,209 7,120 7,189 6,110 6,814 5,987 7,780

AÑO 2017 7,775 5,973 5,768 7,075 5,688
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al mes de Mayo 2017 

Gráfico Nº 31

FUENTE: Hospital Victor Larco Herrera
Oficina de Epidemiologia y Salud Ambiental

Gráfico de Residuos Sólidos Biocontaminados 

MAYO 2017 
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Personal de Epidemiología realizó 

Supervisión al Dpto. de Nutrición al 

MAYO 2017 
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Personal de la Oficina de Epidemiologia y Salud Ambiental 
realizando Inspecciones en el Dpto. de Nutrición del Víctor 
Larco Herrera. 
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CHARLA Y DEMOSTRACION DE LA HIGIENE DE MANOS 

MAYO 2017 
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La Lic. Enf. Janeth Vilca Huamani, personal de la Oficina de 
Epidemiología de la Unidad Funcional de Vigilancia 

Epidemiológica, realizó actividades de capacitación de la Higiene 

de manos al personal asistencial de nuestro Hospital. 
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VIGILANCIA DE ENFERMEDADES NO TRANSMISIBLES FICHA DE INFORMACION MENSUAL - SALUD MENTAL

DISA - V-LIMA CIUDAD

HOSPITAL / INSTITUTO:HOSPITAL VICTOR LARCO HERRERA

Mes: Mayo AÑO: 2017

Total de egresos Hospitalarios 36

Total dias de permanencia de todos los pacientes 39

A B C D E G H I J K L M N O

Daños (a) TOTAL
Episodio 

depresivo

Trastorno de 

la 

personalidad

Trastorno 

de bipolar

Trastorno 

de 

ansiedad

Trastorno 

Obsesivo 

Compulsivo

Otros 

Trastornos 

mental 

debido a 

lesion y 

Disfuncion

Alcohol
Drogas 

multiples

Trastornos 

Mental uso de 

cocaina

esquizofrenia

Trasntornos 

Psicoticos 

agudos

Trastornos 

esquizoafe 

ctivo

trastorno 

psicotico

(Codigo Cie x) (F 32) (F 60) (F 31) (F 40) (F 42) (F 06) (F 10) (F 19) (F 14) (F 20) (F 23) (F 25) (F 41) (J96.0)

HOSPITALIZACION Nº de egresos 36 0 1 6 0 0 2 1 6 0 17 1 2 0 0

Dias de permanencia 39 0 0 10 0 0 0 5 6 2 15 0 1 0 0

Promedio de 

permanencia
9 0 0 2 0 0 0 5 1 0 1 0 1 0 0

Nº de Defunciones 0 1

Numero de Casos en 

Consulta Externa
2411 232 191 145 20 117 123 56 52 22 1034 22 63 334 0

Atenciones en 

Emergencia
267 32 28 19 0 7 14 11 22 2 91 3 6 32 1

Persona que lleno la ficha 1) En Estadistica:

Lic: 2)En Epidemiologia:

En la presente tabla se puede apreciar que en el mes de Abril 2017, estan en primer lugar Consulta Externa Psiquiatria con Esquizofrenia 1034 casos, egresaron 15 casos con 

Equizofrenia tambien, y en Emergencia se presentaron 91 casos respectivamente.

DEPRESION ADICCIONES PSICOSIS

Consolidado de Vigilancia de Enfermedades no Trasmisibles 

MAYO  2017 
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Nº días exposición 

con CVC

Nde pacientes 

vigilados

N ITS 

asociado a 

CVC

Tasa de ITS

Ndías 

exposición con 

CUP

Nde 

pacientes 

vigilados

NITU 

asociado a 

CUP

Tasa de ITU

c d d/c x 1000 e f f/e x 1000

0 0 0 0 36 11 0 0

Cuadro que muestra la Vigilancia Mensual, de Infecciones Intrahospitalarias correspondientes al mes de MAYO 2017 realizado por la 

Unidad Funcional de Vigilancia Epidemiologica de OESA del HVLH.

Catéter venoso Central (CVC) Catéter Urinario permanente (CUP)

ITS: Infección del Torrente Sanguíneo ITU: Infección del Tracto Urinario

Fuente: Oficina de Epidemiologia y Salud Ambiental - Hospital Víctor Larco Herrera

OFICINA DE EPIDEMIOLOGÍA Y SALUD AMBIENTAL

FORMULARIO A: INFECCIONES INTRAHOSPITALARIAS  

FORMULARIO II: Vigilancia en el Servicio de UCE (Unidad de Cuidados Especiales)  

MES: MAYO 2017

DIRECCIÓN DE SALUD: V LIMA CIUDAD 

HOSPITAL: VÍCTOR LARCO HERRERA 

HOSPITAL

VÍCTOR LARCO HERRERA

Vigilancia  De Infecciones Intrahospitalarias 

MAYO 2017 
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Seguimiento al Traslado De Residuos Sólidos 

biocontaminados Al Relleno Sanitario De Zapallal 

MAYO 2017 
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Personal de la OESA, responsable de la Unidad de Salud Ambiental, miembros de la Oficina de 
Epidemiología y Salud Ambiental del HVLH realiza el seguimiento al vehículo de la Empresa 
ASISTENCIA AMBIENTAL SAC, que transporta los Residuos Sólidos Biocontaminados hacia el 
relleno sanitario,  el cual se llevó a cabo en el presente mes, cumpliendo con una normatividad 
actualmente vigente. 
 


