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EDITORIAL

La Directora General, Med. Cristina Eguiguren Li, tuvo a
bien, auspiciar, el Dia Mundial del Lavado de Manos, el
cual se llevé a cabo el dia 05 de Mayo de los corrientes,
con una Charla alusiva, a respecto, que conté con la
presencia del Director Adjunto, Med. Julian Sarria Garcia,
en reemplazo de la Directora General.

Con el lema: “Salva Vidas: Lavate las manos”, la
Organizacién Mundial de la Salud (OMS), estableci6 el 05
de mayo, como fecha para conmemorar el Dia Mundial del
Lavado de Manos, con el fin de reducir las infecciones
asociadas a las atenciones sanitarias (IAAS) y sus
consecuencias. Es en ese contexto que se llevo a cabo en
nuestra Institucion una capacitacion en el Aula Azul, a
cargo del Med. Augusto Galarza Anglas, Jefe de Oficina de
Epidemiologia y Salud Ambiental del Hospital Victor Larco
Herrera, con el objetivo de generar conciencia en todos los
trabajadores de la Institucion, para que con la correcta
practica del lavado de manos, una labor tan simple, se
reduzca las infecciones intrahospitalarias en el Hospital.

También se incluye la vacunacion sobre rubeola,
sarampion y tétanos, que se realizo el 18 de mayo de los
corrientes en los ambientes de la Oficina de Epidemiologia
y Salud Ambiental. Ademas se realizé un Seminario Taller
de Manejo de Residuos Solidos los dias 12, 22 y 26 de
mayo, el cual conto con los auspicios de la Direccion
General del Hospital Victor Larco Herrera. Asimismo,
recibimos a un experto en microbiologia de la DISA Il LIMA
SUR, el dia 13 de los corrientes, para supervisar el agua
potable de nuestra Institucion.

Como es rutina, seguimos con la Inspeccion a los Kioskos
y Cafeteria central y también el seguimiento del traslado
de Residuos Sdélidos Biocontaminados de la Empresa
PRISMA a relleno sanitario de Zapallal, por un personal de
nuestra Oficina, y finalmente se incluye un consolidado de
Enfermedades no Transmisibles, la vigilancia de
Infecciones Intrahospitalarias y un grafico comparativo de
Residuos Solidos Biocontaminados a Mayo del 2015 desde
los afios 2013 al presente afo.




INDICE

EDITORIAL

Capacitacion, Tema: Lavado de Manos (05-05-2015)

Charla — Seminario Taller (12, 22 y 26-05-2015):
Técnicas en Manejo de RRSS, Normas de Bioseguridad, Clima
Organizacional, Conociendo y Manejando mis Emociones .............. P.yg

Inspeccion del Agua de UCE, realizado por un Técnico
de la DISA II LIMA SUR (13-05-2015)

Inspeccion a Kioskos: Cafetin Central y Sindicato (14-05-2015) .. P.7

Charla referente al manejo de Software:
Ficha Centinela de Violencia Familiar (18-05-2015)

Vacunacion sobre Tétano y Varicela (18-05-2015) .....ceueeeeenecnnes P.9

Stmulacro de Sismo (29-05-2015)

SEGUIMIENTO AL TRASLADO DE RESIDUOS SOLIDOS
BIOCONTAMINADOS AL RELLENO SANITARIO
DI 87N &1 U L/ By cononoccnnnnnoneononnnooomacaoantontaniaone000aaca0oo00o0aomaaac0nn P.12

CONSOLIDADO DE VIGILANCIA DE ENFERMEDADES NO
TRASMISIBLES

VIGILANCIA DE INFECCIONES INTRAHOSPITALARIAS

RESIDUOS SOLIDOS BIOCONTAMINADOS




Capacitacion, Tema: Lavado de Manos (05-05-2015)
MAYO 2015
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Charla — Seminario Taller (12, 22 y 26-05-2015):
Técnicas en Manejo de RRSS, Normas de Bioseguridad, Clima

12/05/2015

El Med. Julian Sarria Garcia, Director Adjunto del HVLH, inaugurando la
Exposicion, por le Dia Mundial del Lavado de Manos (05 de Mayo), llevado a cabo en
el Aula Azul, a cargo del Med. Augusto Galarza Anglas, Jefe de la OESA del HVLH.

Tema: Bioseguridad, a cargo de la Ing. Paola Quispe Ramos.
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22/05/2015 ™

22/05/2015

Tema: Fumigacion y Desratizacion, a cargo del
Ing. Javier Acosta Himan.




Inspeccion del Agua de UCE, realizado por un Técnico de la
DISA II LIMA SUR (13-05-2015).
MAYO 2015

Inspeccion, a cargo de un experto en microbiologia, de la DISA IT
LIMA SUR, del agua potable de nuestra Institucion.




Inspeccion a Kioskos: Cafetin Central y Sindicato (14-05-2015)

14/05/2015

—

Inspeccion de la Cafeteria Central y Kiosko del Sindicato, por
personal de la OESA del HVLH.




Charla referente al manejo de Software: Ficha Centinela de

Personal de la Oficina de Epidemiologia, compartiendo una Charla
sobre el manejo adecuado del Software denominado Vigilancia
Centinela de Violencia Familiar, en esta oportunidad dirigido al
personal del Dpto. de Nifios y Adolescentes, a cargo del Sr.

Edgar Tuesta Ramos, miembro de la OESA.




Vacunacion sobre Rubeola, sarampion y tétano. (18-05-2015)
MAYO 2015

18/05/2015

18/0572015

Vacunacion de Rubeola, Sarampién y Tétanos, en los ambientes de
OESA el dia 18-05-2015.




Simulacro de Sismo (29-05-2015)
MAYO 2015

29/05/2015

29/0542016

El HVLH, estuvo presente en el simulacro de sismo, el dia 29 de
mayo a las 15:00 horas.
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Otras vistas,
presente mes.

del simulacro del Sismo del dia 29 de mayo del




SEGUIMIENTO AL TRASLADO DE RESIDUOS SOLIDOS
BIOCONTAMINADOS AL RELLENO SANITARIO DE ZAPALLAL.
MAYO 2015
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26/05/2015

Seguimiento al Vehiculo de la Empresa PRISMA, que transporta los Residuos
Sélidos Biocontaminados, supervisado por un vehiculo nuestro, con personal
de nuestra Oficina (OESA), el cual se llevo a cabo el dia 26 de los corrientes,
cumpliendo con una normatividad actualmente vigente.




CONSOLIDADO DE VIGILANCIA DE ENFERMEDADES NO
TRASMISIBLES
MAYO 2015

VIGILANCIA DE ENFERMEDADES NO TRANSMISIBLES FICHA DE INFORMACION MENSUAL - SALUD MENTAL

DISA - V-LIMA CIUDAD
HOSPITAL / INSTITUTO HOSPITAL VICTOR LARCO HERRERA

Total de egresos Hospitalarios 33|
Total dias de permanencia de todos los pacientes 40|

Mes: Mayo

ADICCIONES PSICOSIS

DEPRESION
N

C D G
Otros
Trastornos

mental
Trastorno debido a Trastornos Trasntornos| Trastornos
Drogas Mental uso Psicoticos | esquizoafe | trastorno
agudos ctivo psicotico

(F 23) (F 25) (F41)

J

Episodio |Trastorno de la| Trastorno de | Trastorno Obsesivo lesiony
Daiios (a) depresivo | personalidad bipolar de ansiedad| Compulsivo | Disfuncion | Alcohol | multiples | de cocaina | esquizofrenia

(Codigo Cie x) (F 32) (F 60) (F31) (F 40) (F 42) (F 06) (F 10) (F 19) (F 14) (F 20)

N2 de egresos

Dias de permanencia

Promedio de
permanencia

HOSPITALIZACION

N2 de Defunciones

Numero de Casos en
Consulta Externa 150

7
1) En Estadistica:
2)En Epidemiologia:

Atenciones en Emergencia
Persona que lleno la ficha
Lic:

13




VIGILANCIA DE INFECCIONES INTRAHOSPITALARIAS
MAYO 2015

CaN P
) Ministeri : HOSPITAL
@ PERU deggltt?d 2 VICTOR LARCO HERRERA

DIRECCION DE SALUD: V LIMA CIUDAD
HOSPITAL: VICTOR LARCO HERRERA
OFICINA DE EPIDEMIOLOGIA Y SALUD AMBIENTAL

FORMULARIO A: INFECCIONES
INTRAHOSPITALARIAS

FORMULARIO II: Vigilancia en el Servicio de UCE (Unidad de Cuidados Especiales)

MES: Mayo 2015

Catéter venoso Central (CVC) Catéter Urinario permanente (CUP)

N° dias exposicion
con CVC

N°®depacientes
vigilados

N©° ITS asociado a
CvC

Tasade ITS

N°dias exposicion
con CUP

NPCdepacientes
vigilados

N°ITU asociado a
CUP

Tasade ITU

C

d

d/c x 1000

e

f

f/e x 1000

0

00

0

0

99

08

0

o]

Fuente: Oficina de Epidemiologia y Salud Ambiental - Hospital Victor Larco Herrera

ITS: Infeccién del Torrente Sanguineo

ITU: Infeccién del Tracto Urinario

0
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RESIDUOS SOLIDOS BIOCONTAMINADOS
MAYO 2015

COMPARATIVO DE RESIDUOS SOLIDOS BIOCONTAMINADOS
GENERADOS EN LOS ANOS 2013 & 2015

—ANO 2013 —ANO 2014 —ANO 2015

8,230.00

. 6443.00

5,539.00

FEBRERO



