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EDITORIAL 

 

¿SON DIFERENTES NUESTROS PACIENTES? 

 

Durante el mes de Marzo hay un día en especial a recordar, 

el día mundial del riñón, noble y olvidado órgano del 

cuerpo que muchas veces no cuidamos ni apreciamos, a 

manera de reflexión pensábamos, que pasaría si unos de los 

paciente con trastornos de salud mental necesitara un 

trasplante de riñón, un paciente con un retardo mental 

moderado o con una esquizofrenia con deterioro cognitivo 

de leve a moderado, sería candidato a trasplante? O como 

dicen muchos cirujanos de los hospitales que 

interconsultamos…”no sería operado por su condición” y 

lamentablemente no hablamos de su condición de ser 

humano, ni de su condición médica física, estamos 

hablando de su condición de paciente de salud mental, por 

esa razón no sería operado, y múltiples razones saldrían: 

¿quién va a firmar el consentimiento informado? ¿Quién va 

a vigilar al paciente? (como si se tratara de un reo), no va a 

tolerar el post operatorio (que en realidad es: ¿voy a tener 

que tener el máximo de cuidado y delicadeza así como una 

inversión de personal cálido y amable para poder 

acompañar al paciente en su post operatorio), 

probablemente necesite más días en hospitalización (y eso 

altera las estadísticas) y finalmente un para que vamos a 

mejorar a este paciente si no es funcional? 

Creo que la responsabilidad del problema y solución de 

este no recae en los otros colegas si no en nosotros todos 

personal de salud mental, primero en luchar por retirar el 

estigma de nosotros mismos, no son “pacientes crónicos” 

son personas con posibilidades, si posibilidades de mejora 

de su salud mental, de mejora de su funcionabilidad y de 

vivir en sociedad como otras personas todos diferentes, en 

una sociedad diferente pero con las mismas oportunidades, 

mejorando nuestros diagnósticos para quitar el mito que 

“los pacientes de salud mental no se enferman” y enviado 

con adecuados diagnósticos y a tiempo a nuestros pacientes 

para que puedan recibir la ayuda médica física que les 

permita, con nuestros esfuerzo para mejorar sus síntomas y 

su funcionabilidad, poder reintegrarlos a la sociedad con 

iguales oportunidades y con los mismos valores que tiene 

cualquier otro ser humano. Hasta abril. 
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Hospital Víctor Larco Herrera Frecuencias acumuladas de las 

actividades Hospitalarias: Consulta Externa, Emergencia, 

Hospitalizaciones y Egresos MARZO 2019 
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Gráfico de Residuos Sólidos Biocontaminados 

MARZO 2019 
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Consolidado de Vigilancia de Enfermedades no Trasmisibles           

MARZO 2019 
 

VIGILANCIA DE ENFERMEDADES NO TRANSMISIBLES FICHA DE INFORMACION MENSUAL - SALUD MENTAL

DISA - V-LIMA CIUDAD

HOSPITAL / INSTITUTO:HOSPITAL VICTOR LARCO HERRERA

Mes: AÑO: 2019

Total de egresos Hospitalarios 41

Total dias de permanencia de todos los pacientes 46

Daños (a) TOTAL
Episodio 

depresivo

Trastorno de la 

personalidad

Trastorno de 

bipolar

Trastorno 

de ansiedad

Trastorno 

Obsesivo 

Compulsivo

Otros 

Trastornos 

mental 

debido a 

lesion y 

Disfuncion

Alcohol
Drogas 

múltiples

Trastornos 

Mental uso 

de cocaina

Esquizofrenia

Trastornos 

Psicoticos 

agudos

Trastornos 

esquizo 

afectivo

Trastorno 

psicótico

(F 32) (F 60) (F 31) (F 40) (F 42) (F 06) (F 10) (F 19) (F 14) (F 20) (F 23) (F 25) (F 41) (J 32.9)

Marzo

(Codigo Cie x)

DEPRESION ADICCIONES PSICOSIS

Nº de egresos 41 2 0 5 0 0 4 2 6 0 17 1 4 0

Dias de permanencia 46 0 2 8 0 0 0 2 4 1 25 1 3 0

Promedio de 

permanencia
7 0 0 2 0 0 0 1 1 0 1 1 1 0

Nº de Defunciones 0 0

2735 249 0 249 12 139 165 47 54 27 1148 16 78 551

409 57 33 25 2 7 11 0 25 3 28 85 8 125

Persona que lleno la ficha 1) En Estadistica:

Lic: 2)En Epidemiologia:

En la presente tabla se puede apreciar que en el mes de Marzo AÑO: 2019, se atendieron 1148 casos de Esquizofrenia en Consulta Externa Psiquiatría y 125 casos de Trastorno Psicótico en Emergencia. Respecto a la hospitalización, 

egresaron 41 pacientes en el mes de Marzo, siendo 17 casos de Esquizofrenia.

Atenciones en Emergencia

H
O

SP
IT

A
LI

ZA
C

IO
N

Numero de Casos en 

Consulta Externa
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DIRECCIÓN DE SALUD: LIMA CENTRO  
HOSPITAL: VÍCTOR LARCO HERRERA  
OFICINA DE EPIDEMIOLOGÍA Y SALUD AMBIENTAL 
 

FORMULARIO A: INFECCIONES ASOCIADAS A LA ATENCION DE SALUD 
     
  
FORMULARIO II: Vigilancia en el Servicio de UCE (Unidad de Cuidados Especiales)     

 

MES: MARZO 2019 
            

Catéter venoso Central (CVC) Catéter Urinario permanente (CUP) 

Nº días exposición 
con CVC 

Nde pacientes 

vigilados 
N ITS asociado a 

CVC 
Tasa de ITS Ndías exposición 

con CUP 
Nde pacientes 

vigilados 
NITU asociado a 

CUP 
Tasa de ITU 

c  d d/c x 1000 e  f f/e x 1000 

0 0.0 0 0 0 0 0 0 

        

            
ITS: Infección del Torrente Sanguíneo ITU: Infección del Tracto Urinario 

 

Fuente: Oficina de Epidemiologia y Salud Ambiental - Hospital Víctor Larco Herrera.

HOSPITAL 

VÍCTOR LARCO HERRERA 

Vigilancia de Infecciones Asociadas a la 

Atención de Salud MARZO 2019 
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SALIDA DEL HOSPITAL  (FOTOS N° 1 y 2) 
 
 

 
 
 

 
 

Seguimiento al traslado de Residuos Sólidos 

Biocontaminados al relleno sanitario de Zapallal 

MARZO 2019 
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ENTRADA AL RELLENO SANITARIO DE ZAPALLAL (FOTOS N° 3 y 4) 
 
 
 

 
 
 
 

 
 

 

Personal de la OESA, responsable de la Unidad de Salud Ambiental, miembros de la Oficina de 
Epidemiología y Salud Ambiental del HVLH realiza el seguimiento al vehículo de la Empresa PRISMA, 
que transporta los Residuos Sólidos Biocontaminados hacia el relleno sanitario, el cual se llevó a 
cabo en el mes de enero 2019, cumpliendo con la normatividad actualmente vigente. 
 


