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EDITORIAL 

¿Cómo se maneja los residuos sólidos en el Hospital 
Víctor Larco Herrera? 
 
La Norma Técnica 096 del MINSA y el Plan Anual de 
Residuos Sólidos 2016 del HVLH establecen los 
pasos a seguir para la recolección, transporte y 
disposición final de los residuos. 
 
Los Residuos Sólidos se dividen en Comunes y 
Peligrosos. Los comunes son producidos 
generalmente por el personal de salud y se 
corresponden a los desechos producidos en los 
hogares y  es la Municipalidad la que se encarga de 
su eliminación. Esa basura se coloca en las bolsas 
negras. En el HVLH se producen unos 500 kg de 
residuos comunes diariamente. 
 
Con respecto a los Residuos Peligrosos, estos se 
dividen en Biocontaminados y Especiales. Son los 
producidos por el contacto con los pacientes y 
derivados de laboratorio respectivamente. Los 
Biocontaminados se colocan en bolsas rojas, en el 
HVLH se producen unos 300 kg diariamente, en tanto 
que los especiales se colocan en bolsas amarillas, 
una mínima cantidad en nuestra institución. 
 
Hay residuos que pueden pasar por el proceso de las 
3 R: reducir, reutilizar o reciclar. En este tipo de 
materiales (por ejemplo cartón y plástico) se puede 
usar bolsas blancas.  
 
Hecho el Recojo de los diferentes ambientes del 
Hospital, los residuos se transportan en contenedores 
especiales por una ruta establecida hasta el Centro de 
Acopio Central y desde allí hasta su disposición final, 
que en el caso de los RS biocontaminados lo realiza 
una Empresa contratada por el Hospital para tal fin. 
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Hospital Víctor Larco Herrera  

Departamento de Consulta Externa de Psiquiatría y Salud Mental 

Estado de Situación de La Salud Mental  

FEBRERO 2016 

En este gráfico podemos apreciar que en el mes de febrero del 2016 se presentaron por igual la misma cantidad de casos (2) de Alcoholismo, Consumo de 

Cocaína y Consumo de Múltiples SPA en  el Servicio de Consulta Externa de Adicciones con respecto a los pacientes nuevos atendidos. 
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Primeras Causas de Morbilidad
Consulta Externa Psiquiatría Adicciones - Pacientes Nuevos

Febrero  2016

Fuente: Hospital Victor Larco Herrera
Oficina de Estadística e Informática
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Diagnóstico

10 Primeras Causas de Morbilidad
Consulta Externa Psiquiatría Niños Y Adolescentes - Pacientes Nuevos

Febrero 2016

Fuente: Hospital Victor Larco Herrera
Oficina de Estadística e Informática

Según este gráfico, en el Servicio de Consulta Externa de Niños y Adolescentes del HVLH se atendieron como pacientes nuevos en primer 

lugar los trastornos de déficit de atención e hiperactividad, seguido del trastorno disocial. En décimo lugar se colocan los trastornos del 

habla y el lenguaje. 



 

 

5 

 
 

46

31
29

17

9 8 7
5 5 4

0

5

10

15

20

25

30

35

40

45

50

F41 F32 F60 F20 F40 F42 F43 F06 F19 F70

To
ta

l A
te

n
ci

o
n

es

Diagnóstico

10 Primeras Causas de Morbilidad
Consulta Externa Psiquiatría Adultos - Pacientes Nuevos 

Febrero  2016

Fuente: Hospital Victor Larco Herrera

En Consulta Externa de Adultos, con respecto a los pacientes nuevos, seguimos apreciando en primer lugar a los Trastornos de 

Ansiedad, seguidos de los Trastornos Depresivos y los Trastornos de Personalidad. Estas cifras ya se vienen repitiendo en los últimos 

meses (mayor cantidad de pacientes “neuróticos” y menos cantidad de pacientes “psicóticos” en Consulta Externa) 
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Diagnóstico

10 Primeras Causas de Morbilidad de Todas las Consultas Externas Psiquiatría
(Adultos + Niños + Adicciones) - Pacientes Nuevos

Febrero 2016

Fuente: Hospital Victor Larco Herrera
Oficina de Estadística e Informática

Este gráfico muestra que si sumamos el total de pacientes nuevos atendidos en el mes de febrero en las consultas externas de Adicciones, 

Niños y Adolescentes y Adultos, el primer lugar lo ocupa los Trastornos Depresivos. 
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Hospital Víctor Larco Herrera  

Frecuencias acumuladas de las Actividades Hospitalarias: 

Consulta Externa, Emergencia, Hospitalizaciones y Egresos. 

FEBRERO 2016 

Enero Febrero Marzo Abril Mayo Junio Julio Agosto
Septiem

bre
Octubre

Noviem
bre

Diciemb
re

Año 2015 3215 3052 3699 3666 4118 3802 2688 3693 3623 3803 4175 3504

Año 2016 2834 3474

3215

3052

3699 3666

4118
3802

2688 3693 3623
3803

4175

3504

2834

3474

0

500

1000

1500

2000

2500

3000

3500

4000

4500

To
ta

l A
te

n
ci

o
n

es

Meses

Frecuencia Acumulada Consulta Externa Psiquiatría
Año 2015 & 2016

febrero 2016

Fuente: Hospital Victor Larco Herrera 
Oficina de Estadística e Informática

Si tenemos en cuenta las actividades de Consulta Externa, Emergencia, Hospitalizaciones y Egresos en el Hospital 

Víctor Larco Herrera, en comparación al año 2015 (3052 atenciones), en febrero de 2016 tenemos en total 3474 

atenciones, una frecuencia acumulada algo mayor. 
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Enero Febrero Marzo Abril Mayo Junio Julio Agosto
Septiem

bre
Octubre

Noviemb
re

Diciembr
e

Año 2015 376 302 377 416 321 316 321 359 349 300 352 292

Año 2016 350 369
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Frecuencia Acumulada de Ingresos a Emergencia
Años 2015 & 2016

Fuente: Hospital Victor Larco Herrera 

Este gráfico nos muestra que el número de atenciones en Emergencia se observa un incremento si 

comparamos ambos años 2015 y 2016, en el mes de febrero (302 y 369 respectivamente). 
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Este gráfico nos muestra que el número de hospitalizaciones se mantiene más o menos igual si comparamos 

ambos años 2015 y 2016, en el mes de febrero (44 y 40 respectivamente). 

Enero Febrero Marzo Abril Mayo Junio Julio Agosto
Septiem

bre
Octubre

Noviem
bre

Diciemb
re

Año 2015 54 44 49 40 43 40 43 48 41 48 35 28

Año 2016 38 40
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Frecuencia Acumulada Servicio de Hospitalización
Años 2015 & 2016

Fuente: Hospital Victor Larco Herrera 
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Año 2016 38 32
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Frecuencia Acumulada de Egresos
Años 2015 & 2016

Febrero 2016
Gráfico Nº 30

Fuente: Hospital Victor Larco Herrera 
Oficina de Estadística e Informática

Este gráfico nos muestra que el número de Egresos se ha incrementado en el mes de Febrero si comparamos ambos años 2015 y 2016, (32 

y 52 respectivamente). 
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En esta tabla podemos observar claramente que son los trastornos psicóticos y esquizofrenia los que se atendieron con 

mayor frecuencia en emergencia y consulta externa  en el  mes de Febrero – 2016. En promedio son  la tercera parte de los 

casos atendidos. 

Consolidado de Vigilancia de Enfermedades no Trasmisibles 
FEBRERO  2016 
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Vigilancia  De Infecciones Intrahospitalarias 
FEBRERO  2016 

Cuadro que muestra la Vigilancia Mensual, de Infecciones Intrahospitalarias correspondientes al mes de Febrero 2016 realizado por la OESA 

del HVLH. 

 
 
 
 
 
 
 
DIRECCIÓN DE SALUD: V LIMA CIUDAD  
HOSPITAL: VÍCTOR LARCO HERRERA  
OFICINA DE EPIDEMIOLOGÍA Y SALUD AMBIENTAL 
 
FORMULARIO A: INFECCIONES 
INTRAHOSPITALARIAS     
  
 

FORMULARIO II: Vigilancia en el Servicio de UCE (Unidad de Cuidados Especiales)     

 
MES: FEBRERO 2016 
            

Catéter venoso Central (CVC) Catéter Urinario permanente (CUP) 

Nº días exposición 
con CVC 

Nde pacientes 

vigilados 
N ITS asociado a 

CVC Tasa de ITS 

Ndías exposición 

con CUP 
Nde pacientes 

vigilados 
NITU asociado a 

CUP Tasa de ITU 

c   d d/c x 1000 e   f f/e x 1000 

0 0.0 0 0 51 06 0 0 

        

            
ITS: Infección del Torrente Sanguíneo ITU: Infección del Tracto Urinario 

 
Fuente: Oficina de Epidemiologia y Salud Ambiental - Hospital Víctor Larco Herrera 

HOSPITAL 

VÍCTOR LARCO HERRERA 
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Gráfico De Residuos Sólidos Biocontaminados  
FEBRERO  2016 

  

Este gráfico nos muestra que los residuos biocontaminados en los últimos tres años (2014, 2015 y 2016) se ha mantenido dentro del promedio: unos seis  mil kilogramos al mes y ochenta mil 

kilogramos al año, con ligeras variaciones entre meses. En general, en febrero hay menos cantidad de residuos, mientras que en julio y octubre se reporta la mayor cantidad. 

ENERO FEBRERO MARZO ABRIL MAYO JUNIO JULIO AGOSTO SEPTIEMBRE OCTUBRE NOVIEMBRE DICIEMBRE

AÑO 2014 5,168.00 4,149.00 4,921.00 5,539.00 6,443.00 6,096.00 5,914.00 6,112.00 5,431.00 6,028.00 4,818.00 4,724.00

AÑO 2015 5,100.00 5,825.00 7,602.00 8,230.00 8,325.00 6,962.00 8,665.00 7,831.00 7,438.00 7,041.00 6,871.00 7,715.00

AÑO 2016 9,138.00 7,145.70
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Comparativo de Residuos Sólidos Biocontaminados Generados Años 2014 al 2016 
Febrero 2016
Gráfico Nº 31

FUENTE: Hospital Victor Larco Herrera
Oficina de Epidemiologia y Salud Ambiental
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El Sr. Samuel Reátegui, técnico de la Oficina de Epidemiología y Salud Ambiental del HVLH 

realiza el seguimiento al vehículo de la Empresa PRISMA, que transporta los Residuos Sólidos 

Biocontaminados hacia el relleno sanitario de Zapallal,  el cual se llevó a cabo el día  18 de los 

corrientes, cumpliendo con una normatividad actualmente vigente. 

Seguimiento al Traslado De Residuos Sólidos Biocontaminados 
Al Relleno Sanitario De Zapallal (18-02-2016) 

FEBRERO 2016 


