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EDITORIAL

¢, Como se maneja los residuos sdlidos en el Hospital
Victor Larco Herrera?

La Norma Técnica 096 del MINSA y el Plan Anual de
Residuos Sélidos 2016 del HVLH establecen los
pasos a seguir para la recoleccién, transporte y
disposicion final de los residuos.

Los Residuos Sdlidos se dividen en Comunes y
Peligrosos. Los comunes  son producidos
generalmente por el personal de salud y se
corresponden a los desechos producidos en los
hogares y es la Municipalidad la que se encarga de
su eliminacion. Esa basura se coloca en las bolsas
negras. En el HVLH se producen unos 500 kg de
residuos comunes diariamente.

Con respecto a los Residuos Peligrosos, estos se
dividen en Biocontaminados y Especiales. Son los
producidos por el contacto con los pacientes y
derivados de laboratorio respectivamente. Los
Biocontaminados se colocan en bolsas rojas, en el
HVLH se producen unos 300 kg diariamente, en tanto
gue los especiales se colocan en bolsas amarillas,
una minima cantidad en nuestra institucion.

Hay residuos que pueden pasar por el proceso de las
3 R: reducir, reutilizar o reciclar. En este tipo de
materiales (por ejemplo carton y plastico) se puede
usar bolsas blancas.

Hecho el Recojo de los diferentes ambientes del
Hospital, los residuos se transportan en contenedores
especiales por una ruta establecida hasta el Centro de
Acopio Central y desde alli hasta su disposicion final,
gue en el caso de los RS biocontaminados lo realiza
una Empresa contratada por el Hospital para tal fin.







Hospital Victor Larco Herrera
Departamento de Consulta Externa de Psiquiatria y Salud Mental
Estado de Situacion de La Salud Mental
FEBRERO 2016

Primeras Causas de Morbilidad
Consulta Externa Psiquiatria Adicciones - Pacientes Nuevos
Febrero 2016
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Oficina de Estadistica e Informatica Diagndstico

En este grafico podemos apreciar que en el mes de febrero del 2016 se presentaron por igual la misma cantidad de casos (2) de Alcoholismo, Consumo de
Cocaina y Consumo de Multiples SPA en el Servicio de Consulta Externa de Adicciones con respecto a los pacientes nuevos atendidos.




10 Primeras Causas de Morbilidad
Consulta Externa Psiquiatria Nifios Y Adolescentes - Pacientes Nuevos
Febrero 2016
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Segun este gréafico, en el Servicio de Consulta Externa de Nifios y Adolescentes del HVLH se atendieron como pacientes nuevos en primer
lugar los trastornos de déficit de atencion e hiperactividad, seguido del trastorno disocial. En décimo lugar se colocan los trastornos del
habla y el lenguaje.




10 Primeras Causas de Morbilidad
Consulta Externa Psiquiatria Adultos - Pacientes Nuevos
Febrero 2016
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En Consulta Externa de Adultos, con respecto a los pacientes nuevos, seguimos apreciando en primer lugar a los Trastornos de
Ansiedad, seguidos de los Trastornos Depresivos y los Trastornos de Personalidad. Estas cifras ya se vienen repitiendo en los ultimos
meses (mayor cantidad de pacientes “neurdticos” y menos cantidad de pacientes “psicéticos” en Consulta Externa)




10 Primeras Causas de Morbilidad de Todas las Consultas Externas Psiquiatria
(Adultos + Nifios + Adicciones) - Pacientes Nuevos
Febrero 2016
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Fuente: Hospital Victor Larco Herrera
Oficina de Estadistica e Informatica Diagnostico

Este grafico muestra que si sumamos el total de pacientes nuevos atendidos en el mes de febrero en las consultas externas de Adicciones,
Nifios v Adolescentes v Adultos. el orimer luaar lo ocupa los Trastornos Depresivos.
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Hospital Victor Larco Herrera
Frecuencias acumuladas de las Actividades Hospitalarias:
Consulta Externa, Emergencia, Hospitalizaciones y Egresos.
FEBRERO 2016

Frecuencia Acumulada Consulta Externa Psiquiatria
Afio 2015 & 2016
febrero 2016
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Oficina de Estadistica e Informatica Meses

Si tenemos en cuenta las actividades de Consulta Externa, Emergencia, Hospitalizaciones y Egresos en el Hospital
Victor Larco Herrera, en comparacion al afio 2015 (3052 atenciones), en febrero de 2016 tenemos en total 3474

atenciones, una frecuencia acumulada algo mayor.




Frecuencia Acumulada de Ingresos a Emergencia
Afos 2015 & 2016

Atenciones en Emergencia

Septiem Noviemb | Diciembr

Febrero
bre re e

—&— Afio 2015 302 349 352
—fd— Ao 2016 369

Fuente: Hospital Victor Larco Herrera

Este grafico nos muestra que el ndimero de atenciones en Emergencia se observa un incremento si
comparamos ambos afios 2015 y 2016, en el mes de febrero (302 y 369 respectivamente).




Frecuencia Acumulada Servicio de Hospitalizaciéon
Afos 2015 & 2016
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Este grafico nos muestra que el niUmero de hospitalizaciones se mantiene mas o menos igual si comparamos
ambos afios 2015y 2016, en el mes de febrero (44 y 40 respectivamente).
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Frecuencia Acumulada de Egresos
Afos 2015 & 2016
Febrero 2016
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Fuente: Hospital Victor Larco Herrera
Oficina de Estadistica e Informatica

Este grafico nos muestra que el nimero de Egresos se ha incrementado en el mes de Febrero si comparamos ambos afios 2015 y 2016, (32
y 52 respectivamente).




Consolidado de Vigilancia de Enfermedades no Trasmisibles
FEBRERO 2016

VIGILANCIA DE ENFERMEDADES NO TRANSMISIBLES FICHA DE INFORMACION MENSUAL - SALUD MENTAL

DISA - V-LIMA CIUDAD
HOSPITAL / INSTITUTO HOSPITAL VICTOR LARCO HERRERA

ARNO: 2016

ITotaI de egresos Hospitalarios | 2?I
ITotaI dias de permanencia de todos los pacientes | 41|

Mes: Febrero
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Ne de Defunciones

Numero de Casos en
Consulta Externa 137

Atenciones en Emergencia 6
Persona que lleno la ficha 1) En Estadistica:
Lic: 2)En Epidemiologia:

En esta tabla podemos observar claramente que son los trastornos psicéticos y esquizofrenia los que se atendieron con
mayor frecuencia en emergencia y consulta externa en el mes de Febrero —2016. En promedio son la tercera parte de los

casos atendidos.




Vigilancia De Infecciones Intrahospitalarias
FEBRERO 2016
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FORMULARIO A: INFECCIONES
INTRAHOSPITALARIAS

FORMULARIO II: Vigilancia en el Servicio de UCE (Unidad de Cuidados Especiales)

MES: FEBRERO 2016

Catéter venoso Central (CVC) Catéter Urinario permanente (CUP)

N° dias exposicién N° de pacientes N° ITs asociado a N©° dias exposicién N© de pacientes N©°ITU asociado a
con CVC vigilados CcvC Tasade ITS con CUP vigilados CUP Tasade ITU

c d d/c x 1000 e f f/e x 1000
o] 0.0 o o 51 06 o o

ITS: Infecciéon del Torrente Sanguineo ITU: Infeccién del Tracto Urinario

Fuente: Oficina de Epidemiologia y Salud Ambiental - Hospital Victor Larco Herrera

Cuadro que muestra la Vigilancia Mensual, de Infecciones Intrahospitalarias correspondientes al mes de Febrero 2016 realizado por la OESA
del HVLH.




Grafico De Residuos Sélidos Biocontaminados
FEBRERO 2016

Comparativo de Residuos Sélidos Biocontaminados Generados Afios 2014 al 2016
Febrero 2016
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FUENTE: Hospital Victor Larco Herrera
Oficina de Epidemiologia y Salud Ambiental

Este grafico nos muestra que los residuos biocontaminados en los Gltimos tres afios (2014, 2015 y 2016) se ha mantenido dentro del promedio: unos seis mil kilogramos al mes y ochenta mil
kilogramos al afio, con ligeras variaciones entre meses. En general, en febrero hay menos cantidad de residuos, mientras que en julio y octubre se reporta la mayor cantidad.




Seguimiento al Traslado De Residuos Sélidos Biocontaminados
Al Relleno Sanitario De Zapallal (18-02-2016)
FEBRERO 2016

18/02/2016

18/02/2016

El Sr. Samuel Reéategui, técnico de la Oficina de Epidemiologia y Salud Ambiental del HVLH
realiza el seguimiento al vehiculo de la Empresa PRISMA, que transporta los Residuos Sélidos
Biocontaminados hacia el relleno sanitario de Zapallal, el cual se llev6 a cabo el dia 18 de los
corrientes, cumpliendo con una normatividad actualmente vigente.




