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EDITORIAL 

 
¿SÒLO NOTIFICAMOS INFECCIONES O 

TAMBIÈN PROBLEMAS DE SALUD MENTAL 

Y VIOLENCIA? 

 

Desde inicios del presente año, las jefaturas de 

los principales hospitales especializados en 

salud mental y psiquiatría de Lima y Perú, 

Instituto Honorio Delgado – Noguchi, Hospital 

Valdizán y Hospital Vìctor Larco Herrera, nos 

venimos reuniendo con un único propósito: 

IMPLEMENTAR LA VIGILANCIA DE LOS 

PROBLEMAS DE SALUD MENTAL, según la 

Directiva Sanitaria No 071-MINSA/CDC-V.01. De  

acuerdo con esta normativa, todos los 

establecimientos centinela debemos notificar 

primer episodio psicótico, primer episodio 

depresivo moderado y grave y conducta suicida.  

Para tal fin, la OESA, a través del área de 

vigilancia epidemiológica emitirá un documento 

dirigido a Docencia y Emergencia (aquí es donde 

se iniciará el registro de casos) para tener las 

facilidades y hacer el recojo de la información 

respectiva. 

 

Por otro lado, nos hemos reunido con las 

jefaturas de servicio social de consulta externa de 

niños y adultos a fin que se tenga en cuenta el 

registro de violencia familiar. Para tal fin, se ha 

enviado documentos para que todos los casos de 

denuncia que llegan a las jefaturas de consulta 

sean inmediatamente derivados a servicio social. 

El encargado del área de estadística de la OESA 

proveerá de las fichas a inicios de mes y los 

recogerá al finalizar dicho mes. 
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EDITORIAL 

 
LOGROS Y DESAFIOS 

 

La Oficina de Epidemiología y Salud Ambiental (OESA) 

del Hospital Víctor Larco Herrera (HVLH) durante el año 

2018 ha conseguido importantes logros entre los que 

cuentan el mantenimiento de las IAAS en cero, un 

adecuado manejo y gestión de RR.SS, efectivas 

campañas de inmunizaciones, fumigación, control de 

aves y esterilización de gatos. En el área de 

bioestadística se ha concluído el ASEH 2017 y será 

presentado oficialmente en el mes de enero de 2019. 

Hemos logrado también un discreto avance en el 

desarrollo del Plan Centinela de Suicidabilidad en 

emergencia del hospital. 

 

Sin embargo, aún tenemos desafíos importantes a 

lograr el 2019, entre los que están la elaboración en 

implementación de los Planes Anuales con un 

determinado presupuesto (que será pequeño al 

principio pero de incremento progresivo), la inclusión 

de otros Planes como el de Zoonosis, ampliación de la 

Vigilancia Centinela no sólo a suicidabilidad, sino 

también el primer episodio psicótico y el primer 

episodio depresivo, ampliando el ámbito de aplicación 

no sólo a emergencia sino también a consulta externa 

y hospitalización de corta estancia. Hemos decidido 

también, en coordinación con el comité de IAAS 

cambiar la infección priorizada (que era ITU asociada a 

CUP) por la neumonía nosocomial. 

 

Finalmente, la OESA ha contribuido para la 

consecución del bono asistencial por resultados, 

repitiendo lo conseguido el año pasado.  

 

El año 2019 nos comprometemos a seguir brindando 

un servicio de calidad a la institución, contribuir en el 

asesoramiento interno, adelantar los plazos de entrega 

de documentos e involucrarnos en el desarrollo de 

nuestra institución. 
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Hospital Víctor Larco Herrera Frecuencias acumuladas de las 

actividades Hospitalarias: Consulta Externa, Emergencia, 

Hospitalizaciones y Egresos DICIEMBRE 2018 
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VIGILANCIA DE ENFERMEDADES NO TRANSMISIBLES FICHA DE INFORMACION MENSUAL - SALUD MENTAL

DISA - V-LIMA CIUDAD

HOSPITAL / INSTITUTO:HOSPITAL VICTOR LARCO HERRERA

Mes: AÑO: 2018

Total de egresos Hospitalarios 52

Total dias de permanencia de todos los pacientes 41

Daños (a) TOTAL
Episodio 

depresivo

Trastorno de la 

personalidad

Trastorno de 

bipolar

Trastorno 

de ansiedad

Trastorno 

Obsesivo 

Compulsivo

Otros 

Trastornos 

mental 

debido a 

lesion y 

Disfuncion

Alcohol
Drogas 

múltiples

Trastornos 

Mental uso 

de cocaina

Esquizofrenia

Trastornos 

Psicoticos 

agudos

Trastornos 

esquizo 

afectivo

Trastorno 

psicótico

(F 32) (F 60) (F 31) (F 40) (F 42) (F 06) (F 10) (F 19) (F 14) (F 20) (F 23) (F 25) (F 41)

Diciembre

(Codigo Cie x)

DEPRESION ADICCIONES PSICOSIS

Nº de egresos 52 0 2 12 0 0 0 2 5 1 26 3 1 0

Dias de permanencia 41 0 0 6 0 0 2 2 6 1 22 2 0 0

Promedio de 

permanencia
6 0 0 1 0 0 0 1 1 1 1 1 0 0

Nº de Defunciones 0

2779 243 257 214 18 123 165 51 61 26 1044 16 58 503

396 57 19 14 0 4 9 5 7 4 24 107 1 145

Persona que lleno la ficha 1) En Estadistica:

Lic: 2)En Epidemiologia:

En la presente tabla se puede apreciar que en el mes de Diciembre AÑO: 2018, se atendieron 1044 casos de Esquizofrenia en Consulta Externa Psiquiatría y 145 casos de Trastorno Psicótico en Emergencia. Respecto a la 

hospitalización, egresaron 52 casos en el mes de Diciembre, siendo 26 de Esquizofrenia.

Atenciones en Emergencia

H
O

SP
IT

A
LI

Z
A

C
IO

N

Numero de Casos en 

Consulta Externa

Consolidado de Vigilancia de Enfermedades no Trasmisibles            

DICIEMBRE 2018 
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DIRECCIÓN DE SALUD: V LIMA CENTRO  
HOSPITAL: VÍCTOR LARCO HERRERA  
OFICINA DE EPIDEMIOLOGÍA Y SALUD AMBIENTAL 
 

FORMULARIO A: INFECCIONES INTRAHOSPITALARIAS 
     
   
FORMULARIO II: Vigilancia en el Servicio de UCE (Unidad de Cuidados Especiales)     

 

MES:  DICIEMBRE  2018 
            

Catéter venoso Central (CVC) Catéter Urinario permanente (CUP) 

Nº días exposición 
con CVC 

Nde pacientes 

vigilados 
N ITS asociado a 

CVC 
Tasa de ITS Ndías exposición 

con CUP 
Nde pacientes 

vigilados 
NITU asociado a 

CUP 
Tasa de ITU 

c  d d/c x 1000 e  f f/e x 1000 

0 0.0 0 0 0 0 0 0 

        

            
ITS: Infección del Torrente Sanguíneo ITU: Infección del Tracto Urinario 

 

Fuente: Oficina de Epidemiologia y Salud Ambiental - Hospital Víctor Larco Herrera.

Vigilancia De Infecciones Intrahospitalarias 

DICIEMBRE 2018 

 

HOSPITAL 

VÍCTOR LARCO HERRERA 
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SALIDA DEL HOSPITAL  (FOTOS N° 1 y 2) 

 

 
 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

Seguimiento al Traslado De Residuos Sólidos 

biocontaminados al relleno Sanitario De Zapallal 

DICIEMBRE 2018 
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HOSPITAL GERIATRICO PNP SAN JOSE (FOTOS N° 3 y 4) 
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ENTRADA AL RELLENO SANITARIO DE ZAPALLAL (FOTOS N° 5 y 6) 
 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

Personal de la OESA, responsable de la Unidad de Salud Ambiental, miembros de la Oficina de 

Epidemiología y Salud Ambiental del HVLH realiza el seguimiento al vehículo de la Empresa 

PRISMA, que transporta los Residuos Sólidos Biocontaminados hacia el relleno sanitario,  el cual 

se llevó a cabo en el presente mes, cumpliendo con una normatividad actualmente vigente. 

 


