Ministerio HOSPITAL VICTOR LARCO HERRERA
de Salud Oficina Epidemiologia y Salud Ambiental

Mes de DICIEMBRE 2016

EDITORIAL

IMPLEMENTACION DEL PLAN DE VIGILANCIA CENTINELA
DE SALUD MENTAL DEL HOSPITAL VICTOR LARCO
HERRERA DEL 2017

Con la nueva reforma de salud se prioriza la salud mental
con enfoque comunitario en un trabajo multidisciplinario e
intersectorial, en el cual no sélo se basa en dar un
tratamiento a la persona que acude al establecimiento de
salud sino que también en realizar una adecuada vigilancia
y seguimiento de caso y trabajo a nivel familiar para que de
esta manera se pueda mejorar su soporte socio familiar y
su salud mental.

En este marco, el Ministerio de Salud realizara la vigilancia
de salud mental en los establecimientos de salud a nivel
nacional, a fin de recolectar, analizar, difundir y asegurar la
entrega de un paquete minimo de prestaciones de salud
para contribuir a la vigilancia sanitaria de los problemas
priorizados en salud mental, generando informacion
epidemiolégica oportuna.

Ante ello, el Hospital Victor Larco Herrera se suma como
establecimiento centinela para cumplir los objetivos
trazados en los lineamientos normativos vigentes,
realizando la vigilancia centinela en los servicios de
consulta externa, emergencia y hospitalizacion asi como la
implementacion de un paquete minimo de atencién. Los
problemas priorizados son primer episodio psicético,
primer episodio depresivo moderado o grave y conducta
suicida.

La oficina de epidemiologia y salud ambiental en
coordinacion con salud mental comunitaria, ha realizado
un plan denominado “vigilancia centinela” que sera
implementado el 2017 para lo cual se contard con la
participacion activa de los servicios de consulta externa,
hospitalizacion y emergencia y se trabajara muy
estrechamente con los médicos residentes, para quienes
ademas es una excelente oportunidad para su formacion
académica profesional.
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Hospital Victor Larco Herrera
Departamento de Consulta Externa de Psiquiatria y Salud Mental
Estado de Situacion de La Salud Mental
DICIEMBRE 2016

Total Atenciones

Primeras Causas de Morbilidad
Consulta Externa Psiquiatria Adicciones - Pacientes Nuevos
Diciembre 2016

_dl

F10 T. M y del comportamiento debidos al F12 Trastornos mentales y del F14 Trastornos mentales y del
consumo de alcohol. comportamiento debidos al consumo de comportamiento debidos al consumo
cannabinoides. cocaina.

Diagndstico

ente: Hospital Victor Larco Herrera
Oficina de Estadistica e Informadtica

e grafico podemos observar que en el Servicio de Adicciones de Consulta Externa en el mes de Diciembre se presentaronDOS casos nue
y del comportamiento debidos al consumo consumo de alcohol, asimismo UNO caso T. My del comportamiento debidos al mnsumo d

binoides y finalmente UN CASO de T.M comportamiento debido al consumo de cocaina.

Pagina 3 de 16




Primeras Causas de Morbilidad
terna Psiquiatria Nifios Y Adolescentes - Pacientes Nuevos
Diciembre 2016
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F90 Trastornos F92 Trastornos F93 Trastornos de F32 Episodio F91 Trastornos De La

Hipercinéticos disociales y de las las emociones de Depresivo Conducta
emociones mixtos. comienzo habitual

en la infancia.

Hospital Victor Larco Herrera Diagnéstico
Oficina de Estadistica e Informdtica

ste grafico, en el Servicio de Consulta Externa de Nifios y Adolescentes del HVLH se atendieron en el mes de Diciembre
es nuevos en primer lugar los Trastornos Hipercineticos, seguido de los Trastornos disociales y de las emociones mixtos
transtorno de las emociones de comienzo habitual en la infancia, el caso de episodio depresivo y finalmente el caso de
rno de la conducta.
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Primeras Causas de Morbilidad
Externa Psiquiatria Adultos - Pacientes Nuevo
Diciembre 2016

erna de Adultos con Respecto a los pacientes nuevos, en el mes de Diciembre se presento en primer luga
nsiedad, en segundo lugar segl;uido de Episodios depresivos, seguido de casos de Ezquisofrenia, y en cua

acificos de la personalidad. Re
n cerebral.

egado a un quinto lugar se encuentran los pacientes con Trastornos menta
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ausas de Morbilidad de Todas las Consultas Externas Psiquiatrii
(Adultos + Ninos + Adicciones) - Pacientes Nuevos
Diciembre 2016

F41 Otros trastornos de F32 Episodios F20 Esquizofrenia. F90 Trastornos F60 Trastornos
ansiedad. depresivos. hipercinéticos. especificos de la
personalidad.

lospital Victor Larco Herrera Di 5ot
ficina de Estadistica e Informdtica Iagnostico

ico muestra aue si sumamos el total de pacientes nuevos atendidos en el mes de Dicembre en las Consultas Externas
es, Nifios y Adolescentesy Adultos, el primer lugar lo ocupa Otros transtornos de ansiedad, segundo lugar Episodios
0s, en tercer lugar Esquizofrenia, fuego transtorno hipercineticos, seguido como ultimo lugar Transtornos especificos

lidad .
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Hospital Victor Larco Herrera
Frecuencias acumuladas de las Actividades Hospitalarias: Consulta Exte
Emergencia, Hospitalizaciones y Egresos.
DICIEMBRE 2016

ncia Acumulada Consulta Externa Psiq
Aho 2015 & 2016
Diciembre 2016

uenta las actividades PI r Larco Herreraf, €en comparacion al mes de

atenciones), en Diciembre del 2016 tenemos en total 3902 atencuones, una frecuencia acumulada pract
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encia Acumulada de Ingresos a Emerg
Afios 2015 & 2016

Septiembr
e

al Victor Larco Herrera
de Estadistica e Informdtica

s muestra la Frecuencia Acumulada de Ingresos a Emergencia. Si comparamos con el mes Diciembre del
I mes de Octubre de 2016 se produjeron 292 ingresos. Esta cifra puede variar mes a mes, pero en genera
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cia Acumulada Servicio de Hospitalizacio
Afios 2015 & 2016

Septiembr
e

Octubre

Noviembr
e

41

48

3

a7

35

lospital Victor Larco Herrera
cina de Estadistica e Informdtica

nos muestra la Frecuencia Acumulada en los Servicios de Hospitalizacion. El nUimero de hospitalizacionesen el
del 2015 fue de 28, mientras que en el mes de Diciembre de este afio es de 39. En general existe una tendencia a

el promedio de hospitalizaciones con una tendencia a aumentar.
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cia Acumulada de Egreso
nos 2015 & 2016
iciembre 2016

ital Victor Larco Herrera
a de Estadistica e Informdtica

muestra la cantidad de Egresos de los Servicios de Hospitalizacion, mes tras mes. En el mes de Diciem
gresos mientras que en Diciembre del 2016 se produjeron 41 Egresos.

Pagina 10 de 16




Grafico de Residuos Solidos Biocontaminados

DICIEMBRE 2016

FEBRERO

ivo de Residuos Sélidos Biocontaminados Generado

Afnos 2014 al 2016
Al mes de Diciembre 2016

SEPTIEMBR
E

OCTUBRE

NOVIEMBRE

4,149

5,431

6,028

4,818

5,825

7,438

7,041

7,146

6,110

6,814

ospital Victor Larco Herrera
icina de Estadistica e Informdtica

s en cuenta la cantidad de Residuos Soélidos Peligrosos No Comunes Biocontaminados en comparacion con los aifios 2014y 20
os que durante este aiio 2016 el promedio de generacion de dichos residuos se mantiene aproximadamente similar (6963). E

ore del 2014 se produjeron 4724 Kg de RSB y en el mes de diciembre del 2015 se produjeron 7715 kg, algo similar con tenden
el mes de diciembre 2016 se produjeron 7780 Kg. de RSB.
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Finalizando la serie de Capacitaciones:

En esta oportunidad fue el Taller de Relajacion
DICTEMRRE 014
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Fumigacion y Desratizacion Pabellon N° 05
DICIEMBRE 2016
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Consolidado de Vigilancia de Enfermedades no Trasmisibles
DICIEMBRE 2016

VIGILANCIA DE ENFERMEDADES NO TRANSMISIBLES FICHA DE INFORMACION MENSUAL - SALUD MENTAL

DISA - V-LIMA CIUDAD
HOSPITAL / INSTITUTO HOSPITAL VICTOR LARCO HERRERA

36
36|

Mes: |Diciembre |

Total de egresos Hospitalarios
Total dias de permanencia de todos los pacientes

DEPRESION ADICCIONES PSICOSIS
N

C G J
Otros
Trastornos
mental
Trastorno debido a Trastornos Trasntornos| Trastornos
Drogas |Mental uso Psicoticos | esquizoafe | trastorno

Episodio |Trastorno de la| Trastorno de | Trastorno Obsesivo lesiony
Dafios (a) depresivo | per: lidad bipol de ansiedad| Compulsivo | Disfuncion | Alcohol | multiples | de cocaina | esquizofrenia | agudos ctivo psicotico
(Codigo Cie x) (F32) (F 60) (F31) (F 40) (F 42) (F 06) (F 10) (F 19) (F 14) (F 20) (F23) (F 25) (F 41)

N2 de egresos 2

Dias de permanencia

Promedio de
permanencia

HOSPITALIZACION

N2 de Defunciones

Numero de Casos en
Consulta Externa

Atenciones en Emergencia

En la presente tabla se puede apreciar que en el mes de diciembre, estan en primer lugar Consulta Externa Psiquiatria con Esquizofrenia 1,020 casos, egresaron 16 casos
con Equizofrenia tambien, y en Emergencia se presentaron 89 casos respectivamente.
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Vigilancia De Infecciones Intrahospitalarias
DICIEMBRE 2016

DIRECCION DE SALUD: V LIMA CIUDAD
HOSPITAL: VICTOR LARCO HERRERA
OFICINA DE EPIDEMIOLOGIA Y SALUD AMBIENTAL

FORMULARIO A: INFECCIONES INTRAHOSPITALARIAS
FORMULARIO II: Vigilancia en el Servicio de UCE (Unidad de Cuidados Especiales)

MES: DICIEMBRE 2016

Catéter venoso Central (CVC) Catéter Urinario permanente (CUP)

L . N° ITS N° dias N° de .
N° dias exposicion | N° de pacientes . L . N°ITU asociado
- asociado a Tasa de ITS| exposicion con pacientes Tasa de ITU

con CVC vigilados

cve cup vigilados GO
(o} d d/c x 1000 e f f/le x 1000

o (0] 0] 50 0] o

ITS: Infeccién del Torrente Sanguineo ITU: Infeccién del Tracto Urinario

Fuente: Oficina de Epidemiologia y Salud Ambiental - Hospital Victor Larco Herrera

Cuadro que muestra la Vigilancia Mensual, de Infecciones Intrahospitalarias correspondientes al mes de DCIEMBRE 2016 realizado por la
OESA del HVLH.
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Seguimiento al Traslado De Residuos Sdélidos Biocontaminados Al Relleno
Sanitario De Zapallal
DICIEMBRE 2016

El Sr. Samuel Reategui Gonzales, miembro de la Oficina de Epidemiologia y Salud Ambiental del
HVLH realiza el seguimiento al vehiculo de la Empresa ASISTENCIA AMBIENTAL SAC, que
transporta los Residuos Sélidos Biocontaminados hacia el relleno sanitario de Zapallal, el cual se llevo
a cabo en el presente mes, cumpliendo con una normatividad actualmente vigente.
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