MINISTERIO DE SALUD

Direccién General

RESOLUCION DIRECTORAL
Ne «// -2017-DG-HVLH
Magdalena del Mar, . ~ de diciembre de 2017
El Hospital “Victor Larco Herrera”;
CONSIDERANDO:
Que, el Hospital “Victor Larco Herrera”, es una institucién competitiva en Psiquiatria y Salud Mental,
con una Organizacion Asistencial Administrativa integrada, efectiva incorporada en el enfoque

sistémico, que se sustenta en el trabajo de equipo y se orienta hacia el liderazgo en la atencion
especializada integral, Docencia e Investigacion de acuerdo a los estandares de calidad;

Que, en merito al cumplir su Centenario al Servicio de la Comunidad, asegurando asi la obtencion
de mayores niveles de eficiencia en Salud Mental y considerando que es el Alma Mater de la
Investigacion Cientifica en la Psiquiatrfa Peruana; se conformé mediante Resolucion Directoral N°
092-2017-DG-HVLH de fecha 22 de mayo de 2017 la Comision de Aniversario del Hospital “Victor
Larco Herrera” la que se encargara de elaborar las actividades culturales, cientificas, difusion de
programas de salud mental y otros;

Que, a fin de proseguir con las actividades es necesario aprobar el Plan de Actividades por el
Centenario del Hospital “Victor Larco Herrera” mediante acto resolutivo;

Con la visacidn de la Jefa de la Oficina de Asesoria Juridica del Hospital “Victor Larco Herrera”; vy,

De conformidad con las atribuciones sefialadas en el literal c) del articulo 11° del Reglamento de
Organizacidn y Funciones del HVLH, aprobado por Resolucion Ministerial NO© 132-2005-MINSA;

SE RESUELVE:
Articulo 1°.- Aprobar el Documento Técnico "PLAN DE ACTIVIDADES POR EL CENTENARIO
DEL HOSPITAL VICTOR LARCO HERRERA” el mismo que en documento adjunto a folios (),

forma parte integrante de la presente Resolucion.

Articule 2°.- Disponer la publicacion de la presente Resolucién Directoral en el Portal Institucional
del Hospital Victor Larco Herrera (www.larcoherrera.gob.pe)

Registrese y Comuniquese.

terio de Salud
ictor Larco Herrera

FMRCH/MYRV/Agfb

Distribucion:

c.c. Oficina de Asesorfa Juridica
Unidades Organicas
Archivo
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INTRODUCCION

El Hospital Victor Larco Herrera en el 2018 cumplira cien afos de fundacion. En
sus inicios, la institucién fue conocida como Asilo Colonia de la Magdalena Y
desde 1930 se le denominé como Hospital Victor Larco Herrera, en nombre del
distinguido y notable filantropo quien diera su aporte econémico y su dedicacion
personal para su construccion y funcionamiento.

El primer Director del Hospital fue el Dr. Hermilio Valdizan, a quien luego de su
muerte prematura en 1929, sucedio6 en el cargo el Dr. Baltasar Caravedo Prado y
luego el Dr. Juan Francisco Valega. Durante casi medio siglo el Hospital estuvo
bajo la administracion de la Beneficencia Publica, hasta que en el ano 1966 paso
a depender del Ministerio de Salud en el que se encuentra hasta hoy.

El Hospital “Victor Larco Herrera’ ostento el prestigio de ser el Primer Centro
Psiquiatrico en Latinoamérica en aplicar los mas modernos tratamientos de |a
época. Fue el tnico Centro Asistencial de la especialidad para atencion de
pacientes en todo el pais hasta 1961, en que se€ inauguré el Hospital “Hermilio
Valdizan”. Desde su fundacién el Hospital “\ictor Larco Herrera” ha cumplido
una importante labor docente, iniciada con la obra de Hermilio Valdizan en la
Catedra de Psiquiatria de la Facultad de Medicina Yy continuada luego, con
singular suceso, por Honorio Delgado y otros notables psiquiatras hasta la
actualidad.

Debido a que el afio 2018 el hospital cumplira cien afios desde su creacion, la
Direcci6on General y €l Comité de Centenario del Hospital Victor Larco Herrera
han elaborado el presente Plan de Actividades, en el que se incluye tres grandes
areas; (i) actividades socio-culturales, (i) actividades acadéemicas Y (iif)
actividades propias de |a Institucion.

FINALIDAD

Con el proposito de celebrarse el Centenario de su creacion, se presenta el
trabajo que realiza y ha realizado el Hospital Victor Larco Herrera durante los
ultimos 100 afios, en pos de la recuperacion de la salud mental de millones de
personas que han pasado por sus consultorios € instalaciones de
hospitalizacion.

OBJETIVOS

3.1 OBJETIVO GENERAL

Hacer conocer a la opinién publica la vision moderna del rol social y el
trabajo cientifico que realiza el Hospital Victor Larco Herrera al cumplir 100
afos de creacion, asi como divulgar los conocimientos y experiencias de sus
trabajadores y profesionales de salud.
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3.2 OBJETIVOS ESPECIFICOS

321 Hacer conocer a la opinion publica la moderna labor cientifica y
social que desarrolla el hospital en la sociedad, con tratamientos
vigentes en el mundo de la psicologia y la psiquiatria actual.

3.2.2 Realizar cursos y jornadas académicas donde se desarrolle la
presentacion y el debate cientifico en diversos temas especializados
de la Psicologia y la Psiquiatria, renovando los conocimientos Y
experiencias de los medicos y personal de salud.

BASE LEGAL

« Resolucion Suprema del 22 de marzo de 1914 se cred la Comision de la
Junta Econdémica de la Obra del Nuevo Hospital de Insanos de Lima.

« Resolucién Suprema del 05 de enero de 1918 (dio por terminada las
funciones de la Comisién de la Junta Economica de la Obra del Nuevo
Hospital de Insanos, Hoy Hospital Victor Larco Herrera)

« Ley N° 8124 - Ley de Creacion del Ministerio de Salud

« Ley N° 15812 , art. 2, con el cual el Hospital Victor Larco Herrera es
transferido al Ministerio de Salud Publica y Asistencia Nacional

Ley General de Salud N° 26842, aprobada el 20 de julio del 1997.
« Resolucion Directoral N° 004-2018-DG-HVLH que conforma el Comité de
Centenario del Hospital Victor Larco Herrera.

AMBITO DE APLICACION

El presente plan se aplica a todas las unidades organicas de la institucion, a los
diferentes servicios de atencion a usuarios internos como externos, familiares,
trabajadores de la institucion, instituciones afines y comunidad en general.

IMPLEMENTACION DEL PLAN

5.1 FINANCIAMIENTO

Los recursos necesarios para la ejecucion del presente plan tendran como
fuente de financiamiento los Recursos Directamente Recaudados, por [0
cual los recursos programados dependeran del nivel de recaudacién de la
entidad.
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CONTENIDO

El contenido del presente Plan se divide en tres grandes grupos: las actividades
académicas, las actividades socio-culturales y las actividades propias del
hospital (Ceremonia Central)

ACTIVIDADES SOCIALES Y CULTURALES
22 ENERO - 02 FEBRERO 2018

LUNES 22 DE ENERO

09:00 Misa de accion de gracia
10:00 Romeria dentro del hospital
12:00 - 18:00

Copa Centenario HVLH
Campeonato de futbol
Campeonato de Voley

MARTES 23 DE ENERO
14:00 - 16:00 Gymcana Pacientes

MIERCOLES 24 DE ENERO
10:00 - 16:00 Gymcana Trabajadores

JUEVES 25 DE ENERO

11:00 — 13:00: Gastronomia

14:00 — 1700: Pasacalle de toda la comunidad del HVLH
17:00 - 18:00: Cena de pacientes++

18:00 - 20:00: Verbena

VIERNES 26 DE ENERO

09:00 - 13:00: Exposicion de productos realizados por el departamento de
rehabilitacion
13:00-15:00: Almuerzo de confraternidad

LUNES 29 ENERO - VIERNES 02 FEBRERO 2018
EXPOSICION MUSEOGRAFICA “AMENTES"
MUSEO DEL HVLH

PROGRAMA DE ACTIVIDADES ACADEMICAS

LUNES 29 ENERO 2018
CURSO: PSICOTRAUMA

8:30 - 09:00 Inscripciones
9:00 -10:00 “La Infancia Interrumpida: El Trauma Infantil”

5
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Ponente: “Los Estudios ACE: La Epidemia Oculta Detras de la
Violencia" Dr. Adrian Arévalo (30 minutos)

Caso Clinico: "Mas alla de los Sintomas” Dra. Sandra
QOrihuela (15 minutos

Comentarista: Dra. Gisella VVargas (15 minutos)

10:00 - 11:00 “Trauma y Servicios de Salud”

Ponente: Dra. Ana Maria Zamalloa (20 minutos)

Caso Clinico: “La Institucionalizacion como Condena” Dra.
Viviana Lapiz (20 minutos)

Comentarista: Dra. Ana Maria Zamalloa (20 minutos)

11.00 - 11.15 Break
11:15 — 12:15 “Politicas de Salud Informadas en Trauma”

Ponente: Dra. Rosa Zegarra (20 minutos)

Caso Clinico: “Barreras que No Curan” Dr. Donald Cabrera (20
minutos)

Comentarista: Dra. Rosa Zegarra (20 minutos)

12:15 - 13:15 “Salud Mental en Emergencias y Desastres”

Ponente: “El Modo de Sobrevivencia” Dr. Adrian Arévalo (30
minutos)

Role-Play: “La Intervencion en Crisis” Dr. Donald Cabrera Dr. Loy
Rengifo (15 minutos)

Comentarista: Dr. Carlos Anticona, Dr. Victor Carrefio (15
minutos)

13:15-15:00 RECESO
15:00 — 16:00 “Trauma y el Hospital General”

Ponente: “Trauma Médico” Dr. Donald Cabrera (20 minutos)
Caso Clinico: “La Medicina sin Organos” Dra. Sara Ruiz (15
minutos)

Comentarista: Dr. William Aguilar Dra. Kety Toledo (20 minutos)

16:00 - 17:00 “El Precio del Diagnéstico Errado”
Ponente: “Trauma Complejo” Dr. Adrian Arévalo (25 minutos)
Caso Clinico: “Noche Eterna” Dr. Loy Rengifo (20 minutos)

Comentarista: Dr. Hernan Zavalaga (15 minutos)

17:00 - 18:00 “"Cuidando al Cuidador”
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Ponentes: “Trauma Vicario" Dr. Loy Rengifo (20 minutos)

“Fatiga de Compasion” Dra. Vania Guerra (20 minutos)
Comentarista: Dr. Adrian Arévalo (20 minutos)

Martes 30 de enero 2018

CURSO: CUIDADOS CONTINUOS EN PACIENTES PSICOTICOS

Auspicio: Direccion Ejecutiva de Salud Mental del MINSA y Grupo Manantial

(Espana)

Expositores: Dr. Yuri Cutipe (Director General de Salud Mental)
Dr. Alberto Fernandez Liria (Espafia)

08:30 - 09:00
09:00 - 13:00

13:00 - 15:00
15:00 - 17.30
17:30 - 18:00

Inscripciones

Bases teéricas y metodologicas de los cuidados continuos en
pacientes psicéticos

RECESO

Trabajo de grupos

Conclusiones y recomendaciones

Miércoles 31 enero 2018

CURSO: PSICOSIS: PRIMER EPISODIO PSICOTICO

Expositores: Dra. Marcela Alzate (Past Presidenta Asociacion Colombiana de

Psiquiatria)

Dra. Silvana Saravia
Dr. Enrique Bojorquez

08:30 -- 09:00
09:00 — 09:45
09:45 -10:30
10:30 — 10:45
10:45-11:30
11:30 - 12:15
12:15 - 13:00
13:00 - 15:00
15:00 — 15:45
15:45 —16:30

Inscripciones

Aspectos conceptuales y clasificacion de
psicéticos

Dr. Enrique Bojérquez

Grupos de riesgo Y ultra riesgo en esquizofrenia
Dra. Silvana Saravia.

Break

Evaluacién diagnéstica de primer episodio

Dra. Marcela Alzate

Fase del primer episodio psicético

Dra. Marcela Alzate

Componentes y fases del tratamiento del
psicotico

Dra. Marcela Alzate

RECESO

Farmacoterapia en primer episodio psicotico
Dra. Marcela Alzate

Intervenciones psicosociales y servicios de apoyo en el
tratamiento del primer episodio psicético

los trastornos

primer episodio

7
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Dra. Marcela Alzate

16:30 — 16:45 Break

16:45 — 17:30 Rehabilitacion y seguimiento en primer episodio psicético
Dra. Marcela Alzate

17:30 — 18:00 Conclusiones y recomendaciones

JORNADA ACADEMICA POR EL CENTENARIO DEL HOSPITAL “ViCTOR
LARCO HERRERA”
Jueves 01 febrero 2018

08:00 — 09:00 Inscripciones

09:00 - 09:45 Conferencia — Dr. Jeff Huarcaya.

09:45 — 10:30 Conferencia; La experiencia de la Residencia Médica en los
ultimos afios en el HVLH

Dr. William Aguilar Rivera (Jefe del Departamento de Salud Mental

HNHU).

10:30 - 10:45 Break

10:45 — 11:30 Conferencia - Dr. Ricardo Bustamante

11:30 —12:15 Conferencia - Dra. Marcela Alzate

12:15-13:00 Conferencia - Dr. Renato Alarcon

13:00 - 15:00 RECESO

15:00 - 15:30 Experiencia de trabajo de desinstitucionalizacion de pacientes de
larga estancia en el HVLH
Lic. Elva Aguirre

15:30 - 16:00 Evidencias en la mejora del funcionamiento integral en pacientes
con discapacidad mental hospitalizados en pabellones de larga
estancia del HVLH
MGPs. Ada Vasquez Ames y Ps. Donna Ortega

16:00 — 16:30 Terapias Cognitivo Conductuales de Tercera Generacién en
Ansiedad y Depresion
Ps. lvan Lizarraga Ramos

16:30 — 17:00 Intervenciones de pareja y familia: Modelo Sao Pau
Ps. Maria Elena Bardales

17:00 — 17:30 Resultados Preliminares: Coeficiente intelectual y nivel de
ansiedad en nifios y Adolescentes con TDAH atendidos en el
HVLH.
Ps. Héctor Chumpitaz

Viernes 02 febrero 2018

09:00 — 09:30 Historia de la Psiquiatria Infanto Juvenil en el Peru
Dra. Giovani Rivera Ramirez

09:30 — 10:15 Historia de las Instituciones Psiquiatricas en el Peru
Dr. Santiago Stucchi

10:15 - 11:00 Hermilio Valdizan
Dr. Ricardo Bustamante Quiroz

8
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11:00 - 11:15 Break

11:15 — 12:00 Honorio Delgado
Dr. Renato Alarcon (USA)
12:00 - 13:30 Mesa redonda: Rol del Hospital Psiquiatrico en el Peru en el
contexto de la Reforma de la salud mental
Dr. Yuri Cutipe (Director de Salud Mental MINSA)
Dr. Carlos Saavedra (Director General HHV)
Dr. Rolando Pomalima (Director Oficina de Nifios y Adolescentes
INSM HD-H)
Dra. Elizabeth Rivera Chavez (Directora General HVLH)

13:30 - 15:00 RECESO

15:00 - 16:00 Actividad Médico Residentes

16:00 - 16:30 Historia de trabajo social en el HVLH
Lic. Rosa Radas

16:30-17:00  Historia de la enfermeria del HVLH

17:00 — 18:00 Experiencia de salud mental comunitaria en el HVLH
Dra. Ana Zamalloa

CEREMONIA CENTRAL DEL CENTENARIO HVLH

Viernes 2 de febrero del 2018
Local Colegio Médico del Peru
19: 00 — 22:00

Autoridades

- Presidente de la Republica

- Ministro de Salud

- Miembros de la comision de salud
- Congresistas

- Decana del CMP

- Directora General del HVLH
OTRAS AUTORIDADES

PLAN DE TRABAJO DEL COMITE DE CENTENARIO HVLH.
CRONOGRAMA DE ACTIVIDADES

Las actividades se desarrollaran teniendo en cuenta la realizacion del presente
Plan por el Comite de Centenario, que se reuniran una vez por semana hasta la
culminacién del cronograma final de las actividades tanto socio-culturales,
académicas y la ceremonia central. Las actividades socio-culturales se haran la
tercera y cuarta semana de enero, en tanto que las actividades académicas
(incluida las Jornadas) se realizaran la cuarta semana de enero y la primera
semana de febrero. También la primera semana de febrero sera la ceremonia
central. Se ha realizado un calculo aproximado del presupuesto segun cada

9
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grupo de actividades y finalmente se hara un informe de las actividades a la
Direccion General de parte del Presidente del Comité de Centenario.
(VER ANEXO 1) :

VIl. RESPONSABILIDADES.

La Directora General del Hospital Victor Larco Herrera, El Director Adjunto, la
Directora Administrativa, los Jefes de Oficina, los Jefes de Departamento,
Servicios y Unidades y el Comité de Centenario son los responsables de cumplir

y hacer cumplir en su nivel de competencias las actividades establecidas en el
presente plan.

VIIl. ANEXOS.

10
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PLAN DE TRABAJO - CRONOGRAMA DE ACTIVIDADES.

HOSPITAL VICTOR LARCO HERRERA
COMITE DE CENTENARIO HVLH
PLAN DE TRABAJO DEL COMITE DE CENTENARIO HVLH

No | ACTIVIDAD RESPONSABL | MES
E DICIEMBRE | ENERO FEBRERO
(SEM) (SEM) (SEM)
1 [2[3Ta[1 234112 [3]4
DEL FUNCIONAMIENTO DEL COMITE
Elaboracién del Plan Comite
1 Centenario XX
Reuniones de trabajo | Comité
2 del comité. Centenario XXX | X X | X
DE LAS ACTIVIDADES
Actividades Socio- | Comite
3 culturales. Centenario X | X
Actividades Comite
4 Académicas Centenario
X | X
Ceremonia Central Comité
5 Centenario
X
DEL FINANCIAMIENTO (miles de soles)
Actividades Socio- | Direccion
5] Culturales Administrativa. 313
7 Actividades Direccion
Académicas (Breaks) Administrativa 1
8 Ceremonia Central 1
DE LA EVALUACION.
informe de Actividades | Presidente  del
9 ala DG - HVLH Comite X
Centenario
IX. BIBLIOGRAFIA
1. Historia del Hospital  Victor Larco  Herrera. Disponible  en

www.larcoherrera.qgob.pe. Visto el 29 de Diciembre del 2017.
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