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MINISTERIO DE SALUD

Direccion General
RESOLUCION DIRECTORAL

N° /97 -2015-DG-HVLH
Magdalena del Mar, [/ de junio de 2015

Visto; Nota Informativa N° 046-OESA-HVLH-2015;

CONSIDERANDO:

Que, los numerales | y Il del Titulo Preliminar de fa Ley N° 26842- Ley General de Salud, sefialan que la
salud es condicion indispensable del desarrollo humano y medio fundamental para alcanzar el bienestar
individual y colectivo, por lo que la proteccién de la salud es de interes pablico, siendo responsabilidad del
estado regularla, vigilaria y promoverla;

Que, mediante Resolucion Ministerial N® 753-2004-MINSA de fecha 26.07.2004, el Ministro de Salud,
aprobd la NT N° 20-MINSA/DGSP V.01 Norma Técnica de Prevencion y Control de Infecciones
Intrahospitalarias, disponiendo que los organismos plblicos y privados del sector salud a nivel nacional,
Institutos, érganos desconcentrados y descentralizados asi como las Direcciones de Salud son
responsables de la aplicacién y monitoreo de la referida Norma técnica;

Que, mediante Resolucién Directoral N° 106-2015-DG-HVLH de fecha 30 de abril de 2015, se ha
reconformado el Comité de Control de Infecciones Intrahospitalaria del HYLH (CCIIH), cuyo objtivo es la
prevencion y control de las infecciones representan en la practica una tarea amplia y compleja para la cual
resulta indispensable la disponibilidad de informacion epidemiolégica microbiclogica, la existencia de una
eficiente administracion hospitalaria y el involucramiento del personal de salud en las acciones de
prevencion y control;

Que, en atencion al documento del Visto, se eleva el Plan de Vigilancia, prevencion y Control de las
Infecciones Asociadas a la Atencion de Salud (IAAS), por lo que debe emitir el acto de administracion
correspondiente;

Estando a lo informado por el Jefe de la Oficina de Epidemiologia y Salud Ambiental;

Con la visacion del Jefe de la Oficina de Epidemiologia y Salud Ambiental y de la Oficina de Asesoria
Juridica;

En uso de las atribuciones prevista en el literal c) del articulo 11° del Reglamento de Organizacién y
Funciones del Hospital “Victor Larco Merrera’, aprobado por Resolucion Ministerial N® 132-2005/MINSA;

SE RESUELVE

Articulo 1°.- Aprobar con eficacia anticipada al 01 de enero 2015, el Documento Denominado: “PLAN DE



VIGILANCIA, PREVENCION Y CONTROL DE LAS INFECCIONES ASOCIADA A LA ATENCION DE
SALUD (IAAS) del Hospital “Victor Larco Herrera", el mismo que en documento adjunto a folios (12) forma
parte integrante de la presente Resolucion.

Articulo 2°.- El Comité de Infecciones Intrahospitalarias del HVLH, en cumplimiento de sus funciones de su
competencia, deberan cumplir en los plazos programados de las actividades operativas de los servicios
consignados en el Plan de Vigilancia, Prevencion y Control de las Infecciones Asociada a la Atencion de
Salud {IAAS) del Hospital Victor Larco Herrera.

Articulo 3°- Dejar sin efecto las disposiciones que se opongan a la presente Resolucion.

Articulo 4°- Dispongase a la Oficina de Comunicaciones, publicar el referido Documento Técnico en el
portal de internet del Hospital “Victor Larco Herrera”,

Registrese y Comuniguese
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PLAN DE VIGILANCIA, PREVENCION Y CONTROL DE LAS INFECCIONES ASOCIADAS A
LA ATENCION DE SALUD

HOSPITAL “VICTOR LARCO HERRERA”

. INTRODUCCION

Las infecciones intrahospitalarias (IIH) son un problema actual y en constante evolucion
mundial. Bajo esta denominacién se agrupa un conjunto heterogéneo enfermedades
infecciosas.

Las infecciones Intrahospitalarias o llamadas también nosocomiales, concepto que ha
evolucionado recientemente a infecciones asociadas a la atencién en salud, representan un
problema de salud publica y son un indicador de la calidad de la prestacion y gestion en
Servicios.

Segtin la OMS se denomina infeccién asociada a la atencion de la salud como:

“Una infeccion que se adquiere o esta relacionada con la atencion de salud, teniendo en
cuenta que esta infeccion no se habia manifestado, ni estaba en periodo de incubacién
en el momento de la atencién o al contacto con el establecimiento de salud.”

También estarian consideradas las infecciones contrariadas por el personal de salud o por los
visitantes al hospital o al establecimiento de salud.

La prevencion y control de las infecciones intrahospitalarias se basa en estrategias ligadas
principalmente a las buenas practicas de atencion.

Los estudios han sefalado la conducta observada por el personal en la realizacién de los
procedimientos, diagndsticos y terapéuticos como un elemento central para la solucién del
problema.

En la medicina moderna el descubrimiento y utilizacion amplia de antibidticos y
quimioterapéuticos han traido como consecuencia una disminucion en el cumplimiento de las
medidas de asepsia por la falsa sensacién de seguridad que proviene de contar con dichos
elementos para el tratamiento de las infecciones.

El Hospital "Victor Larco Herrera” con categoria lli-1, alberga un promedio de 375 pacientes y
cuenta con un total de 602 de camas presupuestadas, el nimerc de camas rotativas
(ofertadas) son 228, el nimero de camas cautivas son 374 y tienen la siguiente distribucion:
Pabellén 4 con 80 camas, Pabellén 2 con 67 camas, Pabellén 1 con 60 camas, Pabellén 20
con 60 camas, Hospitalizacion de Adicciones con 60 camas, Pabellon 5 con 56 camas,
Pabellén 12-13 con 54 camas, Pabellén 9 con 42 camas, Pabelién 8 con 39 camas,
Departamento de Emergencia con 24 camas, Pabellén de Judiciales (INPE) con 12 camas,
Pabellén de Medicina — UCE con 12 camas, Pabellén de Medicina UCE-Geriatricos con 30
camas Casa Hogar con 6 camas.

El presente Plan ha sido desarrollado basado en los lineamientos para la vigilancia, prevencién
y control de las infecciones asociadas a la atencion de salud, aprobado en la Resolucion
Ministerial N° 168-2015/MINSA.
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FINALIDAD

Contribuir a mejorar la calidad de atencién de los servicios hospitalarios reduciendo las
infecciones asociadas a la atencién de salud (IAAS) y los accidentes bilégicos laborales
(infecciones adquirida en los servicios de salud IASS).

OBJETIVOS

a. OBJETIVO GENERAL

Reducir la incidencia de las infecciones intrahospitalarias asociadas a la atencién de
salud —-lAAS y accidentes bioldgicos laborales (infecciones adquiridas en los servicios
de salud - IASS) a través del fortalecimiento de las capacidades del sistema de
vigilancia prevencion y control en los diferentes servicios de salud del Hospital “Victor
Larco Herrera”.

b. OBJETIVOS ESPECIFICOS

1. Objetivo Especifico N° 1: Fortalecer y articular las acciones de vigilancia,
prevencion y control de |IAAS en el hospital

2. Objetivo Especifico N° 2: Fortalecer la gestién clinica basada en evidencia en la
prevencidn y control de las 1AAS

3. Objetivos Especifico N° 3: Fortalecer la vigilancia epidemiolégica de las IAAS y
el control de brotes hospitalarios para la toma de decisiones

4. Objetivo Especifico N° 4: Fortalecer la capacidad del Laboratorio como apoyo al
diagnéstico para la prevencion y control de las IAAS

5. Objetivo Especifico N° 5: Promover el uso adecuado y seguro de los
antimicrobianos, antisépticos y desinfectantes y producto de administracién
parenteral

6. Objetivo Especifico N° 6: Reducir los riesgos derivados del inadecuado manejo
de residuos sélidos, agua, alimentos, vectores y roedores.

c. ACTIVIDADES

OBJETIVO ESPECIFICO N° 1:
Fortalecer y articular las acciones de vigilancia, prevencién y control de IAAS en el
hospital

ACTIVIDADES:

- Socializacién de la normativa vigente sobre vigilancia, prevencién y control (de las
infecciones asociadas a la atencién de salud (IAAS).

- Reconformacién del Comité de Infecciones Intrahospitalarias.

- Capacitacion a los miembros del Comité de |IH por parte del IGSS/MINSA

OBJETIVO ESPECIFICO N° 2:
Fortalecer la gestién clinica basada en evidencia en la prevencion y control de las |1AAS
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ACTIVIDADES:

. Socializar las guias de procedimiento de lavado de manos al personal de los
diferentes servicios asistenciales del hospital.

- Promover el cumplimiento de las guias de procedimiento de lavado de manos a
través de afiches de los pasos para el lavado de manos.

. Desarrollo de la adherencia de higiene de manos en todos los trabajadores del
hospital.

- Notificacién y vigilancia activa para la prevencion de accidentes o infecciones por
exposicion laboral.

OBJETIVOS ESPECIFICO N° 3:
Fortalecer la vigilancia epidemiolégica de las IAAS y el control de brotes hospitalarios
para la toma de decisiones

ACTIVIDADES:

. Realizar supervisiones continuas a las areas asistenciales del hospital para la
prevencion, vigilancia y control de las IAAS

. Realizar el estudio de prevalencia de las IAAS en el hospital para la toma de
decisiones.

- Investigacién e intervencion oportuna frente a brotes de |AAS

OBJETIVO ESPECIFICO N° 4:
Fortalecer la capacidad del Laboratorio como apoyo al diagnéstico para la prevencion y
control de las IAAS

ACTIVIDADES:

. Solicitar asistencia técnica e metodologia de investigacion de probables brotes IH
a las DISA Il Lima Sur.

OBJETIVO ESPECIFICO N° 5:
Promover el uso adecuado y seguro de los antimicrobianos, antisépticos y
desinfectantes

ACTIVIDADES:

- Coordinacion
- Implementacién y monitoreo de Buenas practicas de prescripcion, dispensacion y
administracién de medicamentos al personal asistencial.

OBJETIVO ESPECIFICO N° 6:

Reducir los riesgos derivados del inadecuado manejo de residuos solidos, agua,
alimentos, vectores y roedores.

ACTIVIDADES:

- Capacitar al personal asistencial en Bioseguridad y manejo de residuos solidos

. Solicitar asistencia técnica a la DISA Il Lima Sur en gestion de residuos solidos
Hospitalarios agua, vectores alimentos salud Ocupacicnal.

- Supervisar el nivel local aplicando e instrumento técnico normado.
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BASE LEGAL

- Ley N® 26642 Ley General de Salud

- Ley N?® 27557 Ley del Ministerio De Salud

- Ley N2 27813 Ley del sistema nacional coordinado y Descentralizado de Salud

- Ley N* 27314 Ley General de Residuos modificatoria DL.1065

- Decreto Supremo N° 057-PCM Reglamento de la ley General Residuos Solidos

- Ministerio de Salud Instituto Nacional de Salud. Manual de Procedimientos para la prueba
de susceptibilidad antimicrobiana por el método de disco difusiéon. Serie de Normas
Técnicas N° 30-2002.

- Ministerio de Salud Instituto Nacional de Salud. Manual de Procedimientos para la
Investigacion de brotes de infecciones intrahospitalarias producidas por bacterias mediante
métodos de biologia molecular. Serie de Normas Técnica N° 35-2002.

- Resolucion Ministerial N° 1472-2002-SA/DM, Manual de Desinfeccién y Esterilizacion
Hospitalaria.

- Resolucién Ministerial N° 452-2003- SA/DM. Manual de Aislamiento Hospitalario.

- Decreto Supremo N° 013-2002-SA que aprueba el Reglamento de la ley 27657

- Resolucién Ministerial N © 753-2004- MINSA. Norma Técnica 020- MINSA / DGSP- V.01
Norma Técnica de prevencion y control de infecciones Intrahospitalarias”.

= Resolucidon Ministerial N® 217-2004/MINSA. Norma Técnica de Manejo de residuos sélidos
Hospitalarias NT N° 008- MINSA/ DGSP-2004.

- Decreto Supremo N° 023-2005- SA que aprueba el Reglamento de Organizacién y
funciones del Ministerio de Salud.

- Resolucién Ministerial N° 179-2005/ MINSA Técnica de vigilancia Epidemioldgica de las
infecciones Intrahospitalarias NT N°026- MINSA / OGE-V 01.

- Resolucion Ministerial N° 523-2007/ MINSA. Guia Técnica para la evaluacion Interna de la

vigilancia. Prevencién y control de las infecciones Intrahospitalarias.

V. DIAGNOSTICO SITUACIONAL

El presente documento contiene informacion relacionada con las Infecciones Intrahospitalarias en el
Hospital Victor Larco Herrera, el cual debera ser actualizado anualmente. Es un instrumento, para ser
presentado a la Direccién General y que servird como documento normativo institucional, para ser
presentado a los diferentes servicios. Asimismo se efectuard una guia de evaluacion interna del citado
Plan, que para el presente afio se supervisara a los siguientes ambientes:

® Unidad de Cuidados Especiales (UCE)

e Departamento de Farmacia.

* Servicio de Laboratorio Clinico.

VI. AMBITO DE APLICACION

s El presente Plan es de aplicacién en los ambientes anteriormente sefialados: Unidad de
Cuidados Especiales (UCE), Departamento de Farmacia y Servicio de Laboratorio Clinico.
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Anexo N° 01

DEFINICIONES OPERATIVAS

1. IAAS:

Infecciones asociadas a la atencion de salud
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ANEXO N° 02
MATRIZ DE PROGRAMACION DE ACTIVIDADES OPERATIVAS
PLAN DE VIGILANCIA, PREVENCION Y CONTROL DE LAS INFECCIONES ASOCIADAS A LA ATENCION DE SALUD (IAAS) DEL HOSPITAL “VICTOR LARCO HERRERA” 2015

META MES

{anual) UNIDAD E|F|M1A|M|J|J]A|S|O|N|D RESPONSABLE

ACTIVIDADES

Objetivo Especifico 1: Fortalecer y articular las acciones de vigilancia, prevencién y control de [AAS en el hospital

Actividad 1: Socializacién de la normativa vigente sobre la vigilancia y

prevencion y control de las Infecciones Intrahospitalarias %
Actividad 2: Reconformacion del Comité de Infecciones X
Intrahospitalarias.

Actividad 3: Capacitacién a los miembros del Comité de Infecciones X
Intrahospitalarias.

Objetivo Especifico 2: Fortalecer |a gestién clinica basada en evidencia en la prevencion y control de las 1AAS

Actividad 1: Socializar las guias de procedimientos del lavado de

manos al personal de los diferentes servicios asistenciales del X
Hospital.

Actividad 2: Promover el cumplimiente de las guias de

procedimientos del lavado de manos a través de afiches de los pasos X

del lavado de manos.

Actividad 3: Realizar supervisiones continuas a las Areas Asistenciales

del Hospital, para la prevencién, vigilancia y control de las infecciones X [ X[ X | X | X[ X|X] X [|X] X X X

intrahospitalarias.

Objetivo Especifico 3: Fortalecer la vigilancia epidemiolégica de las IAAS y el control de brotes hospitalarios para la toma de decisiones

Actividad 1: Realizar supervisiones continuas a las dreas asistenciales X | x X | X | XXX X |X] X X X
del Hospital, para la prevencién vigilancia y control de las IAAS.

Actividad 2: Realizar el estudio de prevalencia de las IAAS, en el
Hospital, para la toma de decisiones.

Actividad 3: Investigacion e intervencién oportuna frente a los brotes. X [ X I x Ix Ixlx]x x| x X X

\(\(\ Objetivo Especifico 4: Fortalecer la capacidad del Laboratorio como apoyo al diagndstico para la prevencion y contral de las IAAS

o Actividad 1: Solicitar asistencia técnica y metodoldgica de
St investigacion de probables brotes de |IH a la DISA Il LIMA SUR.
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Actividad 2: Realizacion efectiva y oportuna de la vigilancia de la

; F Ui 2 X
resistencia antimicrobiana.

Actividad 3: Disponibilidad de los resultados microbiolégicos

oportunos y de calidad. gl Bl il o ol o il i Ml 5

Objetivo Especifico 5: Promover el usc adecuado y seguro de los antimicrobianos, antisépticos y desinfectantes y producto de administracién parenteral

Actividad 1: Uso racional de antimicrobianas y antisépticos. X | X X[ X | X [X]|X] X [X] x X

Actividad 2: Adecuado almacenamiento y dispensacién de los

productos farmacéuticos. R B Bl R A B R “

Actividad 3: Implementacién y monitoreo de las buenas practicas de

prescripcion, dispensacién y administracion de medicamentos. KRR X | X558 | X)X A

Objetivo Especifico 6: Reducir los riesgos derivados del inadecuado manejo de residuos sélidos, agua, alimentos, vectares y roedores.

Actividad 1: Manejo adecuado de residuos comunes v peligrosos. X | XX X[ X]|X|X]|X|X%]| X X

Actividad 2: Monitoreo del uso del agua y alimentos seguros. X | X[ X | X | X | X|X|X|X|] X | X

Actividad 3: Disponibilidad suficiente y oportuna de materiales e
insumos necesarios para el manejo de residuos sdlidos.




