MINISTERIO DE SALUD

4

Direccion General

RESOLUCION DIRECTORAL

N° /) -2014-DG-HVLH
Magdalena del Mar, . “ de febrero 2014.

Vistos; la Nota Informativa N° 028-OESA-HVLH-2014, emitido por el Jefe de la Oficina de
Epidemiologia y Salud Ambiental y la Nota Informativa N° 043-OEPE-HVLH-2014, emitido por el
Director Ejecutivo de la Oficina de Planeamiento Estrategico del Hospital "Victor Larco Herrera™

CONSIDERANDO:

Que, el articulo 150° de la Ley N° 26842, Ley General de Salud, establece que corresponde a la
Autoridad de Salud competente, dictar las medidas necesarias para minimizar y controlar los riesgos
para la salud de las personas derivados de elementos, factores y agentes ambientales, de
conformidad con lo que establece, en cada caso, la ley de la materia;

Que, asimismo, el articulo 107° de la mencionada ley, estipula que el abastecimiento de agua queda
sujeto a las disposiciones que dicta la Autoridad de Salud competente, la que vigilara su cumplimiento;

Que, la Decima Primera Disposicion Complementaria, Transitoria y Final de la Ley, N° 26338, Ley
General de Servicios de Saneamiento, dispone que el Ministerio de Salud, continuara teniendo
competencia en los aspectos de saneamiento ambiental, debiendo formular las politicas y dictar las
normas de calidad sanitaria del agua y de proteccién del ambiente;

Que, mediante Decreto Supremo N° 0131-2010-SA de 24 de setiembre de 2010, se aprobd el
Reglamento de la Calidad del Agua para Consumo Humano, que tiene como finalidad establecer las
disposiciones generales con relacion a la gestion de la calidad del agua, para consumo humano, con
la finalidad de garantizar si inocuidad, prevenir los factores de riegos sanitarios, asi como proteger y
promover la salud y el bienestar de la poblacion;

Que el precitado dispositivo legal, norma la gestion de la calidad del agua para consumo humano,
sustentando en un enfoque de analisis de riesgo, proporcionando a la Autoridad de Salud
instrumentos de gestion para conducir la politica y la vigilancia de la calidad del agua para consumo
humano;

Que, el articulo 8° del Reglamento de Organizacion y Funciones del Hospital “Victor Larco Herrera",
aprobado mediante Resolucién Ministerial N° 1 32-2005/MINSA, determina los objetivos funcionales
generales asignados al Hospital, siendo entre ellos, incisos d) Mejorar continuamente la calidad,
productividad, eficiencia y eficacia de la atencion de psiquiatria y salud mental, estableciendo las
normas y los parametros necesarios, asi como generando una cultura organizacional con valores y
actitudes hacia la satisfaccion de las necesidades y expectativas del paciente y su familia;

Que, asimismo, el articulo 16° del Reglamento precitado, establece que la Oficina de Epidemiologia y
Salud Ambiental es la encargada de la asistencia técnica y de ejecutar acciones relacionadas a la
vigilancia en salud publica, analisis de la situacion de salud hospitalaria, salud ambiental e
investigacion epidemiolégica, depende de la Direccion General y tiene asignados objetivos



funcionales, siendo uno de ellos, los incisos a) Detectar, investigar e informar oportunamente los
casos de enfermedades sujetas a notificacion obligatoria; b) Detectar, investigar, informar y controlar
la ocurrencia de brotes epidémicos en el nivel hospitalario, ¢) Elaborar y difundir a los diferentes
niveles, el perfil epidemiologico de las enfermedades trasmisibles y no trasmisibles; d) Proponer,
ejecutar y evaluar la vigilancia epidemiologica para dafios que ocurren en el nivel intra hospitalario asi
como recomendar las estrategias de intervencion;

Que, a fin de garantizar la inocuidad del agua de consumo humano y prevenir factores de riesgo en el
Hospital Victor Larco Herrera, es necesario aprobar el Plan de Vigilancia de Calidad del Agua de
Consumo en el HVLH;

Estando a lo informado por el Jefe de la Oficina de Epidemiologia y Salud Ambiental;

Con el visto bueno del Jefe de la Oficina de Epidemiologia y Salud Ambiental, de la Jefa de la Oficina
de Asesoria Juridica y del Director Ejecutivo de Planeamiento estrategico del Hospital “Victor Larco
Herrera™y,

De conformidad con lo previsto en el articulo 17° de la Ley de Procedimiento Administrativo General -
Ley 27444 y el literal c) del articulo 11° del Reglamento de Organizacion y Funciones del Hospital
“Victor Larco Herrera” aprobado por Resolucion Ministerial N° 132-2005/MINSA;

SE RESUELVE:

Articulo 1°.- Aprobar con eficacia anticipada al 02 de enero del 2014, el Documento Denominado:
“PLAN DE VIGILANCIA DE CALIDAD DEL AGUA DE CONSUMO EN EL HOSPITAL VICTOR
LARCO HERRERA, el mismo que en documento adjunto a folios (11) forma parte integrante de la
presente Resolucion.

Articulo 2°- La Oficina de Epidemiologia y Salud Ambiental, es el responsable de la difusion e
implementacion del citado Documento.

Articulo 3°.- Dejar sin efecto las disposiciones que se opongan a la presente Resolucion.
Articulo 4°- Dispongase a la Oficina de Comunicaciones, publicar el referido Documento Tecnico en

el portal de internet del Hospital “Victor Larco Herrera”.

Registrese y Comuniquese

Ministerio De Salud
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PLAN DE VIGILANCIA DE CALIDAD DEL AGUA
DE CONSUMO EN EL HOSPITAL

INTRODUCCION

El Hospital Victor Larco Herrera es una institucion especializada en Salud
Mental de tercer nivel de atencion, con autonomia técnica y administrativa en
los asuntos de su competencia y de ambito nacional, esta ubicado en una zona
de consolidacion urbana tiene la categoria Ill — 1 Especializado en Psiquiatria.
Cuenta con servicios basicos de redes de agua potable, alcantarillado, energia
eléctrica y comunicaciones a todo nivel. Cuenta con un area de 211,721.74
metros cuadrados, de los cuales 52,447.52 m2 se encuentra construido.
Cuenta con nueve pabellones de hospitalizacion, tres de los cuales son de
material noble de dos pisos y seis son de quincha y adobe de un piso ademas
cuenta con 16 ambientes para el desarrollo de actividades asistenciales y
administrativas. La infraestructura se caracteriza en su mayor parte por ser de
un estilo colonial, con techos altos de aproximadamente cinco metros y

paredes de 40 cm. de espesor.

La calidad del agua para consumo humano intrahospitalario resulta
fundamental en la prevencion o propagacién de infecciones nosocomiales, las
cuales se ven favorecidas por las condiciones de tensién emocional,
discapacidad funcional e inmunosupresion de los pacientes; esto se presenta
con mas frecuencia en personas con heridas quirtrgicas, quemaduras vy

afecciones de las vias urinarias y respiratorias.

En el caso del suministro del agua para consumo humano, es importante
recalcar que el deber legal de todo ente operador (SEDAPAL), ante sus
clientes, es mantener la calidad hasta el medidor, situacion que dentro de las

instalaciones es responsabilidad de cada establecimiento de salud.

Esta fehacientemente comprobado que es en la red interna donde se producen

las mayorias de las contaminaciones bacterianas, resultando las mismas

responsabilidad exclusiva del usuario.
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El agua en el sistema de distribucion puede contaminarse a través de
conexiones cruzadas, retrosifonaje, rotura de las tuberias del sistema de
distribucion, conexiones, cisternas y reservorios de distribucion defectuosos,
grifos contra incendios dafiados, y durante el tendido de nuevas tuberias o

reparaciones realizadas sin las minimas medidas de seguridad.

El HVLH cuenta con siete (07) suministros y/o entradas de abastecimiento de

agua de la red publica.

En razén de lo anterior, es esencial que el Hospital cuente con un Plan de
Control y Vigilancia del agua (PCVA), dentro del cual se debe identificar
los riesgos en los puntos de ingreso del agua al Hospital, cisternas y

tanques de almacenamiento, y red de distribucién.

Il.  FINALIDAD

La finalidad del presente plan es garantizar la inocuidad del agua de

consumo humano y prevenir los factores de riesgo sanitarios.

.  OBJETIVO

El objetivo del presente plan controlar la calidad del agua de consumo
humano en el Hospital VLH,

IV.  AMBITO DE APLICACION

El presente plan es de aplicacion obligatoria en el Hospital Victor Larco

Herrera
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V. CONTENIDO
El presente plan contiene basicamente dos procedimientos de vigilancia:
e Evaluacion fisica y sanitaria del agua

e Evaluacion microbiolégica del agua

EVALUACION FiSICA Y SANITARIA DEL AGUA

Se realiza mediante la inspecciéon visual de las condiciones del sistema de
distribucion de agua, asi como mediante insumos quimicos clorados y
peachimetro. Permitiendo identificar los defectos sanitarios asi como los

factores de riesgo.
La evaluacion fisica y sanitaria se compone de:

e Supervisar las condiciones de higiene, en las practicas de limpieza y

desinfeccion de reservorios de agua.
e Efectuar la medicién del cloro residual.

e Efectuar la medicién del grado de Acides del agua (pH)

Limpieza y desinfeccion de reservorios de agua (cisternas y
tanques elevados).- Las actividades de limpieza y desinfeccién de las
cisternas o tanques de almacenamiento de agua garantizan almacenar el
liquido en buenas condiciones, siempre y cuando se realicen estas actividades
periodicamente mediante, la utilizacion de las soluciones en las proporciones y

procesos indicados.
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Medicion del cloro residual.- La importancia de realizar lecturas de cloro,
radica en contar con un indicador de calidad de agua que asegure su
inocuidad, estas en cualquier punto no debera ser menor de 0,5 mgL de cloro
residual.

La determinacién cuantitativa de cloro residual libre debe ser realizada in situ
(en el lugar), ya que el cloro es muy volatil, por lo que se debe hacer
inmediatamente después de que la muestra es colectada, para evitar perdida

de cloro, evitando exceso de luz y agitacion.

En reservorios (cisternas o tanques), la muestra debera tomarse a la

entrada y en el interior del tanque.

Medicion del grado de acides del agua (pH).- El pH del agua afecta
directamente a las funciones fisiologicas y la utilizacion de nutrientes por la vida
vegetal y animal. Los extremos de pH pueden convertir un lago a un pantano

maloliente y sin vida.

Los limites maximos permisibles de la acides del agua de consumo humano es
6,5a8,5

EVALUACION MICROBIOLOGICA DEL AGUA

Esta evaluacién permite investigar las caracteristicas de la calidad y define la

aceptabilidad de ella, para el consumo humano.

La evaluacion bacteriolégico se realizard en los laboratorios de la Direccion
Ejecutiva de Salud Ambiental de la DISA V Lima Ciudad o Direccion General
de Salud Ambiental del MINSA, como minimo dos (2) veces al afio, segun el

cronograma del presente plan

—————————————
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VI.

VII.

PLAN DE VIGILANCIA DE CALIDAD DEL AGUA
DE CONSUMO EN EL HOSPITAL

El Hospital solicitara a la DESA o0 DIGESA el apoyo de evaluacion
bacteriolégico del agua o en su defecto solicitara los servicios de empresa

especializada en la materia.

Los puntos de muestreo fijos estan conformados por cisternas, tanques,
grifos o cafios instalados en los servicios del Hospital.

El Procedimiento para Toma de Muestras de analisis bacteriologico, sera el
establecido por norma.

Del registro de evaluaciones.

La Unidad de Salud Ambiental organiza y administra el sistema de
informacion de vigilancia sanitaria del agua en el Hospital, elaborando reportes
mensuales a la DISA V de Lima Ciudad.

RESPONSABILIDAD

La Oficina de Epidemiologia y Salud Ambiental, de conformidad a su
competencia funcional serd responsable de ejecutar y monitorizar el
cumplimiento del presente Plan.

RESPONSABILIDAD

La Oficina de Epidemiologia y Salud Ambiental, de conformidad a su
competencia funcional sera responsable de ejecutar y monitorizar el
cumplimiento del plan
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VIll. ANEXOS

ANEXO 1
PUNTOS DE AGUA A SER EXAMINADOS
Ne UBICACION s‘:::fa’o
1 Lavadero de Comedor de personal de guardia Nutricién
2 Lavatorio del drea de produccién (Area de coccidn) Nutricién
3 Lavadero de area previa (lavado de verduras) Nutricion
4 Lavadero de cafeteria Central Cafeteria
5 Lavadero de cafeteria del sindicato de trabajadores Sindicato
' 6 | Comedor del servicio de hospitalizacion Emergencia

7 | Comedor de pacientes hospitalizados UCE

8 Comedor del estar de médicos C. médico
9 Lavatorio de servicios higiénicos Logistica
10 | Lavatorio de servicios higiénicos adultos Cons. ext

Oficina de Epidemiologia y Salud Ambiental
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ANEXO 2
CUADRO DE RESERVORIOS DE AGUA DEL HOSPITAL VICTOR LARCO HERRERA
CISTERNAS
N° UBICACION CANTIDAD MATERIAL CAPACIDAD
1
Pabellon N°1 01 concreto 32
2
Pabellon N°20 01 concreto 24
3
Lavanderia 01 Concreto 24
4
Pabellon N° 18 03 PVC 5 clu
TANQUES
N° | UBICACION CANTIDAD MATERIAL CAPACIDAD
5
Cons. Externos 01 Fibra de vidrio 1
° Cons. Externos 01 Acero 80 gal
: (T.hidroneumatico)
7
Pabellon N°1 04 Fibra de vidrio 1clu
: Pabellon N°20 01 acero 300 g
(T.hidroneumatico)
9
Lavanderia 01 Concreto 50
10
Pabellén N° 18 06 PVC 1clu
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| \P4gina9 7
! \ il




ANEXO 3

CUADRO DE ACTIVIDADES DE VIGILANCIA Y CONTROL DE AGUA

CRONOGRAMA

ACTIVIDADES TAREAS AREAS A | MEDIOS DE | RESPON
M (A (M |) J A |5 O [N | D | SUPERVISAR VERIFICACION | SABLE

Inspeccion de limpieza y desinfeccién de reservorios o Servicios  de | Informe de

Supervision ) OESA

de agua X X hospitalizacion supervision

Medicién de cloro residual i Servicios  de | Informe L [—
X X X X X X X | X X X hospitalizacién supervision

Medicién de acides del agua Supervisidn Servicios  de | Informe de o
X X X X X X X X X X hospitalizacion supervision

Muestreo para evaluacién microbiolégica T Servicios  de | Informe L [

X X hospitalizacién supervision
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