pf)é, W& 4

MINISTERIO DE SALUD

Direccion General

RESOLUCION DIRECTORAL

N°/ Y7 - 2018-DG-HVLH
Magdalena del Mar, 07 de agosto de 2018

Visto; la Nota Informativa N°© 101-2018-OESA-H\/LH/MINSA, emitida por el Jefe de la Oficina
de Epidemiologia y Salud Ambiental del Hospital Victor Larco Herrera;

CONSIDERANDO:

Que, el titulo preliminar de la Ley N° 26842, Ley General de Salud, establece que la salud es
condicién indispensable del desarrollo humano y medio fundamental para alcanzar el bienestar
individual y colectivo. La proteccién de la salud es de interéds publico, siendo responsabilidad
del Estado regularla vigilarla y promoverla;

Que, mediante Resolucién Ministerial N° 800-2012/MINSA, de fecha 09 de octubre de 2012, se
aprobé la Directiva Sanitaria N° 049-MINSA-DGE-V.01 "Directiva Sanitaria para la vigilancia
Epidemioldgica de Sarampién, Rubeola y Otras Enfermedades Febriles eruptivas” a fin de
contribuir a la prevencién, control y eliminacién de la circulacidn del virus del sarampidn
rubeola en el Pais, asi como su deteccién oportuna de casos importados;

Que, mediante documento del visto, el Jefe de la Oficina de Epidemiologia y Salud Ambiental,
remite el proyecto del Documento Técnico: “Plan de Contingencia de Vigilancia, Prevencién y
Control de Sarampion”, con la finalidad de reducir el impacto sanitario, social y econdmico
ante el riesgo de introduccién y expansién del sarampién en la poblacién del Hospital Victor
Larco Herrera;

Que, mediante Nota Informativa N° 097-2018-OEPE/HVLH, la Oficina Ejecutiva de
Planeamiento Estratégico, ha emitido opinion favorable, porque cumple con la estructura
minima sefialada en el literal d) del punto 6.1.4 Documento Técnico, de las “Normas para la
elaboraciéon de Documentos Normativos para el Ministerio de Salud”. Por lo que resulta
pertinente proceder a su aprobacién, emitiéndose el acto de administracion correspondiente;

Con el visto bueno del Jefe de la Oficina de Epidemiologia y Salud Ambiental, del Director
Ejecutivo de la Oficina Ejecutiva de Planeamiento Estratégico y de la Jefa de la Oficina de
Asesoria Juridica del Hospital “Victor Larco Herrera”y,

De conformidad con lo previsto en el literal ¢) del articulo 110 del Reglamento de Organizacidn
y Funciones del Hospital “Victor Larco Herrera” aprobado por Resolucién Ministerial N© 132-
2005/MINSA.

SE RESUELVE:

Articulo 19.- Aprobar el Documento Técnico: "PLAN DE CONTINGENCIA DE
VIGILANCIA, PREVENCION Y CONTROL DE SARAMPION” del Hospital Victor Larco
Herrera, cuyo texto forma parte integrante de la presente Resolucidn y consta de ocho (08)
folios.



Articulo 29.- Ei Plan aprobado en el articulo precedente, es de cumplimiento obligatorio por
todas las dependencias asistenciales y administrativas del Hospital “Victor Larco Herrera”.

Articulo 3°.- Disponer la publicacién de la presente Resolucién en el Portal Institucional del
Hospital “Victor Larco Herrera” (www.larcoherrera.gob.pe).

Registrese y comuniquese

sfinisterio de Salud
Hospital Victor Larco Herrera

............... tesernaed Pesravsssranssenanet

Med. Elizabe . Rivera Chavez

Oficina de Epidemiologia y Salud Ambiental

Unidades Organicas

o
o
o  Oficina de Asesoria Juridica
o
o Archivo
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INTRODUCCION.

El sarampién es una enfermedad infecto-contagiosa propia de la edad infantil causada
por un virus, de habitual presentacion epidémica y que se acomparia de una elevada
morbimortalidad. Los programas de vacunacion han logrado reducir la incidencia de la
enfermedad de forma drastica en todos los paises del mundo y en especial en los
desarrollados.

En setiembre del 2016 se declard la ELIMINACION del sarampion en las américas. En
Perd, el ultimo caso autoctono se detecté el afio 2000. Sin embargo debido a su gran
TRANSMISIBILIDAD y a la migracion de Venezuela y por el Mundial de Futbol, en lo que
va del afio se han registrado 05 casos de sarampién, tres importados de Venezuela y
dos autéctonos, en Puno y el Callao. El presente plan trata de servir como instrumento
para la vigilancia, prevencién y control del sarampién en el Hospital Victor Larco Herrera.

FINALIDAD.

Reducir el impacto sanitario, social y econémico ante el riesgo de introduccion y
expansion del sarampién en la poblacion del Hospital Victor Larco Herrera.

OBJETIVOS.
3.1. OBJETIVO GENERAL.

Contribuir a la prevencion y control de los riesgos a la salud generados por la
presencia de sarampion, prevenir su introduccién y dispersién en el Hospital
Victor Larco Herrera.

3.2. OBJETIVOS ESPECIFICOS.

3.2.1. Desarrollar acciones conjuntas de prevencién, control y atencién de casos
de sindrome febril mas erupcion cutanea, dirigidas a toda la comunidad que
conforma el Hospital Victor Larco Herrera.

3.2.2. Realizacion de jornadas de accién conjunta contra el Sarampién con
participacion y coordinacion interdisciplinaria, promoviendo la deteccién de
casos febriles y erupcion cutanea dentro y fuera del hospital.

3.2.3. Establecer un protocolo de atencién en caso de encontrarse un caso.
Diagnéstico oportuno, hisopado, derivacion de la muestra al INS y
tratamiento oportuno.

3.2.4. Fortalecer el sistema de registro y notificacién diaria obligatoria de sarampién
ala CDC.

3.2.5. Difusion de informaciones relativas a la prevencion, deteccion y tratamiento
a través de las plataformas informaticas, pagina web institucional, redes
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sociales y otros mecanismos con los que cuenta la institucién (en
coordinacién con la Oficina de Comunicaciones)

MARCO LEGAL.

* Ley General de Salud N° 26842,

* Decreto Supremo N° 007-2016-SA - Reglamento de Organizacién y Funciones
del MINSA.

* Resolucién Ministerial N° 800 - 2012/MINSA. que aprueba la Directiva Sanitaria
N° 049-MINSA/DGE-V.01 “Directiva Sanitaria para la Vigilancia Epidemiolégica
de Sarampion, Rubéola y Otras enfermedades Febriles eruptivas”.

* Alerta epidemiolégica en establecimientos de salud a nivel nacional ante el riesgo
de casos de sarampion.

AMBITO DE APLICACION.

La aplicacién del Presente Documento Técnico es de alcance institucional y esta
dirigido a TODOS los Servicios y Ambientes, cerrados y abiertos del Hospital Victor
Larco Herrera. Es de cumplimiento obligatorio.

CONTENIDO.

6.1.

6.1.1.

6.1.2.

6.1.3.

DEFINICIONES OPERATIVAS
CASO SOSPECHOSO DE SARAMPION.

Toda persona de cualquier edad, de quién un trabajador de salud
SOSPECHA que tiene sarampion o rubéola o todo caso que presente
fiebre y erupcion maculo-papular no vesicular.

PRINCIPAL MEDIDA PARA EVITAR LA DISEMINACION DEL VIRUS
DEL SARAMPION.

Vacunacion de la poblacién susceptible junto con un sistema de vigilancia
altamente sensible para detectar cualquier caso sospechoso de
sarampién o rubéola.

CAPACITACION DE PERSONAL.

Estrategia de actividades dirigidas al personal de la institucion, segun
cronograma, para la difusién y conocimiento acerca del virus del
sarampidon y rubéola, su historia natural, caracteristicas clinicas,
diagndstico oportuno y tratamiento eficaz y vacunacion.
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6.2. CODIGO CIE X PARA SARAMPION: B05

6.3. METODOLOGIA.

» Vigilancia basada en la notificacion diaria obligatoria de casos, dentro
del hospital, a la Direccién General de Epidemiologia y a la CDC Per.

 Difusién de la Alerta Epidemiolégica 008- CDC- 2018 a todas las
jefaturas del hospital a fin de cumplir con la notificacién en caso de
presentarse un caso sospechoso.

» Encaso de presentarse un caso sospechoso, notificar inmediatamente
ala OESA del hospital, a fin de realizar - en coordinacién con la Unidad
de Cuidados Médicos Complementarios, el hisopado nasofaringeo del
caso y su inmediata referencia al Instituto Nacional de Salud (5 dias).

 Continuar la capacitacién al personal de la institucién sobre el cuadro
de sarampién a fin de mejorar la identificacion, posibilidad de
vacunacion e investigacion de casos.
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6.4. ACTIVIDADES ESPECIFICAS E INSTANCIAS RESPONSABLES

Desarrollar acciones conjuntas de prevencion,
control y atencién de casos de sindrome febril mas
erupcion cutanea, dirigidas a toda la comunidad que OESA
conforma el Hospital Victor Larco Herrera.

Desarrollar un sistema de capacitacién al personal
a del hospital: médicos, enfermeras, técnicos,
psicologos, asistentes sociales y administrativos OESA
sobre el sarampién y otras enfermedades febriles
eruptivas, dos veces por semana, en cada servicio,
con registro de asistencia.

Reallizacién de jornadas de accién conjunta contra el OESA
Sarampién con participacién y coordinacién DPTO
interdisciplinaria, promoviendo la deteccion de casos ENFERMERIA.
febriles y erupcién cutdnea dentro y fuera del UCE
hospital.

Fortalecer el sistema de registro y notificacion diaria OESA

obligatoria de sarampién a la CDC.

Difusién de informaciones relativas a la prevencion,
deteccion y tratamiento a través de las plataformas OFICINA DE

informaticas, pagina web institucional, redes sociales COMUNICACIONES
y otros mecanismos con los que cuenta la institucion
(en coordinacién con la Oficina de Comunicaciones).
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VIl. RESPONSABILIDAD.

El Ministerio de Salud, como Autoridad Nacional de Salud, es responsable de dirigir y
normar las acciones destinadas a evitar la propagacién y lograr el control de las
enfermedades transmisibles en todo el territorio nacional.

Asi mismo, tiene la potestad de promover y coordinar con personas e instituciones

publicas o privadas la realizacion de actividades en el campo epidemioldgico y
sanitario.

La ejecucion del presente plan es de responsabilidad de la Direccion General, de la
Oficina de Epidemiologia y Salud Ambiental, de UCE y del Departamento de
Enfermeria del Hospital Victor Larco Herrera, dependiente del MINSA Perd.
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